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Kommunikation und Gesprachsfiihrung

Gewaltlose Kommunikation als Basis einer
modernen Schule —Teil 2: Praxisbeispiele

Alessandro Totaro, Lehrer und Lehrbeauftragter fir Didaktik a
Padagogischen Hochschule
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el moglich wird: Anhand authentischer Praxis-
il dieser Beitragsreihe, wie gewaltfreie Kommuni-
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1. Beziehungsstark durch Sprache

tern.
Die folgenden Praxisbeispiele stammen aus realen
Sie zeigen, wie sich der Ton, die Haltung und di
dend auf das Schulklima und die Lernberej

Die Situation: Die Lehrkra
l6sen und bei Schwierigk

Negativ-Beispiel:

affen! Du kommst am Freitag zum Nachsitzen und wirst die
holen. Deine Eltern werden heute per Brief dariiber informiert.

m Negativ-Beispiel nutzt die Lehrkraft ihre Machtposition aus und begegnet
m Schiiler von oben herab. Ihre Haltung wirkt eher autoritar als empa-
h. Statt Ich-Botschaften setzt sie Du-Botschaften ein, wodurch die Pers-
pektive des Jugendlichen keinerlei Raum erhalt. Die Aussage ,Es istimmer das
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Gleiche mit dir” stigmatisiert den Schiiler 6ffentlich als dauerhaft leistungs-
schwach —eine personliche Krankung vor der gesamten Klasse.

In einer ohnehin belastenden Situation wird der Schiiler nicht unterstii
sondern zusatzlich sanktioniert: Die Eltern werden informiert, es folge

lich.
Folgendes gewaltloses Gesprach als Positiv-Beispiel hatt
dessen fiihren konnen:

Positiv-Beispiel
Schiiler: Ich verstehe die Aufgaben sowieso nj
dort mein Pausenbrot essen?

Lehrkraft: Nein. Du kannst dein Pausenbrot
die Aufgaben aus dem Schulbuch und i Schwierigkeiten
Lehrerpult.
Am Ende der Stunde geht die Leh, ] latz und bemerkt, dass das
Heft leer ist.
Lehrkraft: Bleib bitte nach der Unter stunde bei mir zu einem Gesprach.
[..] Schon, dass du gebliebe
gaben ins Heft geschrieb&§
nicht genutzt hast und zu

Wann ich raullen und

essen. Lose bitte
mmst zu mir ans

ndert, dass du mein Angebot
gekommen bist. Mir ist es wich-

eg vom Plenum, weg von der Biihne. So entsteht Raum fiir Vertrau-
en statt fur Machtdemonstration.
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