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Kleine Spiele

So vielseitig ist Zweifelderball — Variationen
kennenlernen

Nach einer Idee von Carolin Miller

\
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&Y. 7 Doppelstunden
ooperation und Fairness, Ballgefiihl verbessern, Spielfahigkeit
entwickeln und in Spielsituationen taktisch agieren, Regelbewusst-
sein erweitern

Kleine Spiele, Ballspiele, Spielfahigkeit

Spielbeschreibungen
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Auf einen Blick

1. bis 6. Doppelstunde

Thema:

M1
M2
M3
M 4
M5
M6
M7
M8
M9
M 10
M11
M 12
M13

Benotigt:

Zweifelderball-Variationen kennenlernen

Spielregeln von Zweifelderball

Erste Varianten zu Zweifelderball
Zweifelderball mit Matten

Zweifelderball ,,der Reihe nach”
Zweifelderball mit Anweisungen
Zweifelderball verkehrt

Zweifelderball mit ,Mensch und Schutzengel”
Zweifelderball mit Bienenkdnigin
Zweifelderball mit Kegeln
Vierfelderball
Basket-Zweifelderball
Reaktionszweifelderball
Hallen-Zweifelderball

Softbdlle, 4 Langbdnke, 1 Basketb
oder kleine Matte pro Team, ggf. grol3e
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Weichboden-
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Erste Varianten zu Zweifelderball

Beschreibung

Die Spielleitung gibt zundchst nur einen Softball ins Spiel und die Teams werfe
die Banke hinweg ab.

Hinweise

— Wenn die Kinder im Spielverlauf sicherer werden, kdnnen weiter

egenseitig Uber

— Das Spiel ist gewonnen, wenn der gegnerische Konig dr somit seine drei
Leben verloren hat.

@ Variation 1

@ Variation 2

Die Spielleitung zahlt die Pun
wird mit einem Punkt gezahlt. W&
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M3 Zweifelderball mit Matten

Material 1 Weichboden- oder kleine Matte pro Team, ggf. groRe Kasten
Beschreibung

Bei dieser Variante befindet sich in jeder Spielfeldhdlfte eine Weichboden- oder kleine Matte,
rend des Spiels von mind. jeweils zwei Kindern aufrecht gehalten werden muss.
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Hinweise

— Die Spielleitung gibt zundchst nur ei
fen sich gegenseitig ab.

— Die Matte darf gedreht wer
das Team sofort.

@ Variatio

Statt der
die Kind
hinter eine

e Kasten pro Team in die Spielfeldhdlften gestellt, hinter denen sich
pten (ggf. Vorgabe: Es diirfen sich nicht mehr als 3 Kinder gleichzeitig
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Zweifelderball mit ,Mensch und Schutzengel”

Organisation

Statt eines ,Konigs” geht dieses Mal ein ,Konigspaar” (das heilit ein ,Mensch”
zu Beginn des Spieles in den AuRenbereich.

Schutzengel”)

Die Ubrigen Teammitglieder gehen ebenfalls zu zweit zusammen. Sie er

Beschreibung

Der Engel ist fur den Schutz seines Menschen verant-
wortlich, d. h., er darf nicht zulassen, dass ihn ein geg-
nerischer Ball trifft. Wenn er selbst getroffen wird, muss
er das Feld nicht verlassen. Wenn allerdings sein Men
getroffen wird, mussen beide das Feld verlassen. B¥ide
haben die Maglichkeit, wieder ins Feld zurickz@om-
men, wenn einer von ihnen einen gegnerischen
schen abwirft.

Verloren hat das Team, dessen Kdnigspaar keine
mehr hat.

Hinweise

ein Mensch wir
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Vierfelderball

Material 4 Langbanke

Organisation

Beschreibung

Die Teams versuchen, die SuS der anderen
3 Teams abzuwerfen. Abgeworfene Kinder
begeben sich in das Feld des Teams, von dem
sie getroffen wurden. Das Team, das keine
SuS mehr im Feld hat, hat verloren und das
Spiel ist beendet.

Hinweis Je nach Spielfluss kon-

nen weitere Balle ins
Spiel gegeben werden.

Basket-Zweifelderball M 11

Material

Organisation
In die Mitte von jed te wird ein Basketballstander aufgestellt.
Beschreibung

Zweifelderball-Variante. Allerdings konnen sich getroffene SuS
em sie einen erfolgreichen Korbwurf auf den gegnerischen Basketball-

eine abgeworfene Person von auBerhalb des Spielfelds einen Gegner trifft,
eser zwar raus, aber der Werfer gilt nicht als befreit. Dies flhrt dazu, dass
die Kinder eine Strategie tberlegen mussen: Entweder einen gegnerischen
Spieler abwerfen oder sich selbst erldsen.
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