© RAABE 2023

11.LA.19

Kleine Spiele

Perfect Games — Ganzheitliche Sportspiele fiir
Sportunterricht und Training

Sven Schneider

In vielen Sportarten sind portspiele T&@er Bestandteil und fir viele Kinder oft auch der
Hohepunkt des Training Theorie u wendung vorgestellte Konzept der ,Perfect
Games” beriicksichtig@ sk hoptotorik, der Gesundheitswissenschaften und der
Trainingslehre in Form gd 2 fir Schul- und Vereinssport. Es fordert die motori-
schen, psychischen, sozialen G paterialbezogenen Kompetenzen.

310

Doppelstunde

motorische, psychische, soziale und materialbezogene Kompeten-
zen

Sportspiele, kooperative Spiele, psychosoziale Lernziele, Psycho-
motorik, Kleine Spiele

Medien: Spielanleitungen, Konstruktionspldne
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Angry Boords

Spielerzahl 10-20 Personen

Alter ab 9 Jahren

Spieldauer 20-25 Minuten

Material ca. 15 Hutchen, verschiedene Wurfgeschosse (z.

Tennis-, Igelbdlle, Wurfringe, Reifen usw.), 2 klei
1 Kastenoberteil pro Team

Vorbereitung (ca. 5 min)

rat an Wurfgeschossen. (In den unterschiedlichen
Eigenschaften der aus dem Online-Spiel bekannte

Spielidee Es treten zwei Teams gegene
Hutchen zu treffen.

ald die erste Person nach ihrem Wurf zurlickgekehrt ist, darf die zweite loslaufen usw.

Das Spiel endet, wenn entweder alle Hitchen auf dem Boden liegen oder alle Balle aufgebraucht sind.
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M2 Kase im Keller

Beschreibung

Die SuS bilden Paare. Da es im Keller dunkel ist, wird einer Person pro Paar die Auge

weise und Kommandos (,etwas nach links”, ,Vorsicht, Kasten” usw.). Die blind
so, eine Falle zu finden und den Kdse zum Kellerausgang zu bringen.

N\

— Die SuS so uf hingewiesen werden, dass es nicht darum geht, schneller als andere Paare
zu sein. Es zahlen nur die erfolgreich eingesammelten Kasestiicke.
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Konstruktionsplane

Konstruktionsplan 1
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KLASSE SCHULE

Sie wollen mehr fiir lhr Fach?

Bekommen Sie: Ganz einfach zum Download
im RAABE Webshop.

RAABE

Unser Gratis-Material
< exklusiv fiir Referendare!
Das RAABE-Referendarspaket

> JETZT SICHERN

RAABE

Unser Gratis-Material N
eﬁl’sh'ﬁirluftmnda '~ N G 7
Das RAABE-Referendars = y

. [ [ Gratis-Material

Attraktive Vergiinstigun-
gen fiir Referendar:innen
mit bis zu 15% Rabatt

@ Uber 5.000 Unterrichtseinheiten
sofort zum Download verfiigbar

@ Webinare und Videos

fiir Ihre fachliche und @ Kauferschutz
personliche Weiterbildung mit Trusted Shops

Jetzt entdecken:
www.raabe.de
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