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Gesellschaft und sozialer Wandel

Transidentitat und Geschlechtervielfalt — Wi
gehen wir damit um?

Nach einer Idee von Stefanie Kremer und Dr. Monika Pohlmann
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o die ein Mensch tragen kann, der sich nicht

nungen sind, so unterschiedlich sind auch 8@ daktionew der Gesellschaft auf Menschen, die ihr
2 beschaftigen sich die Lernenden mit geschlecht-

ntrale Textaussagen in eigenen Worten wiedergeben, Fachbegrif-
e definieren, begriindet Stellung nehmen

Klangraumgestaltung, AnswerGarden, Internetrecherche, Prasen-
tation, Rollenspiel, Schaubild erstellen

Rechte von Kindern und Jugendlichen, Geschlechtertheorie, Identi-
tats- und Personlichkeitsentwicklung

Medien: Interviews, Filme, Videos

© Vladimir Vladimirov / E+
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Auf einen Blick

1. Stunde
Thema: Weiblich, mannlich, divers — Rollenbilder und Stereotype
M1 Geschlechtliche Vielfalt
Kompetenzen: Die Schiilerinnen und Schiiler erkennen, das
tern gibt und hinterfragen kritisch gangige
2. Stunde
Thema: Was bin ich? — Auf der Su
M 2 Geschlechtliche Iden
Kompetenzen: Die Lernenden kdgnen di der” und ,transident” definie-

ren.

3.—6. Stunde

Thema: & i Ein Kampf um gesellschaftliche Akzeptanz

M3 : BUSY a._Jlch war schon immer ein Mann, nur hatte ich den

d konnen nachempfinden, welche Schwierigkeiten diese erleben.

Eine Frage der Definition — Wichtige Begriffe und zentrale Fragen

Gender Glossar und FAQ

M

Kompetenzen: Die Lernenden konnen zentrale Begriffe zum Thema der Unterrichtsreihe de-
finieren.
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8./9. Stunde

Thema: Lebenswirklichkeit von transidenten Kindern und Jugendlichen

M6 »50, wie du bist, so wie du bist, so und nicht anders sollst du sein.”
Auf die Eltern kommt es an

M7 +Ich bin ich.” — Empowerment und Sichtbarkeit von Kindern und Ju-
gendlichen

Kompetenzen: Die Schiilerinnen und Schiiler erkennen die Rolle der Familie und des s
len Umfeldes im Prozess der Selbstfindung transidenter Jug r.
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Geschlechtliche Identitat M2

Seit 2017 ist nicht nur die Ehe fiir alle erlaubt, neben ,mannlich” und ,weiblich” gibt es nun auch
eine dritte Option: Personen kdnnen ihr Geschlecht offiziell als ,divers” eintragen lassen. Das Zwei-
geschlechtermodell, das nur zwischen ,Mannern” und ,Frauen” unterschied, gilt somit nicht mehr
Doch was versteht man eigentlich unter dem Begriff ,Geschlecht”?

Aufgaben

1. Schauen Sie sich das folgende Video an: https./raabe.click/sexuelle-identitaet

2. Erldutern Sie die beiden Begriffe ,Sex” und ,Gender”.

3. Erstellen Sie in Gruppenarbeit ein Schaubild, in dem Sie die vier im Video gen
nen von sexueller bzw. geschlechtlicher Identitdt darstellen.

4. Erldutern Sie den Begriff ,transident”.

© Adobe Stock/samuel
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Wie wurden Sie von den anderen Kin-
40 dern wahrgenommen, als Madchen
oder Junge?
Buschbaum: Schon wahrend meiner
Grundschulzeit war ich immer nur mit
Jungs zusammen, habe mit ihnen zusam-
45 men FulSball gespielt und die Madchen ge-
argert. Als Kind ist man einfach, verhj
sich natiirlich, eben wie man sich fiihlt. Zu
meinem grofSen Gliick wollten mich meine
Eltern nicht verdndern, sie a -
50 mich als Yvonne, die mit Jungs ¥

terrolle gesteckt,

55 {ragt Puppen

60 hat es von An-
ind anders ist

Méadchen. Ich

ressiert. Damals war die Auf-
nicht so weit vorangeschrit-
ten wie heute. Man wusste wenig tiber die
mogliche Andersartigkeit von Transgen-
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dern. Meine Mutter hat mich instinktiv so
angenommen, wie ich bin. Ich glaube,
wenn die gesellschaftliche Aufklarung
schon weiter gewesen wdre, hdtte man
schon frither agieren und einschreiten
konnen. So musste ich mir diesen Weg
selbst suchen. Ich bin im Nachhinein
dankbar dafiir, so habe ich ungemein v
erlebt, durfte viel von Frauen lernen,
Einblicke haben wenige Ménner.

schlossen. Warum so lange?
Buschbaum: [...] Na

’| Es gibt verschiedene Me-
intensiver Recherche, Ge-
it Chirurgen und bildlichen
iéen der Ergebnisse war ich aber
von keiner richtig tiberzeugt. Zum Glick
ich dann auf eine Koryphéae gestolen:
Dr. Daverio. Er erfand die Methode, aus
einem Hautlappen des Unterarms einen
Penis zu formen. Die Harnrohre wird ver-
langert und im Endeffekt in die Nerven der
Leistengegend angeschlossen. Es dauert
ein paar Monate, bis die Nervenenden
komplett integriert sind und an die Penis-
spitze wachsen, damit man dort ein Gefiihl
hat. [...]
Wie hat sich in Thren Augen die gesell-
schaftliche Akzeptanz fiir transsexuel-
le Menschen in den letzten Jahren ent-
wickelt?
Buschbaum: Ich denke, dass sich in den
letzten vier Jahren viel getan hat. Man
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M 4 Elke Sporkel: ,Solange ich mich erinnern kann, war im

sd 1Q

die Faszination, warum darf ich kein Madchen sein?"

Aufgaben

1. Schauen Sie sich die Dokumentation an: https:/raabe.click/pfarrer-pfarrerin

2. Beschreiben Sie spontan, welche Reaktionen die Dokumentation bei Ihnen ausgelos

3. Was unterscheidet Elke Sporkels Lebensweg von dem Balian Buschbau
samkeiten stellen Sie fest? Vergleichen Sie.

4. In der Offentlichkeit hat der Fall von Elke Spérkel groRe Aufmer
milienvater seine geschlechtliche Identitat andern? Bereiten Si
runde als Rollenspiel vor.

Der Fall Paul T.

© RAABE 2022
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Gruppe Position
Transfrau und Familienvater: Paul T. Pro
Um seinen Fall geht es in dieser Talkrunde. | ,Ich habe keine andere Wahl, als meinen Kor-

Der 40-jahrige Familienvater lebt seit einem | per an mein Gefiihl anzugleichen.”
Jahr in der Rolle einer Frau und strebt eine
operative Geschlechtsangleichung an.

Tochter: Elisa T. Kontra

Elisa ist die 15-jahrige Tochter. Ihr Vater | ,Ich schdme mich fiir meinen Pap,
durchlebt seit einem Jahr als Frau den All-
tagstest und strebt eine operative Ge-
schlechtsangleichung an.

4

Sohn: Josh T. Pro

Josh ist der 4-jdhrige Sohn. Fir ihn sind Ge- | ,Seit mein Papa ei
schlechterrollen, die Unterschiede zwischen
Mann und Frau, noch nicht starr festgeschrie-
ben.

Ehefrau: Pia T.
Seit 19 Jahren sind Paul und Pia miteinander
verheiratet. Sie haben als Paar entschieden,
auch nach der Geschlechtsangleichung zu-
sammenzubleiben.

Psychologe: Robert N.
Robert ist ein erfahrener Psycho
schon viele transidente Personen a
Weg begleitet hat.

falschen Korper zu leben, ist
sehr belastend. Deshalb pla-

Arztin: Ida F.

Sie hat sich in ihrer 8 Auch wenn ich eine geschlechtsangleichen-

dem Thema Tran e ' de Operation fUr richtig halte, sind die Ne-
setzt und bereits einige§ benwirkungen, die mit den hormonellen und
chende Operad ' chirurgischen MaBnahmen einhergehen kon-

nen, zu groR.”
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Gender Glossar und FAQ

Aufgaben
1. Finden Sie Definitionen fiir die folgenden Begriffe. Recherchieren Sie dazu gegebenenfalls im
Internet und erstellen Sie dann ein Glossar. Ergdnzen Sie Begriffe, die Ihnen wichtig erscheinen
die aber nicht aufgefiihrt sind.
 Transsexualitat
 Transidentitat
« Transgender
e Transmann
e Transfrau
» Transvestit/Transvestitin
« Dragqueen/Dragking
« Transfeindlichkeit
2. Lesen Sie sich die untenstehenden Fragen und Antworten durch.

3. Tauschen Sie sich anschlieBend zu zweit aus: Was ist neu fir Sie? Hat Antwort uber-
rascht? Ergeben sich daraus neue Fragen fiir Sie?
4. Suchen Sie sich einen der hier genannten Themenbereiche st und

den Sie vertiefen mochten. Erstellen Sie gemeinsam ein In
5. Stellen Sie Ihr Plakat im Plenum vor.

FAQ rund um Transsexualitat

Wodurch entsteht Transsexualitdt?
Bis heute gibt es Forschungsbedarf im Hinblick auf stehung von Transsexualitat. Wahrschein-
lich spielt der hormonelle Einfluss wahrend der Schwang ft eine groRRe Rolle. Weibliche Foten,
die im 5. Schwangerschaftsmonat eing Ren Menge von An en ausgesetzt sind, entwickeln
mannliche Gefiihle und Verhaltenswe i gleich die Gonosomen XX sind,
mannlichen Foten im gleichen Zeit-
4as Gehirn sich dhnlich dem eines Mad-
die Erziehung zu einer Umpragung fiihren kann,

mannliche neuronale Strukturen aus. U
raum zu einem Mangel an Androgenen ko
chen entwickelt. Oft wird d diskutiert, &
doch dazu gibt es keine g & krkenntnisse

Ist Transsexualitat erbli€

Nein, bisher ist keine erbliche ponente bekannt.

hten, dass sie es schon immer gespiirt haben, und so auf die Welt

iederum erst spater bewusst, dass ihr gefiihltes Geschlecht, ihre

. jitat ist keine Krankheit, sondern eine Besonderheit, eine Variante der Norm. Des-
halb wird von innen und Arzten auch nie Transsexualitdt behandelt, sondern das dadurch her-
vorgerufene Leiden.
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