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Gesellschaft und sozialer Wandel

Rechtsextremismus — Ursachen und Wege aus
der Radikalisierung

Ein Beitrag von Dr. Anja Joest

Was steckt hinter dem Begriff ,Rechtsexti\§ (. erden Menschen extremistisch und
was kann man dagegen unternehmen? In G@s# Unterriéntsreihe erfahren die Schilerinnen und
Schiler, wie es dazu kommg Menschen Y@eit sind, fur eine Ideologie Gewalt anzuwenden.
Sie lernen Moglichkeitegfder De alisierung RE¥en und fragen sich kritisch, was sie in ihrem
eigenen Umfeld gegeg oglict¥ Badikalisienfhg tun konnen.

R Unterrichtsstunden
chtsextremismus und seine Ursachen verstehen, Radikalisie-
gstendenzen erkennen, eigene Handlungsoptionen wahrneh-
en, Moglichkeiten der Deradikalisierung entdecken
Rechtsextremismus, Radikalisierungsprozesse, Deradikalisierung,
Phasen und Probleme des Ausstiegs, eigene Handlungsmaglich-
keiten
Internet, LearningApp
Medienkompetenzen: (1) Suchen, Verarbeiten; (2) Produzieren und Prasentieren;

(5) Problemldsen und Handeln
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Auf einen Blick

1. Stunde

Thema: Was bedeutet Extremismus?

M1 Extrem — Was bedeutet das eigentlich?

M2 Extremismus — Eine Frage der Definition?

Inhalt: Die Lernenden erarbeiten sich verschieden ionen des

LExtremismus”.

2.—4. Stunde
Thema:

M3
M 4
M5

Inhalt: i@er das Phanomen ,Rechtsextre-

5./6. Stunde
Thema: - alisi i rung in ein Themenfeld

M6 ¢ 3 ; ine Begriffsbestimmung
M7 2 isierung’— Hiirden und Hindernisse

Inhalt: i beschaftigen sich mit dem Themenbereich und Arbeitsfeld

Deradikalisierung in der Praxis

Luise steigt aus — Ein Fallbeispiel
Mein Freund radikalisiert sich — Was kann ich tun?

Die Lernenden diskutieren ein Fallbeispiel und erfahren, welchen Beitrag
sie selbst zu Deradikalisierung leisten kdnnen.
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Extrem — Was bedeutet das eigentlich?

Aufgaben
1. Beschreiben Sie, was auf den Fotos zu sehen ist.

2. Arbeiten Sie zu zweit. Uberlegen Sie, was die Fotos mit dem Begriff ,extrem” zu tun haben.
3. Vergleichen Sie lhre Antworten in der Klasse. Arbeiten Sie Gemeinsamkeiten und Unterschiede
heraus.
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M 2 Extremismus — Eine Frage der Definition?

Aufgaben

1. Lesen Sie den Text.

2. Losen Sie das Quiz zur freiheitlich-demokratischen Grundordnung unter dem Lj
https://learningapps.org/watch?v=pdu7gvx9c22.

3. Erlautern Sie den Unterschied zwischen radikalem und extremistischem Verhalten.
Sie das Handeln der Tierschiitzerinnen und Tierschiitzer aus dem Fallb

Was bedeutet Extremismus?
LExtremismus” zu definieren, ist schwierig und hangt auch
nen man lebt. Frauen, die sich fiir das Frauenwahlrecht ein
mistisch. Heute wiirde man diejenigen als ,extremistisch” i ie si egen aus-

legenden Werten und Uberzeugungen ei
diese Werte im Grundgesetz niedergesc
10 i erinnen und Politiker anwen-
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gwe, Rechts-, Bundes-, Sozialstaatsstruktur vor Verdnderungen durch
lehrheiten im Parlament geschiitzt werden. Als Extremistin oder Extremist gilt,

dl und Tom engagieren sich im Tierschutz. Seit Monaten gehen sie mit verschiedenen
Aktionen gegen eine Hihnerfarm in ihrer Nachbarschaft vor. Sie fordern eine sofortige Schlie-
RBung der Legebatterie und den Umbau der Anlage. Als sie nichts erreichen kénnen, beschlieRen
sie, den Geschaftsfiihrer zu entflihren. Sie kidnappen ihn, als er auf dem Weg zur Arbeit ist, und
alten ihn in einem Keller gefangen.

t Vgl https://www.bpb.de/system/files/dokument pdf/APuZ 2013-29-31 online.pdf [letzter Abruf: 10.10.2022]
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Woran erkenne ich eine Radikalisierung? M5

Aufgaben

1. Lesen Sie den Text.

2. Recherchieren Sie im Internet jeweils finf Codes, Kleidermarken und Musikbands, die auf ein
Radikalisierung hindeuten konnen.

3. Arbeiten Sie zu zweit. Sammeln Sie weitere Anzeichen, die auf eine Radikalisierung hindeuten
konnen.

Q0
OO

Radikalisierung verlauft nicht spurlos
Lange Zeit galten Springerstiefel, Bomberjacken und eine Glatze als Erkennung
rechte Gesinnung. In den letzten Jahren hat sich die Szene jedoch gewandelt.
geworden, Menschen mit rechtsextremer Gesinnung an AuRerlichkeiten zu erken
es verschiedene Codes, Kleidermarken und auch Musikbands, die eine Zu
bolisieren und untereinander als Erkennungszeichen dienen.

chen fir eine
ist schwieriger
Dennoch gibt

und/oder versucht, ihr Umfeld von der eigenen radikalen Ideol
Um Radikalisierung zu erkennen, hilft es auch genau hinzuho
und verallgemeinernd duRert tiber Auslénderinnen oder
sellschaftliche Missstande gibt oder sie als Bedrohun

abfallig
Schuld fir ge-

Tipps fiir die Internetrecherche

Rechtsextreme Symbolik:
https://www.ida-nrw.de/themen/rechtsextre-

mismus/symbolik
https://nina-nrw.de/codes-und-symb

w.belltower.news/liste-rechtsext-
-liedermacher-50842/

[Alle Links zuletzt abgerufen am 11.10.2022.]
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https://www.ida-nrw.de/themen/rechtsextremismus/symbolik
https://www.ida-nrw.de/themen/rechtsextremismus/symbolik
https://nina-nrw.de/codes-und-symbole/
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Deradikalisierung — Hiirden und Hindernisse

Aufgaben

1. Lesen Sie den Text und das Fallbeispiel.

2. Arbeiten Sie zu zweit. Notieren Sie, welche Aufgaben und Probleme eine Person, die die rechts
extreme Szene verlassen mochte, bewaltigen muss.

3. Stellen Sie sich vor, Sie sind Mitarbeiterin oder Mitarbeiter in einem Ausstiegsprogramm.
len Sie einen Plan mit moglichen Schritten und Hilfestellungen, um Sebastian zu unte
Stellen Sie Ihr Ergebnis in Form eines Rollenspieles in der Klasse vor.

Wie kann Deradikalisierung gelingen?
Erfolgreiche Deradikalisierung bedeutet nicht nur, dass eine Person Gewalt able
ne direkte Gefahr mehr fiir andere darstellt, sondern auch, dass sich diese Pers
rechtsextremen Ideologie auseinandersetzt. Dafiir muss sie bereit sein, 4

und damit kei-

ein bis zwei Jahre finanziert. Die Sorge darum, ob sie ihre Arb
langfristig angelegte Arbeit der Beratenden.
Schwerer wiegt jedoch das Problem, einen Zugang zu d N ur wenige ent-
scheiden sich eigenstandig fir einen Ausstieg. Oft sin
stellen aufsuchen. Ein Ausstieg aus der rechtsextremen Sze j lingen, wenn die
betreffende Person wirklich dazu bereit ist. Das i

Foto: © EyeWolf / Moment
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M8 Luise steigt aus — Ein Fallbeispiel

Aufgaben
1. Horen Sie sich unter https://raabe.click/Podcast Luises Geschichte an (Tipp: Die Ge
ginnt bei Minute 2:40).
2. Beantworten Sie die Fragen in der Mindmap schriftlich.
3. Diskutieren Sie Luises Werdegang in der Klasse unter folgenden Gesichtspunkten:
« Welche Handlungen kdnnen Sie personlich nachvollziehen/nicht ng
e Welche Aspekte haben Sie besonders beriihrt?
e Welche Fragen wirft die Geschichte von Luise bei hnen auf?

hte be-

Welche Rolle
hat die
Ideologie

gespiel

Wie bekam Luise
Kontakt zur
rechtsextremen
Szene?

Wie hat Luises
Umfeld auf ihre
Radikalisierung
reagiert?

zur Distanzierung
gefiihrt?

Was hat Luise
beim Ausstieg
geholfen?

Wie hat sich
Luises Umfeld
verandert?

Wie will Luise eine
Radikalisierung
ihrer Kinder
verhindern?
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