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So klappt‘s mit dem Praktikumsplatz! – Erfolgreich  
bewerben für das Betriebspraktikum

Ein Beitrag von Petra Schappert, Stuttgart

Wie bewerbe ich mich richtig? Anschreiben, Lebenslauf und Vorstellungsgespräch trainieren.

Ab der 8. Klasse steht für Ihre Schüler das Be-
triebspraktikum an – eine gute Gelegenheit, 

die Luft der Berufswelt zu schnuppern und sich 
über die Arbeitswelt zu informieren. 

In diesem Beitrag lernen Ihre Schüler zunächst, 
wie man einen interessanten Praktikumsplatz in-
det. Sie gehen Schritt für Schritt die Stufen des 
Bewerbungsprozesses durch und erfahren, wie 
man einen Lebenslauf und ein Anschreiben ver-
fasst. Abschließend simulieren sie Bewerbungs-
gespräche in einem Rollenspiel.  So lernen sie 
nicht nur, sich auf einen Praktikumsplatz zu be-
werben, sondern sammeln auch wertvolle Er-
fahrungen für die spätere Bewerbung um einen 
Ausbildungs- oder Arbeitsplatz.

Klasse: 8/9

Dauer: 10 Stunden + LEK

Bereich:  sich seiner eigenen Interes-
sen, Stärken und Schwächen 
bewusst werden, einen Lebens-
lauf verfassen, ein Anschrei-
ben verfassen, sich in einem 
Vorstellungsgespräch selbst 
gut darstellen, Feedback und 
konstruktive Kritik geben
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Auf CD:
Word-Vorlagen  für das Anschreiben/Lebenslauf+ Word-Dateien aller Materialien
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Autohaus Müller

Mit uns fahren Sie gut!

Tierarztpraxis Dr. Süß
Kleintierpraxis mit Pet-Mobil

Biohof Bauer

Landwirtschaft vom Feinsten

Welle 108.8
Die beste Welle im Süden

Sonja

Alter: 14 Jahre.

Lieblingsfächer: Sport und Biologie.

Hobbys: ihr Hund Moses, Hand-
ball, Lesen.

Timo

Alter: 14 Jahre.

Lieblingsfächer: Musik und Mathe.

Hobbys: seine Band, Musik, sein 
Schlagzeug.

Autohaus  

Müller

M 1
Tierarztpraxis oder Radiosender? – Einen Praktikumsplatz suchen

Wenn man sich für viele Dinge interessiert, ist es gar nicht so einfach, sich für einen Praktikumsplatz 
zu entscheiden. 

Aufgaben 

1. Schaut euch die Namen und Logos der vier verschiedenen Firmen und Institutionen an. Was würde 
euch spontan ansprechen?

2. Lest nun die Kurzproile von Sonja und Timo.

3. Wo könnte Sonja ein Betriebspraktikum machen? Was würde zu Timo passen?
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M 2
Was mache ich gerne? – Stärken und Interessen erkennen

Mit diesem Test kannst du herausfinden, welche Tätigkeiten für dich geeignet sein könnten.

1. Wen beneidest du wegen seines 
Jobs?

2. Was ist dein liebstes Hobby?

r  a) einen Handwerker

r  b) einen Rechtsanwalt

r  c) einen Lehrer

r  d) einen Schauspieler

r  a) etwas mit den Händen herstellen

r  b) lesen

r  c) mit anderen etwas unternehmen

r  d) andere Welten erinden

3. Du hast dich verlaufen. Was machst 
du?

4. Auf der Straße ist jemand bestohlen 
worden. Was machst du?

r  a) Ich laufe herum, bis ich mich  
  wieder auskenne.

r  b) Ich suche einen Info-Point.

r  c) Ich frage jemanden auf der Straße.

r  d) Ich mache ein Spiel daraus.

r  a) Ich suche nach Spuren und  
  verfolge eventuell den Dieb.

r  b) Ich gehe mit zur Polizei.

r  c) Ich tröste die Person.

r  d) Ich backe einen Kuchen.

5. Welcher Satz beschreibt dich am 
besten?

6. Was ist dein Lieblingsfach?

r  a) Ich stelle gerne etwas her.

r  b) Ich gebe gerne den Ton an.

r  c) Ich bin gerne mit Menschen  
  zusammen.

r  d) Ein Leben ist mir nicht genug.

r  a) Werken, Technik

r  b) Mathe

r  c) Sprachen

r  d) Kunst

7. Du brauchst ein Geschenk für einen 
Freund/eine Freundin. Was machst 
du?

8. Verleihst du Bücher/Geld/Kleidung?

r  a) Ich bastle etwas.

r  b) Ich kaufe ein Buch.

r  c) Ich unternehme etwas mit ihm/ihr.

r  d) Ich gebe ein Ständchen.

r  a) Ja, wenn es sein muss.

r  b) Nur mit Vertrag.

r  c) Klar, ich teile gerne.

r  d) Nur an ausgewählte Freunde.

Aufgaben

1. Lies die Fragen durch und kreuze die Antworten an, die auf dich zutreffen.

2. Zähle nun, wo du die meisten Kreuze gemacht hast: bei a, b, c oder d? 

3. In der Auswertung kannst du nachlesen, welche Berufe für dich geeignet sein könnten.
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M 4
Alles muss an seinen Platz – ein Muster-Lebenslauf

Richtig strukturiert bietet ein Lebenslauf wichtige Informationen auf einen Blick.

Lebenslauf 

_______________________      

Name     Sonja Haberkorn                                                                                                   

Geburtsdatum    12.05.2004               

Geburtsort    Stuttgart

……………………….  Auenweg 15, 70197 Stuttgart

Telefon     0711 123456; 0170 123344556

……………………….  sonja.haberkorn@mooglemail.com 

________________________

09/2010–08/2014   ………………………….. Johannesschule Stuttgart 

Seit 09/2014   Marquart-Gymnasium Stuttgart 

Abschluss   allgemeine Hochschulreife, voraussichtlich 2022

________________________

………………………..  Sport, Biologie 

Sprachkenntnisse   Schulkenntnisse Englisch und Spanisch

EDV-Kenntnisse    MS Ofice (sehr gute Kenntnisse in Word, PowerPoint,    
    Excel)

……………………….  mein Hund Moses, Handball, lesen 

………………………., 03.02.2018

Snja Habrkrn

Grundschule    Interessen und Kenntnisse      Anschrift   Hobbys Schulbildung

     Lieblingsfächer  Persönliche Daten E-Mail Stuttgart

Aufgaben 

1. Beschrifte die Absätze aus dem Lebenslauf (_____) mit den entsprechenden 
Kategorien aus dem Kasten. 

2. Fülle nun die Lücken (…) mit den übrigen passenden Begriffen aus dem Kasten 
aus.
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M 12
Sonja und Timo gehen zum Bewerbungsgespräch –  

ein Rollenspiel

Nun wird es ernst. Werden Sonja und Timo im Bewerbungsgespräch überzeugen und ihre Prakti-
kumsstellen bekommen?

Sonja

Du bist in der Tierarztpraxis für dein Bewerbungsgespräch.

•	 Leider bist du etwas zu spät. Du bist aus Versehen in die falsche Straßen-
bahn eingestiegen.

•	 Erkläre, warum du dein Praktikum beim Tierarzt machen möchtest.

•	 Sprich über deine Schwächen und über deine Stärken.

•	 Stelle zwei oder drei Fragen, die dich interessieren.

Dr. Süß

Du bist die Tierärztin und führst ein Gespräch mit einer möglichen Praktikantin.

•	 Reagiere auf die Verspätung von Sonja.

•	 Frage sie, warum sie in einer Tierarztpraxis arbeiten möchte.

•	 Befrage sie zu ihren Stärken und Schwächen, auch bezogen auf die Arbeit 
mit Tieren.

•	 Beantworte die Fragen, die Sonja dir stellt.

Timo

Du bist beim Radiosender für dein Bewerbungsgespräch.

•	 Du wartest schon eine ganze Weile auf Frau Bauer, die einfach nicht auf-
taucht.

•	 Sprich über deine Motivation für das Praktikum und erzähle, dass du be-
reits Erfahrungen mitbringst.

•	 Sprich über deine Stärken und deine Schwächen.

•	 Stelle zwei oder drei Fragen, die dich interessieren.

Frau Bauer

Du arbeitest als Redakteurin beim Radio und führst das Bewerbungsgespräch 
mit Timo.

•	 Entschuldige dich für die Verspätung und erinde einen Grund.

•	 Frage nach der Motivation und eventuellen Erfahrungen.

•	 Erkundige dich nach den Schwächen und den Stärken.

•	 Beantworte die Fragen, die Timo dir stellt.

Aufgaben 

1. Geht zu zweit zusammen und entscheidet euch, welches Rollenspiel ihr übernehmen wollt.

2. Teilt die beiden Rollen unter euch auf und übt das Gespräch gemäß eurer Rolle. Macht euch bei 
Bedarf Notizen zu den einzelnen Punkten.

3. Spielt die Szene in der Klasse vor.
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