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Themen der antiken Kultur und Geschichte

Seneca und der sinnvolle Umgang mit (Lebens)
Zeit — Non scholae, sed vitae discimus

von Dr. Benedikt Simons

© akg images/J. Sorges

meistifissverstandenen Sentenzen Senecas. In
er Alten Sprachen in der Schule erfahren die Schii-

~13.Klasse
Unterrichtsstunden

. Textkompetenz: Kenntnisse von Gattungen der Briefliteratur
(epistulae morales), Nachweisen und Einordnen von signifikanten
Merkmalen dieser Gattung. 2. Kulturkompetenz: Erfassen und
kritisches Beurteilen maligeblicher Verhaltensnormen romischen
Denkens

Thematische Bereiche: Philosophie, Religion
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Auf einen Blick

1. Stunde

Thema: Sinn und Nutzen Alter Sprachen in der Schule

M1 Wozu Latein? — Latein als zweite Fremdsprache abschaffen? / Rheinisghe

Post & RP ONLINE, Textanalyse, Diskussion

2./3. Stunde

Thema: Welche Lerngegenstande sind sinnvoll?

M2 Wozu Erziehung? — Aristoteles, Politeia (Gruppe A)s/Grupp
arbeit und Interpretation

M3 Wozu Erziehung? — Aristoteles, Politeia (Gruppe B)
arbeit, Textarbeit und Interpretation

4./5. Stunde

Thema: Non scholae, sed vitae discimu soll das heilen?

M 4 Non scholae, sed vitae discimus — Sen. € eit und Interpre-
tation,

6.-10. Stunde

Thema: Was bedeutet ,g&de

M5 / Textanalyse, Ubersetzung, Inter-
M6 ig i en epist. 41 / Textanalyse, Ubersetzung, Inter-
M7 B i en. epist. 95 / Textanalyse, Ubersetzung, Inter-

M8 i g von vita — Sen. epist. 58 / Textanalyse, Ubersetzung, Inter-

olae, sed vitae discimus — Was heilt es?

Was bedeutet non scholae, sed vitae discimus? / Sammlung der Ergebnisse
in der Gruppe, Stellungnahme zum RP-Artikel

Lernerfolgskontrolle

LEK Was ist das gliickliche Leben?
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M 4

Non scholae, sed vitae discimus — Sen. epist. 106
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1 tardius: recht spat — 2 districtus, -a, -um: i
schaftigung, Ablenkung — 4 cave + NS i
Zeit haben — 6 ipsi: Gemeint sind omn

occupatio, -ionis, f.: Be-
n/dass...— 5 vacare: frei sein,
Satz davor. Ubersetzen Sie mit

[4] Ein Guiat Wirkung, denn es hat Nutzen. Was Wirkung hat, ist Kérper. Ein Gut treibt das geisti-
,formt es, halt es in gewisser Weise zusammen, was Kennzeichen eines Korpers sind.
JUter des Korpers sind selbst Kdrper. Also auch die, die zum geistigen Inneren gehéren. Denn

auch dies ist Korper. [5] Das Gut eines Menschen ist notwendigerweise Korper, da er selbst Korper
5 ist. Ich liige, wenn nicht auch das, was ihn nahrt, seine Gesundheit schiitzt oder wiederherstellt,
Korper sind. Also ist auch ein Gut Kdrper. Nun glaube ich nicht, dass du zweifeln wirst, ob Affekte
Korper sind (um etwas, wonach du nicht fragst, einzufiigen), wie Jahzorn, Liebe, Trauer, wenn du
nicht anzweifelst, ob sie uns die Miene verandern, die Stirn runzeln, das Gesicht entspannen, Réte
hervorrufen oder das Blut weichen lassen. Was? Glaubst du, dass derartig nachweisbare Zeichen
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~ doctos. [12] Apertior res est sapere, imm

2
5
J

des Korpers von etwas anderem ausgeldst werden kdnnen als von einem Kérper? [6] Wenn die
Affekte Korper sind, dann Krankheiten des geistigen Inneren, wie Gier, Grausamkeit, verstetigte
Laster, die in einen nicht unwiderruflichen Zustand verfallen sind. Also auch alle Ubel dieser Art:
Boshaftigkeit, Neid, Hochmut. [7] Also auch Giiter, erstens, weil sie das Gegenteil zu diesen sind,
zweitens, weil sie durch dieselben Anzeichen hervortreten. Oder siehst du nicht, welche Kraft di
Tapferkeit Augen gibt? Welche Anspannungen Klugheit? Welche Ruhe und Ausgeglichenheit
Ehrfurcht? Welche Heiterkeit die Freude? Welche Starre die Strenge? Welche Leichtigkeit die Ge-

schaft tiber ihn austben. Alle Tugenden aber, die ich angegeben habe, sind Giiter, und‘au
was aus ihnen entsteht. [8] Ist es also etwa noch zweifelhaft, ob das, wodurch etwa

wie schon Lukrez sagt. All das, wovon ich gesprochen habe, wiirden aber eine
andern kdnnen, wenn es ihn nicht beriihrte. Also sind sie auch selbst Korper. [9]
derartig groRe Kraft zu eigen ist, dass sie antreibt, bezwingt, zurtickhalt

was einen Korper einer Kraft aussetzt, ist Korper. Das Gut
Menschen und des Korpers ist ein Gut. Also ist es Korpgr.

uti litteris, sed nos ut cetera in supervacuum di
madmodum omnium rerum, sic lj

sed scholae discimus. Vale.

1 alcui morem gerere, -0, -ssi: jmdm. einen Ww#ch erfill&n — 2 latruncuulum, i n.: Spielsteinchen

— 3 supervacuus, -a, -um: U
geuden — 6 simplicior:
ge Haltung — 8 diffu

1

as, -tis f: Scharfsinn — 5 terere,-o, trivi, tritum: ver-
ssen.— 7 bona mens: eine gute innere geisti-
enden — 9 litterae, -arum f.: wissenschaftliche
aBlosigkeit

Sie die Funktion der (Ubersetzten) Mittelpassage innerhalb der Rahmenpartie des
seines Themas.

ie aus Sicht von R. Leurs und aus Sicht von Aristoteles, welche Zielsetzung Seneca
hmten Schlusssentenz ,non scholae, sed vitae discimus* verfolgte.

Legen Sie, aufbauend auf Ihren Ergebnissen zu ep. 106, lhre Sicht tber die Zielsetzung dar, die
Seneca mit seiner beriihmten Schlusssentenz ,non scholae, sed vitae discimus* verfolgte.
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M7 Die Bedeutung von vita — Sen. epist. 95

ul agitque. Erras enim, si tibi illam

ere: altius spirat. ,Jotum® inquit ,mundum scru-

>

epere differri = verschréinkter Relativsatz / Aclim RS: das, wie ich gesagt hatte, ...
den musse -2 in diem suum: auf einen geeigneten Zeitpunkt — 3 repraesentare: vor

den — 7 aggredi, -ior, aggressus sum (+ Akk.): an etw. herangehen — 8 inquiunt (auch
im Sg.): man ... — 9 praeceptum, -i n.: Vorschrift, Lehre (Subst. zu praecipere) — 10 perducere = ducere
—11 sufficere, -io, -feci, -fectum: ausreichen — 12 obsequens, -ntis: folgend, willig — 13 obsidere, -eo,

edi, -sessum: besetzen — 14 pravus, -a, -um: verkehrt — 15 deinde: dariiber hinaus — 16 formatus

eformt, ausgebildet) / compositus (ausgestattet, in Stand gesetzt): erg.: est — 17 omnes numeros
exsequi: alle Punkte im einzelnen nachvollziehen — 18 oporteat: Subj.: etwas — 19 in quantum: in-
wieweit — 20 conari, -or, -tus sum + ad. + Akk.: nach etw. streben — 21 haesitare, -0, -vi, tum: zaudern
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— 22 abunde esse: ausreichend sein — 23 philosophia, -ae f.: Philosophie (= das Streben nach Weis-
heit (lat. sapientia).) — 24 contemplativus, -a, -um: theoretisch — 25 activus, -a, -um: praktisch (erg.
zu beiden ars) — 26 spectare hier: genau beobachten, analysieren — 27 complecti, -or, -xus sum: er-
fassen, verstehen — 28 applicare: sich an etw. binden — 29 separatus, -a, -um: getrennt — 30 innexus,
-a, -um: miteinander verknipft — 31 se differere, -0, -distuli, -dilatum: sich unterscheiden

Aufgaben

1. Erarbeiten Sie anhand der Verbal- und Nominalaussagen und der Angaben zum
ten Eindruck davon, was Seneca fiir eine sinnvolle Lebensfiihrung fiir wichtig hg

2. Ubersetzen Sie den Text.

3. Zeichnen Sie in lhren eigenen Worten die Grundlagen nach, auf denen nach
vita (Z. 4f) basiert. Belegen Sie lhre Antwort am lateinischen Text.

4. Erlautern Sie vor dem Hintergrund Ihrer Arbeitsergebnisse Seneca
lae, sed vitae discimus* aus ep. 106, 12.

5. Erarbeiten Sie eine Prasentation Ihrer Arbeitsergebnisse.
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