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Christliche Anthropologie

innerhalb der Pluriformitat anthropologischer Thesen

Wie sehe ich mich selbst und wie sehen mich andere?
Bilder vom Menschen sind vielfaltig.

Anja und Ludwig Graf, Miinchen

Klasse:
Dauer:

Inhalt:

11/12
13 Stunden + 2 Lernerfolgskontrollen (Lk 1 20 Minuten, Lk 2 eine Stunde)

Was sind Grundaspekte des Menschseins? Welche anthropologischen Entwdrfe liefern
Philosophen und Naturwissenschaftler von der klassischen Moderne bis in die Gegen-
wart? Warum sind Grundzige des biblisch-christlichen Menschenbildes heute noch
aktuell? Wie kann ich Sinndimensionen und Weichenstellungen flir mein eigenes Leben
Uberdenken?
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Dieses Buch kann fur Referate zu allen Weltreligionen empfohlen werden. Es gibt eine Einfihrung
in alle zentralen anthropologischen Aspekte und liefert gleichzeitig Ideen und Unterrichtsentwdurfe
mit, beispielsweise eine Stunde zum Vergleich der Menschenbilder in Christentum und Islam.

Kraus, Georg: Blickpunkt Mensch. Menschenbilder der Gegenwart aus christlicher Sicht. J. Pfeiffer.
Mt inchen, 1983.

Dieses Standardwerk skizziert prazise und in verstandlicher Sprache Grundzlige christlicher Anthro-
pologie. Es unterstutzt sie bei Lehrervortragen und hilft, das personliche Wissen zum biblisch-christ-
lichen Menschenbild aufzufrischen. Da die Sprache auch fiir Lernende verstandlich ist, eignet sich
das Buch gut fur die Vorbereitung von Referaten zur biblisch-christlichen Anthropologie.

Pannenberg, Wolfhart: Was ist der Mensch? Die Anthropologie der Gegenwart im Lichte der Theolo-

gie. Verlag Vandenhoek & Ruprecht. Géttingen, 20171.
Diese Monographie gibt einen guten Uberblick Gber die Kernaussagen christlicher Anthropologie.

Materiallibersicht

Stunde 1Tund 2 Was ist der Mensch?

M 1 (Ab) Was ist der Mensch? — Eine Auswahl an Zitaten

Stunde 3 Was war, was wird? — Die Geschichte der Menschheit mit Hohen und Tiefen
M 2 (Bd) Damals, heute, morgen — der Mensch, eine Erfolgsgeschichte?

M 3 (Tx) Fortschritt als Rickschritt? — Erich Kastner: , Die Entwicklung <~ Mer schhe t”
Stunde 4 Das Unbewusste — Anthropologie in der Psych~!. gie Sigi wund Frrud.

M 4 (Bd) Wut - eine alltagliche Emotion in dei-iscni:n Biros’

M 5 (Tx/Bd) Das Ich zwischen Es und Uber-Ich — dcr 2&ychische /. pparat” nach Sigmund Freud
M 6 (Ab) Ein Fall fir drei — das ,Ici * zwitchen ,Uber ich” und ,Es”

M 7 (Bd) ,Die Drillinge d=5 C. FreLd” — e nen cuinic interpretieren

Stunde 5 Gik. v einen f eienV.'i"en? — Der Mensch in der Hirnforschung

M 8 (/\b) Freihvit kann man einem zwar lassen, aber nicht geben! (Friedrich Schiller)
M9 (%) , Wir kLoen keinen kleinen Kobold im Kopf” — Ergebnisse der Hirnforschung
Stunce 6 Ich fiihle mich leer - Viktor Emil Frankls , Existenzielles Vakuum*

M 10 (Tx) Ist unser Dasein sinnlos? —Viktor Emil Frankls ,existenzielles Vakuum®
Stunde 7 Auf der Suche nach meinem Sinn - ein Musikvideo drehen

M 11 (Tx) Was gibt meinem Leben Sinn? — Lukas Graham: , 7 Years” ﬁ;’
Stunde 8 Erich Fromms , Haben” oder ,Sein”

M 12 (Bd) Mein Haus, mein Auto, mein Boot ... — was ist uns im Leben wichtig?

M 13 (Tx) Erich Fromm: ,,Haben” oder , Sein“?

Stunde 9 Was ist der Mensch? — Antworten aus dem Alten Testament

M 14 (Bd) Jeder ist einzigartig! — Gesichter des Menschseins

Stunde 10 Sind Korper und Seele eine Einheit? — Aspekte des Menschseins

M 15 (Tx) Die Leib-Seele-Einheit des Menschen

M 16 (Tx) Auf der Suche nach seinem ihn Ubertreffenden Gegenliber - die Transzenden-

talitat des Menschen
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Stunde 11 Paulinische Anthropologie als Grundstein des Zweiten Vaticanums

M 17 (Tx) Paulus: Der Mensch ist zu Freiheit und Vollendung berufen

Stunde 12 Gefangen im Kreislauf der Wiedergeburten — das Menschenbild des Buddhismus
M 18 (Bd/Tx) ~Mieses Karma” — der Mensch im Kreislauf der Wiedergeburten

M 19 (Tx) Der Mensch im Buddhismus

Stunde 13 +Was soll der Mensch?” - Eine Talkshow

Stunde 14 Lernerfolgskontrolle

M 20 (Tx/Bd) Lernerfolgskontrolle 1
M 21 (Tx/Bd) Lernerfolgskontrolle 2

Anmerkungen
Ab = Arbeitsblatt, Bd = Bild, Tx =Text

Minimalplan:

Die Stunden 1 und 2 kdnnen zu einer Stunde zusammengefasst werden, indem man eine der
annahernden Methoden weglasst und die Plakette zu Hause erstellen lasst. Stunde 7, eine kr=ati-
ve Anwendung der Vorstunde, kann bei Zeitmangel entfallen. Auch Stunde 13 enthalt ke!-cn
neuen Stoff. Sie dient lediglich der Wiederholung.

é';{,, Drei Schiilerbeispiele finden Sie auf CD-ROM 26 und 71im koste nlosen Dow .;oad im Web-
T4 Shop.
L 2
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M1

Was ist der Mensch? - Eine Auswahl an Zitaten

.Was ist der Mensch?” Diese Frage begleitet uns in den kommenden Stunden. Persénliche Antwor-
ten haben Sie bereits formuliert. Auf diesem Arbeitsblatt finden Sie nun eine Auswahl an Zitaten aus
unterschiedlichen Bereichen, die lhre erste Anndherung an die Frage erweitern sollen.

Der Mensch hat dreierlei
Wege, klug zu handeln:
durch Nachdenken ist der

Die Welt wird nicht
bedroht von den Men-
schen, die bose sind,
sondern von denen,

Und der Mensch heil3t

Mensch, weil er vergisst,
weil er verdrangt und weil

er schwarmt und stahlt,
weil er warmt, wenn er

edelste, durch Nachah-
men der einfachste, durch
Erfahrung der bitterste.

die das Bose zulassen.
(Albert Einstein)

erzahlt, und weil er lacht,
weil er lebt.

(Herbert Grénemeyer)

(Konfuzius)
In unserer Gesellschaft geht ein
Gespenst um, d i
o . . das nur wenige Ve
pe nﬂ:l?nsch deutlich sehen. Es ist ein neues NZ—"‘ o> e \mad ¢
( ussen, Gespenst: eine vollig mechanisierte ' 13 Mgns« bt
Gottholy Gesellschaft, die sich der mayima- oo iese Men-

schen 1iiachen die Welt,

E,Dhl‘a/'m LesS/'ng)
(Elfriede Hablé)

len Produktion und dem r.1aximalen
Konsum verschri~hen ha. una \ on
Computui ', gest uert wird

(Erich Fron =)

C ott h 1t den | lenscl er
€ 'schafen, wr.il er vom
Affen ei...auscht war.
L nach hat er auf weitere
Experimente verzichtet.

(Mark Twain)

Der Mensch sieht
auf das AuRere,
aber der Herr sieht
auf das Herz.

(71 Sam 16,7)

Der Mensch ist im Gegen-
satz zu allen hoheren
Saugern hauptsachlich
durch Mangel bestimmt.

(Arnold Gehlen)

Der Mensch ist eben ein .
unermudlicher Lustsucher. Der Mensch hat zwei Beine
Und jeder Verzicht auf eine und zwei Uberzeugungen:

einmal genossene Lust eine, wenn’s ihm gut geht,

wird ihm sehr schwer. und eine, wenn’s ihm
(Sigmund Freud) schlecht geht. Die letztere
heil3t Religion.

(Kurt Tucholsky)

Aufgaben

1. Waéhlen Sie ein Zitat aus, das lhnen zusagt. Diskutieren Sie dieses mit lhrem Nachbarn/Ihrer
Nachbarin.

2. Ordnen Sie Ihr zuvor verfasstes , Elfchen” bzw. die in der Kleingruppe erarbeitete Definition aus
derVorstunde einem der oben stehenden Zitate begriindet zu, indem Sie inhaltliche Uberschnei-
dungen aufzeigen.
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M5
Das Ich zwischen Es und Uber-Ich -
der , psychische Apparat” nach Sigmund Freud
Der Wiener Arzt Sigmund Freud (1856-1939) war Neurologe, Kulturtheoretiker und Religionskritiker.
Er gilt heute als einer der einflussreichsten Denker des 20. Jahrhunderts. Bekanntheit erlangte er als

Begrtinder der sogenannten ,,Psychoanalyse”, einer psychotherapeutischen Behandlungsform zur
Entschliisselung bewusster und unbewusster psychischer Abldufe. Seine Erkenntnisse begriindeten

einen bis dahin véllig neuen anthropologischen Ansatz.

Zur Kenntnis des psychischen Apparates sind wir durch das
Studium der individuellen Entwicklung des Menschen gekom-
men: Die alteste dieser psychischen Provinzen oder Instanzen
nennen wir das Es. Sein Inhalt ist alles, was ererbt, bei Geburt
mitgebracht, konstitutionell festgelegt ist, vor allem also die
aus der Korperorganisation stammenden Triebe, die hier einen
ersten Ausdruck finden. Auf diese Ebene des Seelenlebens
kann der Mensch nicht bewusst zugreifen.

Unter dem Einfluss der uns umgebenden realen Aul3enwelt hat
einTeil des Es eine besondere Entwicklung erfahren. Urspriling-
lich als Rindenschicht mit den Organen zur Reizaufnahme und
den Einrichtungen zum Reizschutz ausgestattet, hat sich eine
besondere Organisation hergestellt, die von nun an zwischen
Es und AulBenwelt vermittelt. Diesem Bezirk unseres Seelenle-
bens lassen wir den Namen des Ichs. Infolge der vorgebildeten
Beziehung zwischen Sinneswahrnehmung und Muske'zi: on
hat das Ich die Verfligung Uber die willkirlichen Bewe 1unaen.
Es hat die Aufgabe der Selbstbehauptung, ~rullt sie, indem e ;
nach aul3en Reize kennenlernt, Erf~-rungel Uber sie a :fzei-
chert (im Gedachtnis), Uberstarke Feize ‘ermc.uet (durch
Flucht), maRigen Reiz~:» hegegne’ (durc 1 Anpdassung) und end-
lich lernt, die A:Renwelt in zwecki 24P ger Weise zu seinem Vor-
*eil zv verdadern (Aktiviiit): nach innen gegen das Es, indem
es die Herr :chaft G er die [riebanspriiche gewinnt, entscheidet,
oh sie zur BefrieZigung zugelassen werden sollen, diese Befrie-
digur g auf die in der Aul3enwelt glinstigen Zeiten und Umstan-
de verschiebt oder ihre Erregungen Giberhaupt unterdriickt. [...]

Als Niederschlag der langen Kindheitsperiode, wahrend der
werdende Mensch in Abhangigkeit von seinen Eltern lebt, bil-
det sich in seinem Ich eine besondere Instanz heraus, in der
sich dieser elterliche Einfluss fortsetzt. Sie hat den Namen des
Uber-Ichs erhalten. Insoweit dieses Uber-Ich sich vom Ich son-
dert und sich ihm entgegenstellt, ist es eine dritte Macht, der
das Ich Rechnung tragen muss. Eine Handlung des Ichs ist
dann korrekt, wenn sie gleichzeitig den Anforderungen des Es,
des UberIchs und der Realitat genligt, also deren Anspriiche
miteinander zu verséhnen weil3.

Text: Freud, Sigmund: Abriss der Psychoanalyse. Reclam Verlag, Stuttgart 2010. S. 9-11. Der Text wurde fir

Unterrichtszwecke gekiirzt und bearbeitet.

Aufgaben

1. Unterstreichen Sie je fiir sich zentrale Aspekte des psychischen Apparates nach Sigmund Freud.

Freud gilt als einer der bekanntesten
Neurologen und Kulturtheoretiker
des 20. Jahrhunderts. Bekannt wur-
de er vor allem als ,Entdecker der
Psychoanalyse”. Gleichwohl war er
nicht der Erste, der sich mit den psy-
chischen Begebenheiten des Men-
schen befasste. Fiir viele seiner Zeit-
genossen wie C. G. Jung, der seine
Ansatze weiterverfolgte, war Freud
ein grofRes Vorbild. Bis heute ist sei-
ne Leistung, das Unbewusste in
greifbare Kategorien zu fassen, un-
bestritten. Viele seiner Thesen las-
sen sich nach aktuellem Forschungs-
stand jedoch nicht bestatigen.

2. Tauschen Sie sich anschliel3end mit Ihrem Nachbarn/lhrer Nachbarin darliber aus.
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M 6
Ein Fall ft'j[ Drei -
das ,Ich” zwischen ,Uber-Ilch” und , Es”

Sie haben sich mit Freuds Ansatz auseinandergesetzt. Versuchen Sie nun, ein Therapiekonzept fiir
den Biiroangestellten aus dem Einstieg zu entwerfen.

Name der Patientin/des Patienten:
Krankheitsbild:

Diagnose:

Therapievorschlag:

Aufgabe

Erstellen Sie unter Einbezug der Theorie Freuds tiber den Aufbau des psychischon Arnarats 2ine
Krankenakte fiir den aggressiven Bliroangestellten. Hinweis: Krankenakten werder. sei d.r Einv ‘ei-
sung in eine psychiatrische Anstalt angelegt. Sie enthalten s>wohl Hin'.eise lbe: den cktuellen
Zustand des Patienten als auch Anregungen fiir eine mogliche Therapie.

M7
»Die Drillinge des Dr. breud” - cinen Comic analysieren

Haben Sie Freuds &' thropolcgisch:~ Ansatz verstanden? Die nachfolgende Karikatur gibt lhnen
G_.'egenk ., ‘hr neu rworbencs Wissen anzuwenden.

Karikatur: © Hennes.

}%ﬁf‘?ﬁﬁf

Aufgaben
1. Interpretieren Sie die Karikatur. Folgen Sie dabei dem Dreischritt Beschreiben — Deuten —Transfer.

2. Leiten Sie aus dem Bild die Grundzlige des Freud’schen Menschenbilds ab. Erstellen Sie anschlie-
Bend analog dazu ein Standbild.
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M9
+Wir haben keinen kleinen Kobold im Kopf” -
Ergebnisse der Hirnforschung

Mit seinen neurowissenschaftlichen Experimenten schaffte Liider Deecke in den 1960er-Jahren
scheinbar den freien Willen ab und sorgte damit flir einen grol3en medialen Aufschrei. Jahrelang
waren viele Hirnforscher davon tliberzeugt, dass der Mensch keinen freien Willen habe; vielmehr
treffe das Unterbewusstsein die Entscheidungen. Vor Kurzem nun zeigten Experimente des Berliner
Hirnforschers John-Dylan Haynes, dass der freie Wille wohl doch mehr ist als eine Illusion. Bei Hay-
nes’Versuchen sollte ein Computer anhand von Hirnstromen erkennen, wann im Unterbewusstsein
von Testpersonen eine Entscheidung reift. Die Probanden sollten den Computer (berlisten, indem
sie sich bewusst umentschieden — was erstaunlich oft gelang. Haynes’ Interpretation: Das Unbe-
wusste bereitet Entscheidungen vor, das Bewusstsein aber behélt eine Art Vetorecht.

Es waren die Experimente der deutschen Neurologen Hans Helmut Kornhuber und Liider Deecke,
die einst zu der Deutung fiihrten, der Mensch sei nur eine Marionette seines Unterbewusstseins. Wie

denkt der emeritierte Professor, der heute in Wien lebt, (iber die neuen Erkenntnisse?

SPIEGEL: Herr Deecke, der bereits totgesagte
freie Wille erlebt eine experimentelle Wiederge-
burt. Uberrascht Sie das?

Deecke: Uberhaupt nicht, ich habe den Berliner
Kollegen gratuliert. Es wurde hochste Zeit, dass
endlich wieder Vernunft einkehrt in die hysteri-
sche Debatte. Nattrlich haben wir Willensfrei-
heit.

SPIEGEL: Es waren doch lhre Experimente, auf
die sich die Zweifler bislang beriefen.

Deecke: Zu Unrecht. Mein Doktwivcter Hins
Helmut Kornhuber und ick rollten 5% an azr
Neurologischen Unive. sitatsklini< in " -<iburg
das 7Tegentri crreicher . Wir wa. o frustriert
darlik ar, di ss das 3ehirn r... noch als passives
Syste n beirachtet wurde, das lediglich auf au-
Bere eize reayiert. Wir dagegen wollten das
aktiv<, das tatige Gehirn untersuchen.

SPIEGEL: Wie gingen Sie vor?

Deecke: Wir baten unsere Probanden, aus frei-
em Willen heraus den rechten Zeigefinger zu
kriimmen, wieder und wieder. Dabei mafl3en wir
Uber Elektroden an ihrem Schadel die Hirnstro-
me, die vor einer solchen Handlung auftraten.
Die Probanden mussten die Fingerbewegun-
gen oft Hunderte Male wiederholen, um Mes-
sungenauigkeiten auszubugeln. [...]

SPIEGEL: Was kam heraus?

Deecke: Wir fanden ein elektrisches Hirn-
potenzial, das etwa 1,2 Sekunden vor der
Fingerkrimmung auftrat. Wir tauften es das
.Bereitschaftspotenzial”. [...] Vor allem der
amerikanische Physiologe Benjamin Libet ver-
wendete den Begriff, hatte aber eigenartige Vor-
stellungen davon. Er meinte, dass dadurch eine
Kausalkette ausgelost werde, die fast unaus-
weichlich zur Handlung einer Person fuhre. Das
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haben wir aber nie behauptet, und es ware
auch eine absurde Vorstellung. Ich habe auf

40 Kongressen haufiger mit ihm darlber gest. it-

ten. Am Ende bin ich es immer .. ch selbst, dor
eine Handlung plant und ausfiih.t wWir habel
keinen kleinen Kobold im ¥z; fl

SPIEGEL: Wiesn hat sich Libet mit : e‘ner Deu-

45 tung durchgese zt?

De ecke: Die Deb. tte ist entgleist. Vor allem in
Deutschle nd Lonstruierten Hirnforscher wie
Geihars Roth und Wolf Singer einen totalen

Am 21. Januar 1966 er-
nannte die Medizini-
sche Fakultat der Al-
bert-Ludwigs-Univer-
sitat Freiburg Lider
Deecke zum Doktor
der Medizin. Seine
Doktorarbeit wurde zu
einer der meistzitier-
ten neurologischen
Arbeiten unserer Zeit.
lhr gingen experimentelle Untersuchungen
voraus, welche kurz vor willkirlichen Bewe-
gungen im menschlichen Gehirn ein messba-
res Phanomen nachwiesen. Dies nannte
Deecke Bereitschaftspotenzial. Seine For-
schungsergebnisse bestatigte der Neurophy-
siologe William Gray Walter zeitgleich in Eng-
land, der 1964 zu ahnlichen Ergebnissen kam.
Dieses sogenannte Bereitschaftspotenzial
wurde weltberihmt, nicht nur innerhalb der
Neurologie. Auch in der Theologie, Philoso-
phie, Psychologie, Soziologie und Rechtswis-
senschaft wurde es als Beleg daflir herange-
zogen, dass es nicht nur far den Willen,
sondern auch die Willensfreiheit ein Korrelat
im Gehirn gebe.

Foto: Arved Deecke.
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M 10
Ist unser Dasein sinnlos? -
Viktor Emil Frankls , existenzielles Vakuum®”

Viktor Emil Frankl (1905-1997) war, ebenso wie Sigmund Freud, Psychiater. Er begriindete die soge-
nannte Logotherapie. Eine Zeit lang war er tétig als Arzt fiir Selbstmordgefédhrdete in einem Wiener
Krankenhaus.

Tatsachlich wenden sich heute mehr und mehr Patienten an uns
mit dem Geflihl einer inneren Leere, wie ich sie als , existenziel-
les Vakuum® beschrieben und bezeichnet habe, mit dem Geflihl
einer abgriindigen Sinnlosigkeit ihres Daseins. [...] Dieses Sinn-
losigkeitsgefihl tritt in Erscheinung in Form von Gleichgultig-
keit und Langeweile. Nun, die Langeweile kann, wie ja schon
die Sprache lehrt, eine ,tddliche” sein; tatsachlich wird von
manchen Autoren behauptet, dass Selbstmorde letzten Endes
auf jene innere Leere zurickzuflihren seien, wie sie der existen-
ziellen Frustration entspricht. Heute kommt all diesen Fragen
eine besondere Aktualitat zu. Wir leben in einer Zeit zunehmen-
der Freizeit. Aber es gibt nicht nur eine Freizeit von etwas, son-
dern auch eine Freizeit zu etwas; der existenziell frustrierte
Mensch jedoch kennt nichts, womit er sie ausflillen konnte. [...]
Wenn ich gefragt werde, wie ich mir die Heraufkunft dieses exis-
tenziellen Vakuums erklare, dann pflege ich die folgende Kurz-
formel anzubieten: Im Gegensatz zum Tier sagen dem Men-
schen keine Instinkte, was er muss, und im Gegensatz zum
Menschen von gestern sagen dem Menschen von heute .2'ne
Traditionen mehr, was er soll. Nun [...] scheint er oftm ils nicht
mehr recht zu wissen, was er im Grunde #i'i. Sc will er den |
nur das, was die anderen tun — Konf2rmismus! Odur abe - z: wit
nur das, was die anderen wollen — vor ihm woller - Totalitaris-
mus. [...] [Immer wie<=sr beobac'iten ' ‘ir], wie das Bedirfnis
und di= Frage nach einzm Lebei s<i-\n gerade dann aufflam-
men, venn es einem am dreckigsten geht. [...] Auf der anderen
Seite »esct wort [.. | aucii die Befriedigung der niederen Bedurf-
nisse, etwa . Pahmen der ,Uberflussgesellschaft” [die Sinn-
frag= herauf]. [...] Das existenzielle Vakuum kann auch larviert,
maskiert bleiben, und wir kennen diverse Masken [...]. Denken
wir blof3 an die Krankheit der Manager, die sich aus ihrer Ar-
beitswut heraus in die Betriebsamkeit hineinstlirzen, wobei der
[...] . Wille zum Geld” [...] den Willen zum Sinn verdrangt! [...]

1242 wurc e Viktor Fre: ..l in das
jicische Ghett~ Theresienstadt
degportiert. Dort erlebte er 1943
d-~. Tod seines Vaters. Seine
Mutter wurde in Auschwitz er-
mordet, ebenso sein Bruder.
Seine Frau starb im KZ Bergen-
Belsen. Im Oktober 1944 wurde
er nach Auschwitz verlegt, wenig
spater in ein Aul3enlager des KZ
Dachau. Im April 1945 wurde
er von amerikanischen Soldaten
befreit. Aufgrund dieser Erleb-
nisse ruickte die Frage nach dem
Sinn menschlichen Daseins ins
Zentrum seiner Uberlegungen.

Ich halte das beschleunigte Tempo des Lebens von heute fiir einen wenn auch vergeblichen Selbst-
heilungsversuch der existenziellen Frustration, denn je weniger der Mensch um ein Lebensziel weil
— nur desto mehr beschleunigt er auf seinem Lebensweg das Tempo. [...] Kein Psychiater, kein Psy-
chotherapeut [...] kann einem Kranken sagen, was der Sinn ist, sehr wohl aber, dass das Leben einen
Sinn hat, ja — mehr als dies: dass es diesen Sinn auch behalt, unter allen Bedingungen und Umstéan-
den, und zwar dank der Mdglichkeit, noch im Leiden Sinn zu finden. [...] [Auch der einfache Mann
kann] kraft seines Willens zum Sinn kommen [...], und zwar auf drei Wegen. Zunachst einmal sieht
er einen Sinn darin, etwas zu tun oder zu schaffen. Darliber hinaus sieht er einen Sinn darin, etwas
zu erleben, jemanden zu lieben.

Text: Frankl, Viktor Emil: Das Leiden am sinnlosen Leben. Kreuz Verlag, Freiburg im Breisgau 2015. S. 11-16,
S. 321, S.79-87
Aufgaben

1. Markieren Sie in drei unterschiedlichen Farben im Text Ursachen des Sinnbedlirfnisses, Aus-
drucksformen eines nicht von Sinn erflillten Lebens und Wege zu einem Sinn-vollen Leben.
2. Erarbeiten Sie zu zweit ein Schaubild, das die Zusammenhénge lhrer Markierungen wiedergibt.
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Jeder ist einzigartig! —
Gesichter des Menschseins

Auf unserer Erde leben tliber 75 Milliarden Menschen. Und taglich kommen rund 385.000 hinzu.
Jeder Mensch ist einzigartig, weil Gott ihn so geschaffen hat — sagt die Bibel. Gemeinsam beleuchten
wir in den kommenden Stunden biblisch-christliche Aussagen zum Menschen.

TRAS T e e e

. or T
g i Ty e

In Miinchen-Neuperlach wurde auf Wunsch ei-
niger Anwohner eine 4-Meter-Mauer errichtet,
zum Schutz vor einer Flichtlingssiedlung.

Seit 50 Jahren ist die Rassentr. 1nuny in don
USA offizie!' abgesche’it, aoch &chwar e blei-
ben benachteiligt.

Die Zahl der Personen, die ohne Wohnraum auf
der Stral3e leben, wird von der Bundesarbeits-
gemeinschaft Wohnungslosenhilfe flr die Jah-
re 2002 bis 2008 mit etwa 20.000 angegeben.

Rund 250.000 Kinder weltweit werden jedes
Jahr von bewaffneten Gruppen als Soldaten re-
krutiert. Sie gelten als leichter manipulierbar
und gehorsamer als Erwachsene.

@ dpa / picture-alliance. @) AFP/Getty Images @ Thinkstock/iStock. @ dpa / picture-alliance.

In God’s eyes, all
of Mankind is royal.

N Prof. V. Hamilton

Aufgabe

Beschreiben Sie die Collage mit Menschen-Bildern und bringen Sie diese mit dem darunter notier-

ten Zitat in einen Zusammenhang.

48 RAADbits Religion




“ORe el Christliche Anthropologie A Mensch sein — Mensch werden ¢ Beitrag 6 m

M 16
Auf der Suche nach seinem ihn tbertreffenden
Gegeniiber - von der Transzendentalitiat des Menschen
Spirituelle Angebote erfreuen sich heute ungebrochener Beliebtheit. Darin spiegelt sich die mensch-

liche Sehnsucht wider, (iber sich hinauszudenken, nach Sinn und Ziel des Daseins zu fragen — eine
Eigenschaft, die nur dem Menschen eigen ist und ihn zu dem macht, was er ist: Mensch.

Der Mensch ist auf der Suche nach seinem ihn Utbertreffenden Gegeniber. Denn er begreift das
Einzelne stets im Horizont des unumgreifbaren Umgreifenden. Er ist seiner religiosen Anlage
nach ein zurTranszendenz* befahigtes Wesen, das von dieser Fahigkeit notwendig Gebrauch ma-
chen muss, um sein Wesen zu begreifen.

Autorentext.

* Transzendenz (aus dem Lateinischen = transcendere = das Erfahrbare (ibersteigen, tiber das Welt-
liche hinausgehend) beschreibt, was jenseits der Grenzen des Wahrnehmbaren liegt und mit den
Moglichkeiten menschlich-nachvollziehbaren Bewusstseins nicht erfasst werden kann.

Aufgaben

1. Uberlegen Sie, was mit der unterstrichenen Aussage gemeint sein kénnte.
2. Zeigen Sie auf, inwiefern die nachfolgenden Bibelstellen die Transzendentalitat a >, Me.schei
thematisieren.

Jer 1,4-10 und Jer 1,15-16

1,4 Das Wort des Herrn erging ar mich: 5 \Noch ¢ he ic . Zicn im Mutterleib formte, habe ich dich
ausersehen, noch ehe du aus dem M *terscl of3 h=.vorkamst, habe ich dich geheiligt, zum Prophe-
ten fur die Volker hako ich dich Festim nt. € va sagte ich: Ach, mein Gott und Herr, ich kann doch
nicht reden, i~k bin ja r.och so ju.a 7 Aber der Herr erwiderte mir: Sag nicht: Ich bin noch so jung.
Woh n ich dich auch ser de dahin sollst du gehen, und was ich dir auftrage, das sollst du verkin-
den. 8 Fi chte di.h niunt vor ihnen; denn ich bin mit dir, um dich zu retten — Spruch des Herrn.
A Denn strect= der Herr seine Hand aus, bertihrte meinen Mund und sagte zu mir: Hiermit lege
ici. rieine Worte in deinen Mund. 10 Sieh her! Am heutigenTag setze ich dich tber Volker und Rei-
che; du sollst ausreiRen und niederreil3en, vernichten und einrei3en, aufbauen und einpflanzen.

[...]

1,15 Ja, ich rufe alle Stamme der Nordreiche — Spruch des Herrn —, damit sie kommen und ihre
Richterstiihle an den Toreingangen Jerusalems aufstellen, gegen all seine Mauern ringsum und
gegen alle Stadte von Juda. 16 Dann werde ich mein Urteil Gber sie sprechen und sie strafen fir
alles Bose, das sie getan haben, weil sie mich verlassen, anderen Gottern geopfert und das Werk
ihrer eigenen Hande angebetet haben.

Text: Einheitstibersetzung der Heiligen Schrift. © 1980 Katholische Bibelanstalt, Stuttgart.

Aufgabe

3. Arbeiten Sie aus dem Text mithilfe der Visteras-Methode Kerngedanken zur Transzendentalitét
des Menschen heraus.

Vasteras-Methode

Lesen Sie den Text aktiv. Das heil3t: Versehen Sie ihn mit Anmerkungen. Mithilfe von drei einfa-
chen Zeichen konnen Sie lhre Hinweise auch spater noch schnell identifizieren:

! Ein Ausrufezeichen markiert bedeutsame Textstellen.

? Ein Fragezeichen steht fiir Textstellen, die noch unklar sind.

— Ein Pfeil deutet auf Stellen, die Sie personlich angesprochen haben.
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Das biblisch-christliche Menschenbild

Antworten aus dem Alten Testament: Der Mensch als ...

wie ein Kunstler
zu seinem Werk
(Gen 1,27:
analogia entis)

— Der Mensch als
Partner Gottes:
Kulturauftrag
(Gen 1,28)

— Erkenntnisfahig-
keit von Gut und
Bose (Gen 2,17)

— Menschen-
wirde,
Gewissen

— Freiheit und
Verantwortung

Leib-Seele-Einheit

— Aufeinander-
Bezogensein
von Leib, Geist
und Seele

— 3eist und Se=zle

\ sind vnsterbl ch,

ler Le.h ist

andlich

.. Abbild Gottes ... Person .. soziales Wesen .. Geschopf Gottes
(Gen 1,26-28) (Gen 2,4b- (Gen 2,18-24) (Ps 8,6-9)
7.15-17 )
— Beziehung — Einhauchen des — Der Mensch soll — Der Mensch
Gott-Mensch Atems (Gen 2,7) nicht allein sein ist von Gott

(Gen 2,18)

— Mensch als
Mann und Frau
geschaffen
(Gen 2,23)

— Ganzheitlichkeit,
Gleichbe-
rechtigung

Uberdies zeichnen den Menschen aus:

gemacht, Krone
der Schopfung
(Ps 8,6)

— Herrscher
(Ps 8,7)

— ist verbunden
mit allen
anderen
Geschopfen
(Ps 8,8f)

— Dankbarkeit,
Solidaritat |
mit aide .~
Geaschi pfen

Transzendentalitat

— Bricke des
Menschen zu
Gott (lateinisch:
transcendere:
sich lbersteigen)

— Erkenntnis-
fahigkeit

— Suche nach dem
Sinn des Lebens

— Bewusstsein der
Sterblichkeit

Antworten aus dem Neuen Testament,
Paulinische Anthropologie: Der Mensch ist ...

zur Freiheit berufen
(R6m 8,1-2, Rom 8,14-17)

zur Vollendung berufen
(1 Kor 15,12-22)

Mit der Taufe auf Jesus Christus ist
der Mensch unsterblich

Der Mensch ist von Gott zu einem
transzendenten Ziel berufen

Die Einsicht und Erkenntnisfahigkeit
des Menschen ist sehr beschrankt
Die Hoffnung auf Auferstehung ist
wesentlicher Bestandteil christlich-
biblischer Anthropologie

— Der Mensch ist ein Wesen mit aul3erer -
Freiheit und einem gewissem Mal3 an
Willensfreiheit -

— Motiv des freien Christen flir die
Entscheidung zur Nachstenliebe ist nicht -
eine drohende Strafe, sondern freiwillige
Antwort auf die Liebeszusage Gottes an -
den Menschen

— Das Gesetz ist fur den Menschen da,
nicht der Mensch fiir das Gesetz (Jesus)

— Befreiung durch Jesu Botschaft
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M 20 Lernerfolgskontrolle 1

Leistungsnachweis zu Viktor Emil Frankls , Existenziellem Vakuum” und Erich Fromms ,Haben und
Sein”

Aufgaben

1. Folgendes Bild kénnte den Beitrag , Positiver Jahresrlickblick: So schaffen Sie die Grundlage fiir
ein gliickliches 2017 illustrieren. Erldutern Sie Entstehungsfaktoren und Symptome des , Exis-
tenziellen Vakuums” nach Viktor E. Frankl und stellen Sie dabei Bezlige zum Bild her. 6 Punkte

2. Nehmen Sie Stellung dazu, ir:iiefern Jer chi stlict c Z:aube ein Angebot gemal3 Frankl sein kann,
um der Sinnleere entaegenzuwirken. Unterkt: citen Sie im Zuge dessen auch konkrete Vorschlage.

5 Punkte
3. Beur eilen S = folo: :.uen Auszug aus einer ,,Anleitung zum Ungllicklichsein” aus der Sicht Erich

Fromms urJ formulieren Sie unter Einbezug seines anthropologischen Ansatzes eine eigene
kurze Anieitung zum Gllicklichsein. 9 Punkte

Anleitung zum Unglicklichsein

Ordne dich unter.
Tue das, was alle tun.
Tue Dinge, um anderen zu gefallen.
Setze dir Ziele, die nicht deine eigenen sind.
Hore auf deinen Verstand, nicht auf dein Herz.
Lege Wert darauf, was andere Uber dich denken.
Suche die Anerkennung von anderen, damit du jemand bist.
Denke, dass du in diesem einen Leben alles erreichen musst.
Suche den Sinn des Lebens in Geld, Spal, Partys oder Luxusgdttern.
Lass dir von anderen, insbesondere von Staat und Medien, Angst machen.
Bleibe in der lllusion, dass du dein Kopf und Kdorper bist. Ignoriere deine Seele.
Bilde dir ein, dass andere schlecht Giber dich denken und Dinge mit Absicht tun.

Elias Fischer: Anleitung zum Ungliicklichsein.
Zu finden unter www.lebeblog.de/warum-bin-ich-ungluecklich#ixzz4JGy92733.

Zu erreichende Gesamtpunktzahl 20 Punkte. Zeitempfehlung: 20 Minuten
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