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Mensch sein — Mensch werden

Nachstenliebe — Anderen mit Wertschatzung
und Zuneigung begegnen

Gerd Wilke, Dr. Julia Kulbarsch-Wilke

Was bedeutet Néchstenliebe? Wie geling
Und in welchem Verhaltnis stehen Selbst- emdenli€be zueinander? Im Fokus dieser Unter-
richtseinheit stehen die golg aorische Imperativ und Ausziige aus der Bergpre-
digt. Anhand von Vorbild i “nwart reflektieren die Lernenden Moglichkei-
ten, Grenzen und Ko i altens im Horizont der Nachstenliebe.

KOMPETE!

Klasse 9/10

Dauer: Unterrichtsstunden

KaMpete e goldene Regel wiedergeben und auf Fallbeispiele anwenden;
den kategorischen Imperativ verstehen; Jesu Gebot der Nachsten-
und Feindesliebe erldutern; den Zusammenhang von Selbst- und
Nachstenliebe erkennen; Vorbilder der Nachstenliebe kennen; Bei-
spiele flr personliches Engagement im Alltag reflektieren

Them reiche:  Ndchstenliebe, goldene Regel, kategorischer Imperativ, Bergpre-
digt; Verantwortung iibernehmen

Medien: Texte, Bilder, Internet

Methoden: Bildinterpretation, Internetrecherche, Gruppenarbeit
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Auf einen Blick

Stunde 1 und 2 Nachstenliebe im Christentum und in anderen Religionen
M1 Nachstenliebe im Christentum / Was haben das Gleich
gen Samariter und die Legende Uber den Heiligen Martin gemein

M2 Die goldene Regel in verschiedenen Religionen
wohl das Ideal der Nachstenliebe als auch die golaen
nen und der philosophischen Ethik eine Rolle s

M3 Keine Nachstenliebe ohne Selbstliebe? /
liebe. Wer mit sich selbst nicht im Reinen
M 4 Die goldene Regel und der kategorisc

Aussage? Die Lernenden vergleich

Benatigt:

Stunde 3

M5

M6

Bendtigt:

Stunde 4 und 5 Beriihmte Vorbild

M7

M8

tns Vorbild sein?
Vorbilder der Nachstenliebe: Steckbriefvorlage / Mittels der Vorlage wer-
zentrale Aspekte der beiden Biografien gesichert.

ie sieht es heute mit Nachstenliebe aus? — Wie sieht gelebte Nachsten-
liebe heute aus? Was kdnnen wir leisten?

Stunde 6 ~ ebe heute
M11 Helden des Alltags — So gelingt Nachstenliebe / Die Lernenden erortern
Beispiele gelebter Nachstenliebe und entwickeln ein Plakat zu eigenen Stra-
tegien.
12 Werdet aktiv! — Beispiele / Wie kénnen wir selbst aktiv werden? Konkrete
Beispiele geben Anleitung.
Benatigt: PC mit Internetzugang, Farbdrucker, Tonkarton/Tapetenrolle, Scheren, Klebstoff
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M 2 Die goldene Regel in verschiedenen Religionen

,Was du nicht willst, dass man dir tu, das fiig auch keinem anderen zu.” So lautet die goldée R
Diese findet sich wieder in fast allen Weltreligionen. Sie wird aber immer unterschiedlic uliert.

Aufgaben
1. Lest die nachfolgenden Aussagen.

2. Zieht Pfeile und ordnet die Textstellen den Religionen zu.
88 3. Tauscht euch zu zweit aus. Welchen Aussagen stimmt ihr am meistenzu?

Keiner von euch ist wahrhaft
glaubig, solange ihr nicht ande-
ren wiinscht, was ihr fiir euch
selbst begehrt.

ristentum

Tue anderen nichts an, was di \‘ .
wenn es dir selbst angetapdvii

de, Schmerz verursachen
Dies ist die Essenz aller Moral:

© RAABE 2020

Hinduismus
Alles nun,
euch die Leut
tut ithr thnen auc
Judentum
ndere 1icht auf eine
er du denkst, dass ¥

Islam

ir selbst verhasst ist, tue
deinem Naéchsten nicht an.

Buddhismus
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Keine Nachstenliebe ohne Selbstliebe? M3

Ist Selbstliebe Voraussetzung fiir Nachstenliebe? Lest selbst!

Aufgaben

1. Lest den Text. Erldutert den Zusammenhang zwischen Nachstenliebe und Selbstliebe.

2. Markiert die Aussagen in den Sprechblasen, denen ihr am ehesten zustimmt. Vergleicht eure
Auswahl mit derjenigen eures Sitznachbarn/eurer Sitznachbarin.

3. Was heifst Selbstliebe fiir euch personlich? Notiert eine eigene Aussage.

,Liebe deinen Nachsten wie dich selbst.” So heilSt es in der Bibel (Jakobus 2,
tenliebe schlieRt also die Selbstliebe mit ein. Auch in der modernen Psycho

dabei, Anderen Gutes zu tun.

Selbstliebe bedeutet fiir mich ...

lch alezeptiere mich sellbost, auch mit meinen
Schwiichen. Niemand kann bmmer perfelt sein.
wWer sich elgene Fehnler elngestehen kan t
steh selbst etwas Guites. Br geht nachsy

steh um.

Auch wenin es mir sehwerfillt,
deven auch ebnmal Netn zu sag3
ey nar an andere denikt, vernach
selne elgenen Bedirfng

Selbstliebe helbdt nd Plostverliebtheit v

welb, wie teh wirklich bin.

Fotos: Adene Sanches/E+; Violetta Stoimenova/E+, oleg66/E+; Sol Stock/E+.
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M 4

10

Die goldene Regel und der kategorische Imperativ

Was haben der kategorische Imperativ von Immanuel Kant und die goldene Regel gemejg8am?
bestehen Unterschiede? Und wie helfen sie uns dabei, Entscheidungen zu treffen?

Aufgaben

1. Lest den Einflihrungstext. Schaut dann die Videos.

2. Benennt Gemeinsamkeiten und Unterschiede von goldener Regel und

3. Was haltet ihr von der goldenen Regel und dem kategorischen Imperativ?
der Tabelle unten an, die auf euch zutrifft. Ergdnzt den Satz. Begpid
Rend schriftlich.

Die goldene Regel fordert, man solle sich seinen Mitmensche

nem anderen zu.*
Der Philosoph Immanuel Kant (1724-1804)
gorischen Imperativ. Dieser lautet: ,Handl

© Grafissimo/ Digital Vision
Vectors

ische Imperativ weist groe Ahnlichkeiten mit der gol-
identisch.

ww.youtube.com/watch?v=zISbILAAHMY&t=2s

die goldene Regel und den kategorischen Imperativ

(0 Die goldene Regel erscheint mir am sinn- | O Ich finde beide Leitsatze sinnvoll, weil ...
vollsten, weil ...

(3 Den kategorischen Imperativ finde ich fir | 3 Ich kann mit beiden Leitsdtzen nichts an-
mich sinnvoll, weil ... fangen, weil ...
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Die Werke der Barmherzigkeit — Welche sind das? M6
Barmherzigkeit meint die Verwirklichung der Liebe im gelebten Leben. Die sogenannten ,Werke der

Barmherzigkeit” sind vor allem in der katholischen Tradition bekannt.

Aufgaben

1. Lest Matthdus 25,34—-36.
2. Lost dann das Kreuzwortratsel.

Matthaus 25,34-36

**Dann wird der Konig denen zu seiner Rechten sagen: Kommt her, die ihr vo
gesegnet seid, empfangt das Reich als Erbe, das seit der Erschaffung der W
stimmt ist! *Denn ich war hungrig und ihr habt mir zu essen gegeben; ich war
habt mir zu trinken gegeben; ich war fremd und ihr habt mich aufgeg@&men; *ic
und ihr habt mir Kleidung gegeben; ich war krank und ihr habt mich be
fangnis und ihr seid zu mir gekommen.

Text: Einheitsiibersetzung der Heiligen Schrift. © 2016 Katholische Bibelanf§alt, Stuttgart.

Zu den sechs Werken der Barmherzigkeit nach Mat gehdren:

5 Die .... besuc

|
|

e e i

pieter d. J., B
images.

chel: Die Werke der Barmherzigkeit (17. Jahrhundert). Lissabon, Museu Nacional de Arte Antige.
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M8 Vorbilder der Nachstenliebe: Johann Hinrich Wichern

Johann Hinrich Wichern war evangelischer Theologe und setzte sich zeit seines Lebens fi@ben
teiligte Kinder und Jugendliche ein. Er gilt als Begriinder der modernen Diakonie.

Aufgaben

1. Arbeitet zu zweit. Entscheidet, wer den Text zu Mutter Teresa und wer den Text zu
rich Wichern liest.

2. Erstellt einen Steckbrief. Prasentiert diesen eurer Partnerin oder eure

3. Vergleicht die Personen hinsichtlich ihrer Arbeit. Erklart, was sie z
macht.

Johann Hinrich Wichern wurde am 21. April 1808 geboren.
wuchs zusammen mit sieben Geschwistern in Hambuge auf. A

giestudium.
Nach dem Studium arbeitete er in Hambur

10

15 Die Kinder und Juge

Wicherns Ansatz, die Kind® Fehlvemialten nicht mit Schldgen zu bestrafen oder unter Ar-
en alle gottesflrchtig in seiner Einrichtung leben konnen. Die
20 i i fen ,Briider” genannt. Wichern bildete sie selbst aus. Nach

Anliegen, seine Ideen zu verbreiten. Auf dem Evangelischen Kir-
er daher eine flammende Rede, die unter anderem zur Griindung der Inne-

den 1850er-Jahren in den Dienst des Staates gestellt wurde, um die Gefangnis-
rmieren, wurde Kritik laut. Denn Wichern plante, die von ihm ausgebildeten
1der als Aufseher einzusetzen. Dies war vielen ein Dorn im Auge, denn Staat und
tngelegenheiten sollten getrennt sein. 1862 beendete Wichern daher dieses Verfah-
ren. Kritisch kann auch sein starres Festhalten an der alten Ordnung gesehen werden. Die neu-
en, ebenfalls sozial motivierten Ideen des Kommunismus lehnte Wichern ab, da hier der christ-
iche Glaube zu kurz komme. Er erkannte nicht, dass es politischer Reformen bedurfte, um dem

zialen Elend Einhalt zu gebieten. Krankheitsbedingt musste er 1873 seine Arbeit einstellen. Er
starb am 7. April 1881.

Autorentext.
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M 10 Wie sieht es heute mit Nachstenliebe aus?

Oft wird den Menschen heute vorgeworfen, nur noch an sich selbst zu denken und die
zu Ubersehen. Stimmt das wirklich?

Aufgaben

Q 1. Lest die Texte. Fasst die Kernaussagen kurz zusammen.
88 2. Vertretet die Ansicht von Nico, Thomas oder Chantal. Positioniert euc
bepunkt oder Kreidestrich auf der Tafel unter dem jeweiligen Namen.
3. Diskutiert im Plenum: Habt ihr das Ergebnis der Umfrage so erwa

Nachstenliebe? Finde ich wichtig. Wie sonst sol
schen klarkommen. Man muss doch auf den a

Nico

Thomas

Chantal

es egal, ob ich einem Fremden gegenuberstehe oder meiner Familie. Meinen
Jahresurlaub verbringe ich mit ein paar Freunden schon seit Jahren in Athiopi-
en. Hier helfen wir beim Bau von dringend benétigten Brunnen oder Schulen. In
meiner Freizeit betreue ich Menschen im Altenheim — mache flir sie Besorgun-
gen oder hore ihnen einfach nur zu. Und man bekommt so viel zurlck.

Simon D.
Bank; Maren Fischinge
Compassionate Eye Foundation,
Chris Windsor/Digital Vision.
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