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Bibel und biblische Geschichte

Sexualitat in der Bibel — Von Liebe und Lust i
Buch der Biicher

Christian Kuster
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Liebe und Sexualitat, beides ist im Alten efen ent ein vieldiskutiertes Thema. Damit
der Mensch nicht allein sei, schafft Gott ihn a@M&nn und Brau. Im Verlangen zueinander offnet sich
ein Weg zu der von Gott imgileics gewollteNRrdnung. In der sexuellen Lust sieht das Hohelied
der Liebe keine Siinde. thrt die de den christlichen Kirchen oftmals angelastete
biedere, als tiberhol jeichnete B¢ moral? Bese Reihe setzt Impulse, anhand ausgewahlter
Bibelstellen die spiritue aenglon derrorperlichen Liebe zu entdecken. Sie zeigt, dass die Bibel
einen klaren Lebensbezug ha

guch heute noch Orientierung bieten kann.

3 Stunden

erkennen, dass Sexualitat heilig ist und auch missbraucht werden
kann; die Liebe als Kern sexueller Begegnungen artikulieren und be-
griinden; verstehen, dass der Mensch in der Liebe verwundbar ist
der Mensch geschaffen als Mann und Frau; Sexualitdt; Liebe; Part-
nerschaft; Ehe, Enttduschung und Betrug

Bilder, Texte, Bibelstellen, Lieder
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Auf einen Blick

Der Mensch als leibliches Geschopf — Buch Genesis

M1 ,Seid fruchtbar und mehrt euch ...” — Der Mensch als leibliches Wesen /

ganzheitlich erst in der Begegnung. Zu Beginn der Einheit steht
fung des Menschen als leiblichem Wesen im Mittelpunkt un
dessen Korperlichkeit.

M2 »--. und sie werden ein Fleisch” — Der Mensch in zwei
Nach Genesis 1 wird nun erganzend Genesis 2 in den Bli
beiden Erzdhlungen iber die Erschaffung des Menschen

von Mann und Frau.
M3 Tamar und das Haus Juda — Sex als Dru
vom Missbrauch der Sexualitat. Die Ler
den Einsatz von Sexualitat in der heuti

M 4 Josef und die Frau des Potifar

fremd.
Benotigt: Notizzettel und Hut, Bibeln
Kombination: Grundlegend fiir das Thema sin nd M 2, aus M 3 und M 4 kdnnen Sie

ein Material w3

Stunde 1 un

Sexualitat in den Geschichts- und eitsbiiChern des Alten Testaments
M5 e eine Schwache? / Anhand der Erzéhlung
tern die Lernenden Liebesverhaltnisse in den
en Testaments
M6 c i Sara — Ein Gebet fiir Liebende / Tobias bezeugt seine Liebe im
0, maoglichen Intrigen zu entgehen.

M7 e dei ! — Genuss als Sinn des Lebens / Doch nicht nur von Be-
in der Bibel die Rede, wenn es um die Liebe geht. Im Zentrum steht
der Genuss des Lebens in vollen Ziigen.

verichtet von der sinnlichen, der erotischen Lust.

Bibeln, Abspielmdglichkeit fiir Youtube-Video, Plakate, Zeitschriften mit Bil-
dern oder Mdglichkeit zur Online-Recherche und Drucker, Scheren, Klebe-
stifte, Marker

Die Reihenfolge der Materialien innerhalb des Bausteins ist variabel. Bei
Zeitknappheit kdnnen Sie sich auf M 6 und M 8 beschranken und M 5 sowie
M 7 auslassen.
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Stunde 5 und 6

Die Liebe als MaR aller Dinge im Neuen Testament

M9 Lobpreis des Paulus — Das neutestamentliche Hohelied der Lé
Lernenden entdecken die neutestamentliche Perspektive der Li
aller Dinge.

M 10 In der Liebe ist der Glaube vollendet — Auch heute

M11 Giiltig bis heute? — Biblische Orientierungshitfe

Sehnsucht.
Benotigt: Moglichkeit, Youtube-Video abzuspielen;
Kombination: M 9—M 10 kénnen auch in einer bearbeitet
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,Seid fruchtbar und mehrt euch ... — Der Mensch als M1
leibliches Wesen

Gott schuf den Menschen als Mann und Frau, als sein Abbild. Alles an ihm, auch sein Korper, ist gut

Aufgaben

1. Notiere auf einem Zettel alle Fragen, die dir zum Thema ,Sexualitat” einfallen. Sei ehrlick
selbst und respektvoll. Die Zettel werden anonym besprochen.

2. Deute die Aussage ,Der Mensch ist Abbild Gottes”.

3. Erldutere, was die Aussage ,Seid fruchtbar und vermehret euch” fiir dich bed

4. Nach jedem Schopfungstag heifit es: ,Und siehe, es war sehr gut.” Erklare di
auf den Menschen als leibliches Wesen.

Genesis 1,26-31
i %Dann sprach Gott: Lasst uns Menschen machen als unser
walten uber die Fische des Meeres, Uber die Vogel des Hi
ganze Erde und lber alle Kriechtiere, die auf der Erde kr

tber alle Tiere, die auf der Erde kriechen! #?Dann sprach GoTt
wdchs, das Samen bildet auf der ganzen E i

de, allen Vogeln des
Himmels und allem, was auf der Erde kriecht, das satem in sich hat, gebe ich alles
an, was er gemacht hatte:

rgen: der sechste Tag.
Ribadanstalt, Stuttgart.

Und siehe, es war sehr gut. Es wur&& A€ ad es wurde
Text: Einheitsiibersetzung der Heiligen Schri

Wann entstand diegf”B )2 iterfUSYende Informationen zum Text

Das Alter dieses Texte e geschatzt. Entstanden ist er in der Zeit des ba-
Lt bis heute eine Herausforderung dar. Obwohl der Mensch
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Gott schafft die Frau aus der Rippe des Mannes
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M7

Liebe dein Leben! — Genuss als Sinn des Lebens

Die Bibel ist ein Befiirworter des Lebens. Sie heiRt auch den Genuss, die Freude des [4¥nne
seiner Frau, die Freude der Frau an ihrem Mann, die Freude am Leben, ausdriicklich wi

Aufgaben

1. Uberlege, was dir Genuss und Freude bereitet.
2. Ein bisschen verrickt zu sein, ist angesichts vieler Miihen im Alltag kei

(lebenslang) erhalten?

Kohelet 9,7-10
Also: Iss freudig dein Brot und trink vergnuigt deine
langst so festgelegt, wie es ihm gefiel. ¥Trag jederze
Ol auf deinem Haupt! °Mit einer Frau, die du li
bens [...], die er dir unter der Sonne gesch
das ist dein Anteil am Leben und an dem B

WAlles, was deine Hand, solange du Kraft h
Text: Einheitsiibersetzung der Heiligen Schri

Anmerkungen zum Text

Aus dieser weisheitlichen Perikope a
Menschen ihr Lebeg
Frau: Sie machen sic hon, sie Parfumieren sich, sie tragen schone, frische Klei-
der, sie lieben einand

ich herauslesen, dass es Gott selbst gefallt, wenn

© jacoblund / iStock / Getty Images Plus

62 RAADbits Religion Dezember 2020

© RAABE 2020



© RAABE 2020

,Das Hoheli

|.C.38 Bibel und biblische Geschichten » Liebe und Sexualitat in der Bibel 19 von 30

Alles an dir ist schon — Eine Ode an die Liebe 8a

Das Hohelied, das Lied der Lieder im Alten Testament, ist ein einziger Lobgesang auf die Liebe. In
der Bibel ist es wohl das sinnlichste und erotischste Buch.

/1" (1960) von Mai iall. © VG Bild-Kunst, Bonn 2020/akg-images
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M 10 In der Liebe ist der Glaube vollendet — Auch heute noc

Gott ist Liebe. Und wenn wir einander lieben, bleibt er mitten unter uns.

Aufgaben

1. Gib mit eigenen Worten wieder, was Johannes unter ,Liebe” versteht.
Welche Rolle spielt Jesus in dieser Perikope?
Zeige auf, was du aus dieser Perikope fiir heutige Liebesbeziehungen a
Setze das Bild in Bezug zur Perikope. Begriinde deine Entscheidung s

E AN

@ 1 Johannes 4,7-15

"Geliebte, wir wollen einander lieben; denn die Liebe ist aus G
von Gott und erkennt Gott. 8Wer nicht liebt, hat Gott nicht

Gott geliebt

den Sohn gesandt hat als Retter der W

dem bleibt Gott und er bleibt in Gott.
Text: Einheitsiibersetzung der Heilj i K e Bibelanstalt, Stuttgart.
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