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Religionen und Weltanschauungen

Die fiinf Sdulen des Islam — Eine Weltreligion
entdecken

Denis Hundhausen
[llustrationen von Katharina Friedrich
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6 Unterrichtsstunden

tstehung des Islam; Mohammed als Prophet Allahs; die fiinf Sau-
des Islam: Glaubensbekenntnis, Fasten, Wallfahrt, Almosen,
unfmaliges Gebet; interreligidser Dialog

Them&ische BerelClie.  zentrale Glaubensinhalte; ethische Weisungen und Riten des Islam
entsprechend ihrem Selbstverstandnis verstehen; interreligidse
Kompetenz im Umgang mit Menschen anderer religiéser bzw. welt-
anschaulicher Uberzeugungen; Gemeinsamkeiten und Unterschie-
de aller drei abrahamitischen Weltreligionen benennen

Medien: Primar- und Sekunddrtexte, Bilder, Grafiken, Videos, Internet
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Auf einen Blick

1. Stunde
Thema: Was glauben Muslime? — Sdule 1: Die Schahada
M1 Die Schahada - Ein arabisches Gedicht / Vor der Auseinandersetzun

tralen Glaubensinhalten nahern sich die Lernenden spielerisch derdi
Form des islamischen Glaubensbekenntnisses.

M 2 Mohammed — Ein ganz besonderer Mensch / Im zweiten Sc
sich die Biografie des Propheten. Deutlich wird, welche Rolle
und in welchen historischen Kontext er sich bettet.

M3 Mohammed - Prophet des Monotheismus / Anha

Bendtigt: Whiteboard/Tafel sowie Zugang zum Interne

2. Stunde
Thema: Wie beten Muslime? — Saul
M 4 Salat — Ein arabisches Gebet / Wa en Muslime? Welche Gebetshaltungen

nehmen sie dabei ejg2 Die Lernenden o
stellungen korrekt z n, wie die i
Alltag strukturieren.
M5 i — Ein Gebet vergleichen / Vertiefend

betshaltungen bildlichen Dar-

M6 ing iel Losungen erarbeiten / Wie gelingt es im

Benotigt:
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3. Stunde

Thema: Wer hat, der gibt? — Sdule 3: Zakat

M7 Was ist die Grundidee der Zakat? — Koranische Grundlagen
Koranquellen erschlieBen sich die Lernenden, wann und war
halten sind, Almosen zu geben.

M8 Wer hat, der gebe! — Sozialethische Grundlagen de
fassen sich die Lernenden mit dem Almosengebot. He
fiir damalige Zeiten revolutiondren Anfange des Soz

M9 Der Islam — Religion der Barmherzigkeit / Ei
Wissen und zeigt, dass die Zakat als Geste der

Benotigt: Whiteboard/Tafel sowie Zugang zum Internet fi Lernenden

4. Stunde

Thema: Hungern fiir Gott? — Sdule 4§

M 10

M11

M 12

Benotigt: Whiteboar§@fel sowie die Moglichkeit, ein YouTube-Video abzuspielen

M 15

enotigt:

Weg zu Gott? — Sdule 5: Hadsch

Der Hadsch nach Mekka / Wo findet die Wallfahrt statt? Und was geschieht an
den einzelnen Stationen? Dieses Material gibt Einblick in Ablauf und Intention
anhand einer Karte.

Details des Hadsch — Stationen / In arbeitsteilig aufbereiteten Referaten infor-
mieren sich die Lernenden ber die einzelnen Stationen der Wallfahrt.

Eine innerliche Reise — Gefiihlswelt wahrend des Hadsch / Ein Tagebuchaus-
zug gibt Einblick in die Geflihlswelt der Glaubigen auf ihrer Reise.

Whiteboard/Tafel, Moglichkeit, ein Video abzuspielen, Internet, Schere

67 RAADbits Religion Mdrz 2022

© RAABE 2022



© RAABE 2022

I.D  Religionen und Weltanschauungen » Beitrag 14 » Islam 9 von 58

6. Stunde
Thema: Was haben Judentum, Christentum und Islam gemeinsam? — Eine Lerntheke
M 16 Judentum, Christentum und Islam sind Geschwister — Modul 1: Abraham /

Im Fokus dieses Materials stehen Rolle und Bedeutung der Figur Abrahams fiir
drei monotheistischen Weltreligionen.

M 17 Judentum, Christentum und Islam sind Geschwister — Modul 2: J
Islam / Im Zentrum der zweiten Station steht Jesus von Nazareth. Er i
sam fur Muslime und Christen.

M 18 Judentum, Christentum und Islam sind Geschwister — Mo
als Zentrum dreier Religionen / Welche Rolle spielt die Stad
drei abrahamitischen Religionen?

M 19

Benotigt:
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M1

Die Schahada — Ein arabisches Gedicht

Der Islam, sagt man, steht auf fiinf Saulen. Eine davon, die wichtigste, ist das islamisch
bekenntnis. Wie lautet es? Lerne es kennen.

Aufgaben
1. Auch wenn du kein Arabisch sprichst: Gestalte Vortragsweisen des islamischen
kenntnisses, der Schahada. Probiere verschiedene Betonungen aus. Spj

a) Tragt euch gegenseitig eure Interpretation der Schahada vor.

b) Beschreibt méglichst genau, wie sich die Schahada fiir euch

c) Stellt begrindete Vermutungen auf, warum die Schahada
sprachliche Gestaltungsmerkmale, die fiir den Klang vera

d) Gibt es Schiilerinnen und Schiler an eurer Schule, die Ara

Was glauben Muslime? — Die Schahada
Das Glaubensbekenntnis der Muslime
LAschhadu an la ilaha illa allah wa aschha

autet auf Arabisch:
rasulu (a)llah.”

ogenannte ,Schahad

Die Schahada — Eine kaligra

© RAABE 2022

ch iiber die Schahada informieren? — Erste Anlaufstellen zur Recherche

Und speziell fir den Islam:
ps://www.blinde-kuh.de o http://www.islam.de

o https://www.planet-wissen.de o https://www.hanisauland.de/node/2051

o https://klexikon.zum.de/wiki/lslam https:.//www.bpb.de/nachschlagen/lexika/
« https:.//www.geo.de/geolino/wissen islam-lexikon
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https://raabe.click/Islam-Shahada
https://www.fragfinn.de
https://www.blinde-kuh.de
https://www.planet-wissen.de
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M 4

Salat — Ein arabisches Gebet

Salat (das zweite ,a” wird lang gesprochen) bedeutet ,(rituelles) Gebet”. Dieses praktizigffn
me flinfmal am Tag. Dabei gilt es einiges zu beachten. Informiere dich anhand der Tex

Aufgaben
1. Lies den Text. Unterstreiche alle Tageszeiten, die im Text genannt werden
2. Erstelle den Tagesablauf eines Moslems mit Tageszeit und dem zugehd
3. Ordne anschlieBend die im Folgenden beschriebenen Gebetshaltunge

Eine Muslima berichtet davon, wie man im Islam betet
Das rituelle Gebet ist oberste Pflicht fur alle Muslime.
Dabei gilt es jedoch, einiges zu beachten. Wir beten im-
mer in Richtung Mekka gewandt, jeweils zu bestimmten
Zeiten. Zwar sind wir verpflichtet, funfmal am Tag zu
beten. Es gibt aber Zeitfenster, innerhalb deren das Ge-
bet verrichtet werden kann. Das Morgengebet erfo,

gang. Sobald die Sonne den Zenit iiberschritte
es Zeit fir das Mittagsgebet. Gegen 15
Nachmittagsgebet. Kurz nach Sonnenu
friihen Abendstunden, ist es Zeit fiir ein kurze . Abendrot verschwunden, steht das
Nachtgebet an. Fasst man alle G ten Muslime rund eine Stunde am Tag. Dabei
ist es vor jedem Gebet gebote waschen. Niemals darf man den Gebets-
teppich mit Schuhen betreten. Zum nehmen wir bestimmte Korperhaltungen ein und sprechen
dazu bestimmte Worte.
Autorentext. Bild © Yongy

Wann beten Muslime?

r Sonne | Name des Gebetes

Stan

Gebet hat sich der Betende einer rituellen Waschung zu unterziehen.
Dabei wird das Gesicht gereinigt, die Hande bis zum Ellenbogen und die FiiRe bis
zu den Knocheln. Die Teilwaschung (Wudu) ist Zeichen der inneren Umkehr.
Ebenso sollte die Kleidung rein sein und auch der Platz, an dem gebetet wird. Ist
in der Wste kein Wasser vorhanden, darf auch Sand verwendet werden.

Bild © 1001slinde/E+.
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Gebetshaltungen im Islam

Haltung 1: = Takbirat ullhram | Aufrechtes Stehen in Richtung Mekka, beide Hande in
Hohe des Halses oder der Ohren gehoben, Handflachen
nach vorn gedffnet

Haltung 2: = Qiyam Aufrechtes Stehen, Hande zwischen Brust und Nabel ver-
schrankt, rechte Hand auf linken Unterarm gelegt

Haltung 3: = Ruku’ Verbeugen/Verneigung mit dem Oberkérper, beide Han
liegen auf den Kniescheiben

Haltung 4:  Qama Aufrechtes Stehen, Hande sind an den S

Haltung 5: = Sadschda Niederwerfung, sieben Punkte ber{ihren g
Boden: Stirn, Nase, beide Handflg
FuRe bzw. alle Zehenspitzen

Haltung 6: = Dschalsa Aufsitzen, auf Knien und 7Hande au

Wie beten Muslime? — Gebetshaltungen

Haltung Haltung
-
!
!
=
Haltung Haltung

Haltung

ichnunge tharina Friedrich.
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Erwartungshorizont (M 13)

Aufgabe 1

Die korrekten Losungen sowie in Klammern die Zeitangaben, wo sich diese Losungen finden, lauten:

Die Stationen des Hadsch

In Mikat machen Pilgernde zu-
nachst Folgendes:

So kleiden sich die Frauen:
So kleiden sich die Manner:

Das ist der Zweck des Hadsch:

Aufgabe 2

Die korrekten Losungen sind fett markiert, in Klammern finden sj

Losungen finden:

Hadsch - die Pilgerfahr

Verpflichtende Pilgerfahrt
Muslima und jeden Mosle

Bitte um Vergebung
der Siinden (1:09)
am Berg Arafat.

Ubernachten in

@ Zeltlagern (00
bei Mina.

ist eines der wichtigsten
Heiligtiimer im Islam.

Zeichnung: Katharina Friedrich.
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In den Weihezustand (,lhram”) eintreten (00:28)

Weite Kleidung, Hande und Gesicht sicht
In zwei einfache weille Tiicher gehillt

Neubeginn, Vergebung aller Slinden (2:

sich diese

Tieropfer (1:46)
erbringen in Mina.

Opferfest Eid al-Adha
Ende der Hadsch,

wird weltweit drei

Tage lang gefeiert.

Beginn der Hadsch
mit dem Tawaf, den
sieben Umrundungen
der Kaaba.
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