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Wer bin ich? — Auf der Suche nach Sinn und Orientieru

Christina Lange, Aue
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Klasse: 7/8

. Cheyenne —This must be the place”
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6 Sinnsuche A Anthropologie - Beitrag 38 n

M 1a Was sage ich wem? - Ein Stimmungsbarometer

wir ab und an das Bed(irfnis, jemandem mitzuteilen, wie es uns geht. Doch darT |
kennt, alles von euch wissen?

Aufgaben (M 1a)

1. Verfasse ein kurzes Statement liber deine moment. ] ngch Art einer Face-
book-, Twitter- oder Hangouts-Nachricht. Wéhle o Smiley aus.
Notiere dein Statement auf einem Folienabschni l nde®en Stellungnahmen.

Begriinde dein Statement.
Uberlege, ob du deine aktuelle Stimmungs
Facebook-Freundesliste ... teilen wiirdest.

Ao

M 1b Folienabschnitte ,Stim
Eine Kopiervor.

gsbarometer” -

Mein Status ... / Ich fihle mich ...:

Mein Status ...

Mein Status ... / Ich fUhl€

.. / Ich fihle mich ...:

Mein Status ... / Ich fuhle mich ...:
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M 3 Was ich bin und was ich will ...

Jeder ist einmalig. Keiner ist mit einem anderen identisch. Wir alle haben Stérken gin hwé-
chen. Welche Eigenschaften machen uns aus?

Ich

Ich bin traumerisch, trage,
schlafmitzig, faul.

Und ich: Ruhelos, neugierig,
hellwach, betriebsam.

Und ich: Kleinglaubig, feige,
zweiflerisch, hasenherzig.

Und ich: Unverblimt, frech,
tapfer, gar mutig.

Und ich: Mitfihlend, zartlicl
hilfsbereit, beschiitzend.
Und ich: Mitfiihlend, gl
einsilbig, eigenbrotleris

Erst wir alle zusamghen si
Hans Manz

Text: Hans-Joachim Gelberg (Hrsg.): Was fiir ein Gliick. 9. derliteratur. Beltz und Gelberg,

Weinheim/Basel 1993. S. 216.

,Etwas hat im Leben ein inn“ bedeutet flir mich:

ch eine Frage herauslesen. Formuliere diese.

genschaften haben Einfluss auf das Leben eines Menschen. Auch an-

te spielen eine Rolle. Notiere, welche das sein kbnnen.

anach streben, unsere Wiinsche zu erfiillen, geben wir unserem Leben einen

e, was man im Alltag darunter versteht, dass , etwas einen Sinn hat”

. Begriffen aus Aufgabe 2 diejenigen aus, die etwas bezeichnen, was deinem
Leben einen Sinn gibt. Gewichte diese Aspekte und trage sie ihrer Wichtigkeit nach in das
oben stehende Cluster ein.

5. Lies dir die Definition von ,,Sinn” an der Tafel durch und tibernimm die wesentlichen Aspek-
te flir das hier verwendete Begriffsverstindnis.
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M 8a Alkohol - (k)ein Weg aus der Krise?

Alkohol ist eines der bekanntesten Suchtmittel. Es dient der Verdrdangung von Pr

zur Flucht aus dem Alltag in bestimmten Krisensituationen. Neben Zigarettefi
stiegsdroge fiir Jugendliche. Dennoch ist Alkohol gesellschaftlich anerkann
bung stets prasent ...

.Bacardi Feeling” (Summer Dreamin’) von Kate Yanai:
Ein Lied Gber Rum oder eine Sommerliebe?

© Colourbox.co

Aufgaben (M 8a)

1. Erlautere die Wirkung des Liedes , Bacardi Feelin
2. Beschreibe weitere Alkoholwerbungen, die dir
diese Werbeanzeigen vermitteln?

min‘)” von Kate Yanai.
ebensgefiihl wollen

M 8b Alkohol? Kenn dein Li iele erortern

nell eine Entscheidung treffen
Igen tliberschauen. Dennoch tragen
rantwortung flir sich selbst und fiir

Bisweilen befinden wir uns in Situationen, in den
mussen. Nicht immer kbnnen wir da Sali
Jugendliche bereits ab dem 14. Lebe
andere ...

Situation 1

ateren Freunde sind auch anwesend. Sie
unden hast du das vierte Glas in der Hand.
noch langer bleiben. Doch du musst nach

Du bist auf eine Party eingel®
Uberreden dich zu einem Glas
Du flhlst dich beschwingt und

ehr als vier Bier getrunken hat, gebeten, ihn nach Hause zu fahren.
verreden. Auf dem Weg halt ihn eine Polizeistreife an. Welche Folgen

t du Ablenkung auf einer Party. Du fahrst mit dem Fahrrad, um Alkohol trinken
zu kénnen¥¥n Barkeeper mixt dir einen schmackhaften Drink. Verteilt auf die nachsten vier
Stunden trinkst du finf weitere. Du vergisst deine Sorgen und schwingst dich nach der Party
auf dein Fahrrad. Auf einer Kreuzung kommt es zu einem Unfall mit einem Auto. Der leicht
verletzte Fahrer ruft die Polizei. Welche Folgen kann das fur dich haben?
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