n C Problemfelder der Moral - Beitrag 32 Umgang mit Konsum 1

Konsumieren wir noch oder verzichten wir schon? -
Eine Kritik am Konsumismus als Gesellschafts-
und Lebensform

David Sandmaier, Neuhausen

© Kai Loffelbein/laif.

Klasse: 9-12
sse 9/10) bzw. 6 Stunden Oberstufe (Klasse 11/12)
er Moral / Umgang mit Konsumgutern

t zwei Drittel des Bundeshaushaltes eines Jahres. Jeder zehnte Blirger
bereits ,, ibermal3ig” verschuldet. Dennoch erwarten Forscher in den kommenden
n Anstieg des Konsums um 1,5 Prozent. Viele Griinde also, um ins Grubeln zu
Uber Verzicht nachzudenken.

Ziel dieser Einheit ist es, zu verdeutlichen, dass Verzicht auf Konsum nicht nur durch den
dabei geringeren Schaden (anderer) moralisch geboten ist, sondern dass im Verzicht enorme
— im klassischen Sinne — hedonistische Gewinne fir den Einzelnen liegen. In der Tiefe der
vorgestellten konsumkritischen Positionen liegen teleologische, eudaimonistische Axiome.
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6 Umgang mit Konsum C Problemfelder der Moral - Beitrag 32 m

Materialtibersicht

Stunde 1 und 2 Shopping macht happy oder: Wer konsumiert, verliert! (M)
M 1 (Gd/Fo) Wie hoch ist die Schuldenlast in Deutschland?

M 2 (Tx) Auf was konnten wir verzichten?

Stunde 3 und 4 Shopping macht happy — aber gliicklich? (O)

M 3 (Tx) Imitieren wir den demonstrativen Konsum einer muf3
M 4 (Tx) Wer konsumiert, verliert — eine Kritik an der Konsupgagesells
Stunde 5 und 6 Mein Computer macht mich krank! (M)
M 5 (Tx) Wie schadlich ist Computerkonsum?

Stunde 7 und 8 Castingtrash oder Kunst macht keinen

M 6 (Bd) Kinstler? Popstar? Medienprodukt?
M 7 (Tx) Kulturindustrie: Aufklarung als Mas

Stunde 9 und 10  Geld oder Leben! Kapitalismusk

M 8 (Bd/Fo) Wieso suchen Menschen im Abf
M 9 (Tx) »,Containern” gegen die W
M 10 (Ab) Containern als Kapitalism ik? i iniert das?

Stunde 11 und 12 Geld oder Leben! Ko i ch oder leben wir schon? (O)

M 11 (Bd) Unser Mdll in aller ht mehr?

M 12 (Tx) Befreiung vom Uberflus rtschritt als lllusion

M 13 (Tx) Befreiung vom Uberfluss — ive Subsistenz als Ersatz fur Industrie-
output

Abkiirzungen
Ab = Arbeitsblatt, Bd = Bild, Fo = Folie, Gd = ische Darstellung, Tx =Text
M = Die mit M geken
O = Die mit O geke

ind flir die Mittelstufe konzipiert.
sind flir die Oberstufe konzipiert.
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n C Problemfelder der Moral - Beitrag 32 Umgang mit Konsum 7

M1 Wie hoch ist die Schuldenlast in Deutschland?

Die folgenden Infografiken veranschaulichen, warum Blirger und Staat vers
trachte die Grafiken. Fasse die wichtigsten Informationen zusammen.

a)

Schuldensorgen <
der Jugend zu hohe Konsumausgaben
Griinde fir die zunehmende 5
junger Er @ schlechtes Vorbild der Eltern
(Umfrageergebnisse)
@ fehlende Eigenverantwortung

@ zu wenig Aufklarung in der Schule

@ fehlende Kenntnisse lber Vertrage

4 Arbeitslosigkeit, keine Lehrstelle
@ zu friihe Dispo-Kreditvergabe an junge Menschen
@ fehlende Kenntnisse tber
wirtschaftliche Zusammenhange
@ zu niedriges Einkommen

@ schlechte Zukunftsperspektiven

Aufgaben (M 1a)

1. Auf welche Frage gibt die vorlieg :
2. Fasse die wichtigsten Informationen haubildes mit eigenen Worten zusammen.

3. Warum steigt die Verschuldung junger M en? Ist die Infografik deiner Ansicht nach zu-
treffend? Begriinde deine Mamiaung.

b)

Gemeinden

1420 €

Lénder

14734 € I3 7184 €

12478 €

Bund
13278 €

i nn

1991 1995 2000 2005 2010 Q
(30.9.)
Quelle: Stat. Bundesamt © Globus [3992

© dpa Infografik.

1b)

1. Beschreibe die Entwicklung, die das zweite Schaubild verdeutlicht.
2. Erlautere, wofiir das schwarze Médnnchen steht.

3. Was bedeutet die dargestellte Entwicklung fiir deine Generation? Was geht dir durch den
Kopf, wenn du die Grafik betrachtest?
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8 Umgang mit Konsum C Problemfelder der Moral - Beitrag 32 m

M2 Auf was konnten wir verzichten?

Leben fiihrt. Er versorgt sich selbst, erlernt verschiedene handwerkliche und lan
Techniken und erfdhrt sich selbst. Lies, wie er seinen Rlickzug begriindet.

Nicht immer bedeuten [die modernen Errungenschaften] einen Wirklichen
den Investitionen. Unsere Erfindungen sind oft nur hiibsche Spielerej

samkeit von ernsteren Dingen ablenken. Sie sind nichts als verbes
5 verbesserten Ziel. [...]

10 zessin Adelaide den Husten hat. [...]

Die Eisenbahn rund um die Welt der ganzen Menschhgi 3 en, bedeutet nichts
anderes, als die Oberflache des Planeten einzuehnen. ben sich der vagen Vor-
stellung hin, dass sie nur eine rege Betriebsa i i chaften und Spaten auf-
rechtzuerhalten brauchten, damit schlie3lich “je in ki r Zeit und fast umsonst

15 irgendwohin fahren kann. [...]

Die besten Jahre seines Lebens auf de
der wertvollen Jahre eine fragwurdige Frei
zuerst nach Indien ging, um reich zu werden, un
Dichterleben zu fihren. Warum zggaer nicht gleich i

den, nur um wahrend der min-
zu geniel3en, erinnert an den Englander, der
n nach England zurlickkehrte, um dort ein
iggDachkammer? [...]

Meine zweijahrige Erfahrung lehrté@n ayich in unseren Breitengraden unglaublich
u beschaffen [...]. Aber es ist mit den Men-
ngern, nicht, weil es ihnen am Notwendigs-

el

ing einfach lebt, [...] einen solchen Fehler begehen,
.l Wenn die Menschen anfangen, nicht nur entbehrli-
sondern auch verschwenderische und sinnlose mit Hilfe [der
aweigerlich dazu, dass einige wenige [...] zu Sklaven der Starks-

en. Ein Leben mit der Natur. Ubersetzt von Erika Ziha und Sophie Zeitz.
inchen 1999, S. 60.

wir heute ,, verschwenderlsche und sinnlose” Arbeit verrlchten
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12 Umgang mit Konsum C Problemfelder der Moral - Beitrag 32 m

M 3 Imitieren wir den demonstrativen Konsum einer
miRigen Klasse?

Veblens (1857-1929) ,Theorie der feinen Leute” (1899) ist ein Klassiker der Kon
Darin dul3ert er die These, dass sich aus der ehemaligen Klasse nicht arbeitender Ge
mitglieder der Adel entwickelt habe, der sich gezwungen sehe, seinen Statusgu demo
indem er — ohne zu arbeiten — mehr konsumiere als er benétige.

In den frihen Stadien der wirtschaftlichen Entwicklung steht der unein
allem von besseren Gltern [...] nur der miRigen Klasse zu. Mit de
Kulturstadiums, das auf dem Privateigentum, der bezahlten Arbej
Hauswirtschaft beruht, verschwindet diese Einschrankung [...].

Wohlbehagen. Doch stellt dies nicht den einzigen Zweck
machtigt sich [...] alsbald der Neuerungen [...]. Da der Konsum

[...] Mit anderen Worten wird unser Aufwandsniveau ndere Wettbewerbsziele
von jener Klasse bestimmt, die im Hinblick auf da# Pres Oher steht als wir selbst,
sodass [...] alle Normen des Prestiges und d ie samtliche Konsumni-

Das in einer Gesellschaft [...] geltende Auf i mt den Lebensstandard der Mit-
glieder, und zwar 1. [...] dadurch, dass der ne das Niveau als normal, richtig und gut
anerkennt, weil er [...] die entsprechende Leben ise_zu seiner eigenen gemacht hat, und
2. mittelbar durch den Druck der mitat mit dem genannten Niveau ver-

geltenden Lebensstandard ist sowo auch zweckmaRig, [...] sie [ist] unentbehr-
lich fiir das personliche Wohlbefinde

Was die demonstrative, . 3
hoch, als es das Eink eigt [...] die Tendenz zu steigen. Eine ernsthafte
Tatigkeit verfolgt dz g wel, [...] so viel Geld als mdglich zu raffen [...]. Der
Konsum seinerseits ko ' ene Gebiete, die fliir den Beobachter [...] am sichtbars-
ten sind; alle Fahigkeiten > die fur den ehrenvollen Aufwand an Zeit und Geld nicht zu
gebrauchen sjg

ichen Sie Begriffserlduterungen im Text blau, Thesen gelb und Folgen rot.
ie die drei genannten Stadien. Notieren Sie, wodurch diese sich unterscheiden.
Gruppen. Ubertragen Sie lhre Ergebnisse auf Moderationskarten.

Verdeutlichen Sie Zusammenhénge, indem Sie beschriftete Linien oder Pfeile einfiligen.
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m C Problemfelder der Moral - Beitrag 32 Umgang mit Konsum 13

M4 Wer konsumiert, verliert — eine Kritik an der
Konsumgesellschaft

eine Wechselwirkung zwischen Individuum, Gesellschaft und Kultur, die
chen Mentalitdat und Gesellschaftsordnung, dem Konsumismus, fiihre.

lung. [...] Sowohl , Gliick” als auch ,Ungllck” signalisieren eine
Wirklichkeit, so wie sie sich darstellt, und einer Wirklichkeit, die

Erstens [...] fliihrt eine Steigerung des Einkomm i i stimmten Schwelle zu
einer Zunahme des Glicksgefiihls bei den Befrag i
sammen, an dem die ,essenziellen” oder U
befriedigt sind — also mit ebenjenen Konsu

nswichtigen Bedurfnisse”
umgesellschaft als primitiv,

unreif oder Uibermaldig traditionsgebunden ve e sie mit allen Mitteln durch
flexiblere und weitreichendere Sehnsiichte und a allenefe, impulsive Wiinsche ersetzen
oder zumindest in den Hintergrund d ieser recht niedrigen Schwelle ver-
schwindet die Korrelation zwischen Rei el

Zweitens: Es gibt keinerlei Hlnwelse darauf, d it der Zunahme des [...] Konsumvolumens
auch die Anzahl der Mensche die sich se als ,gllicklich” bezeichnen. [...] Auf der

egative Phanomene [...] wie Stress oder Depressio-
, zerfallende Beziehungen, Mangel an Selbst-
eiten darliber, ob man fest etabliert oder

anderen Seite kann man festste
nen, lange und sozialunvertragli
vertrauen sowie nervenaufreibe
,draulBen” ist, an Haufigkeit, Volumé

[...] [Es lasst sich onsumorientiertes Wirtschaftssystem [...] aktiv zur
Unzufriedenheit 2 3 agirauen schwacht und das Geflihl der Unsicherheit ver-
stérkt und so selbs i 2ner unterschwelligen Angst wird, die das Leben in der
ingt und die der Hauptgrund fur die flichtig-moderne Variante des

, solange sie erfolgreich daflir sorgt, dass die Nicht-Befriedigung
ahrend ist. Die [...] Methode, um einen derartigen Effekt zu erzielen,
ertung von Konsumprodukten, kurz nachdem sie [...] in die Welt der
neinkatapultiert wurden. [...] Wenn die Suche nach Erfillung weiter-
berelts vergebene Versprechen routinemaldig gebrochen und die Hoff-

Aufgaben (M 4)

1. Warum sind Menschen, die in Konsumgesellschaften leben, nicht gliicklich?
2. Kénnen Sie Baumans Argumentation nachvollziehen? Begriinden Sie lhre Meinung.
3. Gestalten Sie ein Plakat, das Jugendliche zu richtigem Konsumverhalten bewegt.
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20 Umgang mit Konsum C Problemfelder der Moral - Beitrag 32 m

M 6 Kinstler? Popstar? Medienprodukt?

© picture-alliance/dpa. Foto: RTL.

Aufgaben (M 6)

1. Berichten Sie, was Sie l(iber ,,DSD
2. Erinnern Sie sich an einige Namen
3. Erldutern Sie, was eing

rungen anhand vo
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M8 Wieso suchen Menschen im Abfall?

Kinder in Pakistan wtihlen im MLill nach Verwertbarem und Essensresten.

ages.

Bild: picture-alliance

Aufgabe (M 8)

Stell dir vor, du héttest das Foto in dgimmemiaizien C8aub gemacht und postest es jetzt auf

Facebook. Was hast du beim BetrachieqQaer vic o e im Mdll nach Verwertbarem und

Essensresten suchen, empfunden? SchreiB@ginen Kommentar zu deinem posting.
.

ICEF-Foto des Jahres 20117 Es zeigt einen Jungen nahe
lektroschrott-Mtillhalde. Allein die Bundesrepublik

Accra, der Hauptstagh™&
Deutschland expog @

© Kai Loffelbein/laif.
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26 Umgang mit Konsum C Problemfelder der Moral - Beitrag 32 m

M9 ,Containern” gegen die Wegwerfgesellschaft

Auch bei uns suchen Menschen im Abfall nach Brauchbarem. Haben sie dieselben
die Hungernden der Welt?

container des Supermarktes. [...] Boris hebt den Deckel einerTonne an. [..!
die obere Millschicht und fordert eine rote Paprika zu Tage. [...] Schne
Rucksack verschwinden. [...] Peer [...] scannt mit seinem Blick den P
zu. Sie dirfen sich nicht erwischen lassen. Was sie tun ist illegal. [..

Boris und Peer gehen ,,containern” In den Milltonnen der Superm
geworfenen Lebensmitteln. Sie erndhren sich [...] von Essen, dgs aus
weil das Mindesthaltbarkeitsdatum abgelaufen [...] ist. Ein

Peer offnet einen roten Schrank. [...] [Hier] lagern die
Midllpresse. [...] Peer und Boris stopfen sich die Tasch

bude tritt ein Mann und beobachtet die beiden. ,,Sch 1. Wenn die
Polizei die beiden erwischt, konnten sie wegen, Ha nd Diebstahl angezeigt
werden.

Trotzdem riskieren sie es immer wieder aufs Neue.
fast nur noch Gber den Hinterhof. Sie wol
wie Peer sagt. Beide haben das Geld, ei
ein Protestakt. [...] Viele Waren schaffen es e
nach der Ernte vernichtet oder auf dem Feld lie elassen. Kartoffeln, Tomaten, Gurken — zu
klein, zu farblos oder zu krumm [,
hinnehmen wollen.

n betreten sie Supermarkte
sellschaft” etwas entgegensetzen,
~Containern” — das ist flir Peer

Beim sparlichen Licht seiner Taschen
Nacht. [...] Glasscherben erschweren & .9,Das sieht gut aus’ sagt Boris und deutet in
den Container. Er zieht ei Qcrribensirup nach dem anderen aus dem Mull. Peer
wischt sie mit einem . 3 solche Funde sind es, die das ,,Containern” flr
die beiden zum antikoitalistist ager machen. [...]

Auch Peer kann mit spek¥ dren Funden aufwarten: mehrere Paletten Schoko-Osterhasen hat
er einmal in der MU ackt. ,Die wurden nur weggeworfen, weil sie zumTeil [...] etwas
zerbrochen 3 bei solchen , Container-Highlights” Uberwiegt trotz aller

politischen de. ,Der Wegwerfgesellschaft eins auszuwischen?’ sagt Peer,
sei fur ihn lirs ,,Containern” Mit vollgepackten Taschen machen sich Boris und
Peer a ¢ eimweg. INnWlenen liegen Lebensmittel im Wert von etwa 50 Euro. Die beiden
a i en Freunden aufteilen. Im Gegenzug bekommen sie Marmelade.
ull — mehrere Paletten, haltbar bis Ende 2013.

1. Notiere wicttifge Daten zur Miillproduktion durch die Supermérkte.

2. Wo entsteht dariiber hinaus Lebensmittel-, Miill”?

3. ,Containern” ist in Deutschland verboten. Erldutere Alternativen zum , Containern; die
helfen, zu vermeiden, dass Lebensmittel weggeworfen werden.
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