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1.C.50

Problemfelder der Moral

Ich und die Anderen im Netz — Identitat und
Rolle in sozialen Medien reflektieren

Margret Iversen

Bin ich Influencer oder influenced? Selﬁ ots, Livestreaming — Jugendliche in-
szenieren sich in sozialen Netzwerken, und "@g#Selten ahhen sie dabei Vorbilder nach. Sie wagen
erste Schritte in autonome Qe Zugleich ui@kliegen sie dabei einem ungeheuren sozialen Nor-

mierungsdruck. Mithilfe Drei-Instan Nodell gelingt die Reflexion dariiber, wie viel
Uber-Ich das Ich vertg asd schiut, dass nur das Es stimuliert wird.

LearningApps -
> interaktive Lernbausteine

0 Unterrichtsstunden

Im- und Bildmedien wahrnehmen und deuten; Argumentieren
uben; die eigene Meinung in Diskussionen begriindet darlegen; den
Begriff ,Identitdt” als Spannungsfeld zwischen unterschiedlichen Kraf-
ten und Erwartungen darstellen; Freuds Modell vom Ich, Uber-Ich
und Es auf konkrete Alltagssituationen (ibertragen und anwenden
Them eiche: Social Media; Instagram; Freuds Drei-Instanzen-Modell

Medien: Texte, Bilder, Schaubilder, Videos

Methoden: Erklarvideo erstellen, Interview, Rollenspiel, Debatte

© Peoplelmages/E+/Getty Images



© RAABE 2020

|.C.50 Problemfelder der Moral » Ich und die Anderen im Netz

7 von 40

Auf einen Blick

Die Struktur der Psyche — Was macht mich zu dem, der ich bin?

M1

M2

M3

M 4

Vorzubereiten:

René Magritte: Der Pilger / Die Darstellung einer zweigeteilten Person, deren
Kopf aus dem Kdrper herausgetrennt ist, irritiert die Lernenden. Zum Einstieg
formulieren sie erste Fragen zum Ich.
Eigen- und Fremdwahrnehmung — Ein Fragebogen / In Partnerinterview
gleichen die Jugendlichen das, was sie Uiber sich selbst denken, mit
Gegenliber Uber sie denkt.

Ein Mensch, zwei Wahrnehmungen — Was unterscheidet Inflin- und AuRRen-
wahrnehmung voneinander? / Unterschiede zwischen der Eig
wahrnehmung werden mithilfe einer menschlichen Umrj
Die Lernenden formulieren Fragen, die sich der Einze

welche die Umwelt an ihn richtet.
Identitat — Eine Begriffserklarung / Wie ents
erfolgt strukturiert und leistungsdifferenziert

Loszettel fiir den Einsatz von M 2 zur Zufalls
Immer zwei Zettel mit je einer Ziffer, ei i bol versehen.

Wie das Ich entsteht — Freuds Modell

M5

M6

r des Menschen / Die Lernenden
von Freud als Strukturskizze.

Sigmund Freud — Die psychische S
visualisieren das Dreidnstanzen-Modell de

nfliktsituationen erértern / Im
enspiel auf Alltagssituationen an,

Wie wirken Es und U@

£das Ich? -
zweiten Schritt wenden )

Stunde 3 und 4

Stunde 5 und 6

M9

ced oder Influencer?

Was steuert unsere Likes? / Anhand des YouTube-Videos , Aufwachsen mit
Assi-Youtubern” reflektieren die Lernenden, wie ihre Likes gesteuert werden und
warum diese kommerziellen Interessen anderer dienen.
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M 10 Beauty-Filter fiirs Real Life — Dein digitales Ich in sozialen Medien / Na
der kritischen Auseinandersetzung mit Influencern im Netz untersuchen di
Lernenden ihre Selbstdarstellungen im Netz anhand von Kriterien der P

M11 Argumentieren mit Freud / Ein fiktives Interview mit Freud scffla

Jugendlichen.

Vorzubereiten: Ein Klassensatz Karteikarten in DIN A5 in drei unt

Stunde 9 und 10

Instagram meiden? — Eine Debatte durchfiihr

M 12 ~Riickzug aus Instagram?” — Eine i ese des
Autors Frank Schatzing dient als Di
Vorbereitung und Durchfiihru

M 13 Argumentationshilfen fiir

M 14

Regel befinden sich die Materialien auf mittlerem Niveau. Expli-
itmusgewiesen werden deshalb Abweichungen nach oben (an-
pruchsvolle Materialien) bzw. unten (leichte Materialien bzw.
Hilfestellungen fiir lernschwdchere Schiilerinnen und Schiiler).

L) 7\

mittleres Niveau schwieriges Niveau

Dieses Symbol verwenden wir, wenn es verschiedene Moglich-
keiten der Bearbeitung gibt. Diese Aufgaben eignen sich zur

Rdifferenzierung Differenzierung nach Neigung.

Dieses Symbol markiert Tipps und Tipp-Karten.

Tipps und Hilfestellung
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René Magritte: Der Pilger

Die Bilder René Magrittes fordern den Betrachter heraus. Sie widersprechen unseren Sehgewohn-
heiten und stellen infrage, was wir fiir gewiss halten. Auch Magrittes Bild ,Der Pilger” ist eine Pro-
vokation. Worin besteht diese? Findet es gemeinsam heraus.

Aufgaben
1. Beschreibe das vorliegende Bild in zwei bis drei Satzen. Was siehst du?

2. Formuliere eine passende Frage als Titel fiir das Bild. Notiere sie tiber dem Bi

Mein Titel fiir das Bild:

itteer Pilger, 1966, Ol auf Leinwand. Sammlung Mr. und Mrs. Wilbur Ross. © Charly HERSCOVICI Briissel. 2011.

3. Stelle nun V@ mutungen an. Was kénnte das Thema der nachfolgenden Unterrichtsreihe sein?

64 RAADits Ethik/Philosophie August 2020



10 von 40

|.C.50 Problemfelder der Moral » Ich und die Anderen im Netz

M2

R @ BEE

Eigen- und Fremdwahrnehmung - Ein Fragebogen

1. Notiere drei Satze {iber dich selbst in der linken Spalte der Tabelle unten
2. Knicke das Arbeitsblatt. Tausche das Blatt mit deinem Nachbarn/gf

nerfeure Partnerin.
Tauscht euch anschlieRend zu zweit tiber eure Ergebnisse au

Spalte 1: Ich iiber mich Spalt

tiber mein Gegeniiber

o
S
So bin ich zu anderen: zu anderen: %
<
1. =
[©)
2.
3.
Das kann ich gut: Das kann gut:

Das gefallt mir an dir:
1
2.
3.

wichtig: Das ist dir wichtig:
1. 1.

2. 2.
3.
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Ein Mensch, zwei Wahrnehmungen — Was unterscheidet
Innen- und AuBenperspektive voneinander?

Wie sehe ich mich? Wie sehen mich andere? Was unterscheidet die Innen- von der AuRenperspektive?
Hast du dir darliber schon einmal Gedanken gemacht?

Aufgaben
1. Zeichne den Umriss eines Menschen grol§ auf ein DIN-A4-Blatt, dhnlich der Vorlage unten?
2. Welche Fragen richtet die AuRenwelt an einen Menschen? Und welche Fragen ste
sich selbst? Notiere die ,Innenfragen” im Korper, die ,Auenfragen” darum hegm.
3. Erldutere in ein bis zwei Sdtzen, a) was die Innen- und die AuRenperspektive v@einander unter-
scheidet und b) in welchem Verhaltnis sie zueinander stehen.

Stimme — Gedanken — zu dick — Zukunftstraume — Beruf — Angst — Hautfarbe —

ch Junge/Mddchen — Alter — Anerkennung — Geflihle — Hobbys — Alter. Erganze
eigene Kriterien, wenn du magst.

> Ordne die Kriterien anschlieBend dem AuRen- oder Innenfeld zu.
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M 4 Identitat — Eine Begriffserklarung

Sicher hast du das Wort ,Identitat” schon einmal gehdrt. Was aber ist mit diesem Begrifidena
meint? Das erldutert der nachfolgende Text.

Aufgaben
1. Lies den Text. Formuliere rechts in der Spalte passende Uberschriften fiir jeden Abs

Text

Das Wort ,Identitat” leitet sich her von dem lateinischen Wort ,idem”. Das heift ,dassel
etwas ,identisch”, dann gleicht es etwas anderem.

So identifizieren wir uns gegeniiber anderen mithilfe unseres Personalausweises,
tity Card. Benannt werden Aspekte, die uns als einmalig kennzeichnen: unser
burtsdatum usw.

Was macht die Identitat einer Person aus? Jedes Ich identifiziert sich mit
selbst: mit einer Gruppe, einer Sprache, einer Nation. Zum anderen id
ihm eigenen Wesensmerkmalen, die seine Individualitdt, seine Einma
halb ist es notwendiger Teil des Ichwerdungs-Prozesses, sich ein
Gleichzeitig kann die Identifikation mit einer Gruppe auch die
hen, wenn sie fremdbestimmt ist.

Zwischen diesen beiden Beziigen, nach aullen und na in Spannungs-
verhaltnis. Je nachdem, ob es gelingt, zwischen diese i en und Er-
wartungen zu vermitteln, ist die psychische Identitat eines
Gleichgewicht oder gestort.

© RAABE 2020

Der deutsch-amerikanische Psychoanalytiker efiniert Ich-ldentitat
als ,Zuwachs an Personlichkeitsreife, den das |
seiner Kindheitserfahrungen entnommen haben m gvtur dieWfgaben des Erwachsenen-
lebens geriistet zu sein.”

Es handelt sich um das Gefiihl f{
Ich im Laufe seines Lebens ne
von Kontinuitdt und Stabilitd
selbst gleich.

Autorentext.

s verandert sich und bleibt sich doch

t Adoleszenz? — Begriffserlduterung

enz (lateinisch adolescere ,heranwachsen”) bezeichnet man in der Entwicklung ei-
schen den Zeitraum von der spaten Kindheit (iber die Pubertat bis zum Erwachsenen-
alter. Er beginnt mit dem Ende des physischen Wachstums und endet mit dem 20. Lebensjahr.

Hilfestellung

@

Verwende als Uberschriften fiir die Kapitel folgende Schliisselwérter: ein Beispiel — Problem(e) —
die Losung/gelungene Identitdt — Begriffsherkunft — sich identifizieren — die Aufgabe/Adoleszenz.
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Sigmund Freud — Die psychische Struktur des Menschen 5a

Seit der Aufklarung denkt der Mensch, er entscheide mithilfe seines Verstandes, was er will und tut.
Bekame er das Richtige gelehrt, wiirde er das Richtige tun, so nahm man an. Und dann kam Sig-
mund Freud, Arzt und Psychologe aus Wien. Er behauptete: ,Wir sind nicht Herren im eigenen Haus
Unsere Seele ist einem Apparat vergleichbar, in dem unterschiedliche Krafte miteinander ring
— bewusste und unbewusste.” Im Folgenden erklart er, wie dieser ,Seelenapparat” aufgebaut ist.

Aufgaben

1. Markiere im Text alle Merkmale der drei Instanzen — des Es, des Ichs und des Ub

2. Gestalte ein Schaubild, das Freuds Seelenmodell veranschaulicht. Beschrifte
tanzen anschlieBend mit ihren Merkmalen.

3. Prasentiere das Schaubild der Klasse. Lege deine Uberlegungen dar.

Wer war Sigmund Freud?

Sigmund Freud (1856-1939), Begriinder der Psychoanalyse, ist e
flussreichsten Theoretiker des 20. Jahrhunderts. Er entwick
einer dreiteiligen psychischen Struktur des Menschen, ge
tanzen (Uber-Ich, Ich, Es) auf das Verhalten des Menschen Ei

das Modell
dem die

Bild: Max Halberstadt.

Studium der individuellen
psychischen Instanzen

Zur Kenntnis dieses psychischen Apparat
Entwicklung des menschlichen Wesens
nennen wir das ES. Sein Inhalt ist alles, was , bei Geburt mitgebracht, konstitutionell
festgelegt ist, vor allem also die aus der Korperorg ion stammenden Triebe. [...]

5 Unter dem Einfluss der uns u , at ein Teil des ES eine beson-
dere Entwicklung erfahren, die Vi@ ischen ES Gind Aulenwelt vermittelt. Diesen

Bezirk des Seelenlebens nennen wi die Aufgabe der Selbstbehauptung,
erfiillt sie, indem es nach auflen die RE§aKennenle#nt, Erfahrung tiber sie aufspeichert (im
Gedéchtnis), tbersta i i durch Flucht), magRigen Reizen begegnet (durch

10 Anpassung) und et g i zweckmafiger Weise zu seinem Vorteil zu

ES, indem es die g Bhaj cbanspriiche gewinnt, entscheidet, ob sie zur Be-
3 sollen, diese Befriedigung auf die in der AuRenwelt giinstigen

satzpersonen der Eltern auf, wie Erzieher, 6ffentliche Vorbilder, in
ellschaft verehrte Ideale.

dieses UBER-ICH sich vom ICH sondert und sich ihm entgegenstellt, ist es eine
t, der das ICH Rechnung tragen muss. Eine Handlung des ICHs ist dann korrekt,
wenn sic gichzeitig den Anforderungen des ES, des UBER-ICHs und der Realitét (AuRen-
welt) gentigt, also die Anspriiche miteinander zu versdhnen weik.

Text: Freud, Sigmund: Abriss der Psychoanalyse. In: Gesammelte Werke. Band 17: Schriften aus dem Nachlass 1892-1939.
Hrsg. von Anna Freud. S. Fischer Verlag, Frankfurt am Main 1993. S. 67 ff.
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M1l

Argumentieren mit Freud

nutzt die Redaktion von ,Codingkids”, um ihn darliber zu befragen, wie er den U
lichen mit sozialen Netzwerken und den Einfluss von Influencern beurteilt.

Aufgabe
1. Lies das Interview. Formuliere am Ende eine mdogliche Antwort
Beziehe dabei dein Wissen iiber Freuds Drei-Instanzen-Modell

S. Freud:
Codingkids:

Lebens. Der Begriff Influence
den beeinflussen. Kindegyund

gliscfien. Er bedeutet: jeman-
ch Erwachsene, folgen Influ-

Instagram, oder Bibi, die 4,5 Millionen Abonnenten auf YouTube hat.

Text: http://www.codingkid Riyas-bi -sirg@eigentlich-diese-influencer (abgerufen am 19.11.2019).

S. Freud: Danke, dank
2t eure Frags

@is reicht#ich glaube, ich verstehe das Phanomen. Und was ist

S. Freud:

© Bureau NZ limited
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