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Anthropologie

Neue Schule, neues Schuljahr — Freunde finden i
Klasse 5

Bettina Birk

der betreten zum ersten Mal ihr neues S8 " ol en sich umgeben von unbekannten
finden. Die ersten Tage sind oft gepragt

Doppelstunden, auch als Einzelstunden einsetzbar

agene und fremde Bediirfnisse reflektieren; sich in einer neuen

mgebung zurechtfinden; sich selbst wahrnehmen; sich in andere

hineinversetzen; Aufgaben und Rollen reflektieren

Wer bin ich?; Wer will ich sein?; ich und die anderen; Starken und

Schwachen; soziale Rollen und Aufgaben

: Knietzsche-Film, Lied, Texte, Bilder, Arbeitsblatter

Methoden: ein Interview fiihren; selbststdndig arbeiten; diskutieren; ein
Elfchen verfassen; Gruppenarbeit; Ergebnisse prasentieren

Bereiche:
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Auf einen Blick

1./2. Stunde

Thema:

M1
M2
M3
M 4
M5
M6

Inhalt:

Vorzubereiten:

Ich bin ich! Und wer bist du? — Einander kennenlernen

Wer bin ich? —Ich bin ich!

Ich stelle mich vor! — Mein Steckbrief

Ich bin einzigartig! — Was mich ausmacht
Und wer bist du? — Einander kennenlerne
Mein Portfolio — Vorlage fiir mein Deckb§kt

M 3 farbig ausdrigcken. arke kopiert und mit dem
sfillen. Brief an die Eltern

3./4. Stunde

Thema:

mz7
M8

Inhalt:

macht mich aus? che Zutaten gehdren in meinen ,Topf“?

e-Video, Laminierfolien und Laminiergerat fiir die Sonne (M 3),
Bander/Locher, um das Band an der laminierten Sonne zu befestigen
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5./6. Stunde

Thema: Jeder hat Starken und Schwachen — Einander helfen und erganzen

M9 Meine Starken — Meine Schwéchen

M10 Ich schaff das schon — Ein Lied, das Mut macht

Inhalt: Die Lernenden reflektieren ihre Starken und Schwachen. Sie erkennen,
dass die Klassengemeinschaft jede und jeden tragt und starkt, we
einander helfen.

Vorzubereiten: eine kleine rote und eine kleine griine Karte je Schiiler/Schi

7./8. Stunde

Thema: Wozu sind Regeln gut? — Lernen, miteinander

M11 Hier fiihle ich mich stark — Eine Traumreis

M12 Geborgenheit — Hier fiihle ich mich wo

M13 Mein Traumort — Wo Geborgenheit un

M 14 Wie lduft es gut? — Ohne Regeln geht e

M15 Unsere Bausteine fiir ein gutes

Inhalt: Welchen Stellenwert haben Regeln i aft? Inwiefern
helfen Regeln, sich gebo n zu fiihlen? Alle Schiile-
rinnen und Schiiler ge formulieren ge-
meinsam Regeln fiir ein gute

Vorzubereiten: Plakat, auf de iteinander gesammelt wer-
den koénnen, St

9./10. Stunde

Thema: ‘ i€ Rolle in der Gemeinschaft

M 16

mMm17

M18 itgli Schulgemeinschaft kennenlernen — Ein Interview

Inhalt: i aenden reflektieren, welche Rollen sie im Leben einnehmen. Sie er-

Hass jede und jeder mehrere Rollen hat. Deutlich wird, dass wir oft
ahrgenommen werden, als wir uns selbst sehen. Miteinander ins
ach zu kommen, ist wichtig, um den anderen kennenzulernen.
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M1 Wer bin ich? —Ich bin ich!

Was macht dich gliicklich? Was brauchst du, um dich wohlzufiihlen? Welche Eigenartgdfma
dich unverwechselbar? Nimm dir ein paar Augenblicke Zeit, liber dich selbst nachzude

Aufgaben
1. Was zeichnet dich aus? Notiere hier finf Adjektive, die dich beschreiben.

L6

1 2.
3. 4.
5.

2. Nenne drei Dinge, die du gerne in deiner Freizeit tust.

1 2
3. Fasse deine Uberlegungen zusammen. Schi@ibe ei r dich?Gerne kannst du dein
Elfchen auch verzieren. Du hast fiir al n Zeit

@ Mein Elfchen — Wer bin ich? Was macht mic

1 Wort
2 Worter
3 Worter
4 Worter

1 Wort

© RAABE 2024

& . Ein Beispiel kénnte so aussehen: Asja ist elf Jahre alt. Sie hort gern Musik. Wenn sie
liest, flihlt sie sich in die Figuren hinein und vergisst die Zeit.
Asja,
Musik erklingt,
Biicher 6ffnen Welten,
Spannung fiihlen, Freude erleben.
Ich.
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M3 Ich bin einzigartig! — Was mich ausmacht

Du bist einmalig und etwas ganz Besonderes. Egal was passiert. Vergiss das nicht!

Aufgaben
1. Schneide die Sonne entlang der gestrichelten Linie aus. Schneide, wenn du

Gesicht in der Mitte aus und male oder klebe ein Bild von dir hinein.
2. Gehe mit deiner Sonne zu deinen Eltern, Geschwistern, GroReltern un
Menschen auf, die du magst. Bitte sie, in den Strahlen deiner Sonne zl'n

dich gernhaben, warum du fur sie einmalig und etwas ganz Besog@zes bist.

@? Warum ich einmalig bin
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M5 Mein Portfolio — Vorlage fiir mein Deckblatt

In den ndchsten Stunden erarbeitest du ein Portfolio. Darin sammelst du alle Arbeitsblati#f au
ser Einheit. Das Deckblatt deines Portfolios kannst du frei gestalten. Notiere darauf die staben
deines Vornamens und zu jedem Buchstaben eine Eigenschaft von dir.

Aufgaben
& 1. Schreibe die Buchstaben deines Namens untereinander in der Spalte Li
2. Formuliere zu jedem Buchstaben eine zu dir passende Eigenschaft in der
3. Schneide die Tabelle aus und klebe sie auf dein selbst gestaltete

Tipps
Gestalte dein Deckblatt gerne farbig. Vielleicht magst du deine

Mein Akrostichon

Buchstabe Eigenschaft
X
g
©
Ich bin igKlasse: .Ichge olgende Schule:
Was ist ein A on? — Ein Beispiel
ort, das mit diesem Buchstaben beginnt
Aufregung
Nervositat
Freude
A Anfanger
N Neugier
G Geduld
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Alles erledigt? — Kontrollblatt fiir mein Portfolio M 6

Dein Portfolio begleitet dich durch diese Reihe. In dieser Mappe sammelst du alle Arbeitsblatter aus
dieser Einheit. Fiihre das Portfolio sorgfaltig. Es wird am Ende eingesammelt und benotet.

Aufgaben

1. Erledige jede Stunde deine Aufgaben.

2. Hefte alle Arbeitsblatter der Reihe nach in deiner Mappe ab.
3. Kreuze auf diesem Blatt an, dass du die Aufgabe erledigt hast. Notiere das Datum dazU.

Arbeitsblatt Erledigt Am

Deckblatt fiir meine Portfolio-
Mappe (M 5)

Kontrollblatt fiir meine Portfolio-

Mappe (M 6)

Elfchen Gber mich (M 1)

Steckbrief tiber mich (M 2)

Und wer bist du? (M 4) s

Ich bin einmalig! — Knietzsche und
das Ich (M 7)

Ab in den Topf — Was mich
ausmacht (M 8)

Meine Starken — Meine Schwachen
(M9)

Ich schaff das schon (M

Mein Wohlfiihlort

Regeln flr ein gutes

Ich habe meine Sonne (M 3)
ausgeschnitten/laminiert
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M7 Ich bin einmalig! — Knietzsche und das Ich

Erinnerst du dich an die Eigenschaften, die deine Eltern und Freunde notiert haben, digfich
zeichnen und einmalig machen? Hore, was der kleine Philosoph Knietzsche dazu sagt.

Aufgaben

1. Schaue dir den Film ,Knietzsche und das Ich” an. Du findest ihn unter dem Link oder
Code: https://raabe.click/Knietzsche-Kennenlernen. Erganze den Satz d j
in der Sprechblase. Bearbeite dann die Gbrigen Aufgaben.

2. Male in den Bilderrahmen ein Bild von dir, das zeigt, welches Me

Der kleine Philosoph

Knietzsche sagt:

© RAABE 2024
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M9 Meine Starken — Meine Schwachen

Wer Fehler macht, der macht nichts falsch. Im Gegenteil. Fehler zeigen uns, dass wir
neue Dinge auszuprobieren und uns weiterzuentwickeln.

Aufgaben

) 1. Notiere auf dem griinen Zettel eine Sache, die du gut kannst. Notiere auf dem roten
Sache, die du gerne besser konntest.

2. Lies den Text tiber Schwachen und Starken. Markiere die Erklarung zu'Sc

Erklarung zu Starken griin. Beantworte die Fragen zum Text fiir d gl

Was sind Starken?

Wie flihlt es sich an, etwas gut zu kénnen?

Was sind Schwachen?

© RAABE 2024

Warum ist es wichtig, haben?

Wie kon ere utzen?

ichtig, an Schwdchen zu arbeiten? Wie gelingt es, Schwdchen zu Giberwinden?
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