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Grundlagen des Wirtschaftens

Ich brauch das unbedingt! — Konsum und
Bediirfnisse

Diana Depireux

Werbung und Medien versg 0 uns taglich@in gliickliches Leben, wenn wir bestimmte Dinge
kaufen und besitzen. Dog klich unverzRg@88ar und lebensnotwendig? Und wie verschiebt
sich unser Wunschspg istenzieflen Grundlagen gesichert sind? In dieser Einheit
befassen sich die Schiile chute den menschlichen Bediirfnissen. Sie erkennen, dass
es primdre Beduirfnisse gibt urte e, die dariiber hinausgehen. Auf dieser Grundlage untersuchen
sie kritisch, die Wiin nserem Alltag sind.

-9
6-9 Unterrichtsstunden

Die Schiilerinnen und Schiiler untersuchen ihre Wiinsche und
Bediirfnisse vor dem Hintergrund der Maslowschen Bediirfnispy-
ramide. Sie entwickeln ein Gespr fiir die Wertigkeit der Wiinsche
und lernen, diese zu kategorisieren.

Thematische Bereiche: Verbraucherbildung, Bediirfnisse, Konsum, Selbstverwirklichung
Medien: Texte, Diagramme, Farbseite, Fotos, Internet, Videos

© Westend61/gettyimages




6 von 34 [l Grundlagen des Wirtschaftens » Beitrag72 » Konsum und Bediirfnisse

M1 Das macht mich gliicklich — Was sind meine Must-haves?

Fotos: oben links: Thomas Barwick/Stone, oben rec
unten rechts: ljubaphoto/E+
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Aufgabe 1
Was brauchen Menschen zum Leben un
Banknachbarn spont men, was euch

&
Do

lcklichsein? Trage mit deiner Banknachbarin/deinem

Aufgabe 2
@ Hier siehst du die Bedurfni ide vowAbraham Harold Maslow. Schau dir deine Begriffe aus
Aufgabe 1 ramide kannst du sie zuordnen? Schreibe sie auf die Linien.

Individualbediirfnisse
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Abbildungen: Getty Images/DigitalVisionVectors

’ Sichreitsbed'urmisse
/ & & & ¢ | \
Physiologische Bediirfnisse
fgabe 3
Uberlege: Unterscheiden sich die Bedtirfnisse je nach Alter und Umgebung?
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M3 Safety first! — Unser Wunsch nach Sicherheit

5 7 &

S B E

T

Grafiken: Enis Aksoy/DigitalVision Vectors, rambo182/DigitalVision Vectors, vr

Aufgabe 1
a) Was wollen wir schiitzen und was tun wir dafiir? Analy

b) Finde jeweils eine Uberschrift zu den Kasten.

ie obenstehenden Symbole.

Aufgabe 2
1. Ballonim Lenkrad schiitzt bei U

© RAABE 2023

________ vertrag
arten oder Gebietein:
. Gabe einegtoffs zur Immunisierung des Koérpers:
en zur finanziellen Sicherung nach Renteneintritt: .~~~ vorsorge
10. Software sichert den Computer: programm

fgabe 3
Auch im Zusammenleben mit unseren Mitmenschen brauchen wir Sicherheit. Was gibt uns ein Ge-
fuhl von Sicherheit in der Familie oder bei Freunden?
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M 4 Miteinander statt allein — Wir sind soziale Wesen

Klar, manchmal ist Alleinsein auch ganz schon. Man hat die Chipstiite und die Fernbedi@hun
sich und kann tun und lassen, was man mochte. Aber mit der Zeit wird das doch ein wée de.

Aufgabe 1
Bist du bei diesen Aktivitaten lieber allein (A) oder in Gesellschaft von Freunden (G)? Tra
fiir dich zutrifft. Begriinde im Gesprach deine Meinung.

___Kino ____Essengehen ____Sport

___Shoppen __ Clubbesuche ~ _ Filme/Serien schau

____Computerspiele ___ Freizeitevents (Minigolf, Bowling)

Aufgabe 2

Lena ist umgezogen. Sie hat keine Freunde und ist viel allean. i eren in der
Schule zusammenstehen und lachen, macht sie das tra nicht. ,Wozu

brauchst du die anderen?”, fragt sie. Erklére Lenas Mutter, w

Fiir Schnelle
Auch in sozialen Netzwerken od

wenn dein Post positiv komm

© RAABE 2023

Aufgabe 3
a) Ordne diesen Aktig j tehenden Begriffe zu.

@¥lara gemacht und ihren Lieblings-Schokoriegel dazu gepackt.
235 Tranen weg und nimmt sie in die Arme.
iltere Nachbarin ein und liest ihr vor, damit sie sich nicht so einsam fiihlt.

iir Schnelle
@ mit das Leben in einer Gemeinschaft funktioniert, miissen Regeln eingehalten werden. Welche
Regeln fallen dir ein, die das Zusammenleben in geordneten Bahnen verlaufen lassen?
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Warum Erfolgserlebnisse wichtig fiir uns sind M5

Fotos: oben links: AleksandarNakic/E+, oben rechts: SDI Productions/E+, untewgameks: Elena ock/Getty Images
Plus, unten rechts: AleksandarNakic/E+

Aufgabe 1
Was haben die Personen auf diesen F icht? Wie flihlen
Aufgabe 2
Erfolg hat viele Facetten. Welche Personen
Bedeutende Zarin bzw. Kaisez
Erfinder der Gliihbirne:
Reichster Mann der
Widerstandskampferin g
Entdecker Amerikas:

ch in diesem Moment? @

die GroRe

Aufgabe 4
Sicher hattest du auch schon Erfolgserlebnisse. Beschreibe die Situationen und deine Gefiihle dabei.
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M 6 Selbstverwirklichung — Dem Leben einen Sinn geben

Es gibt viele Tatigkeiten, die uns befliigeln konnen.

Fotos: oben links: Johner Images/Johner Images R
links: Jupiterimages/The Image Bank, unten Mi

Aufgabe 1
a) Woran haben diese Jugen

b) Was sind deine Tale

e/E+, oben rechts: vgajic/E+, unten
@¥rechts: Imgorthand/E+

© RAABE 2023

Fiir Sg
@ ' sl Se d tauch toll, aber selbst etwas auf die Beine zu stellen, ist irgendwie
at wahr? Beschreibe auf einem extra Blatt, warum.

im Seniorenzentrum mit den Bewohnern. Jonas ist Mitglied bei der Frei-
wehr. Luis trainiert die F-Jugend des ortlichen FuRballvereins. Jessica bietet Mal-
lingsheim an und Rouven geht gern stundenlang mit Tierheimhunden Gassi.

willigen FE

kurse im Fliid

a) Welche Fahigkeiten haben die in dem Kasten genannten Personen wohl und was bewirken sie
damit?
Sie werden fiir ihren Einsatz nicht bezahlt. Was ist wohlihr Antrieb, das zu tun?

@ Fiir Schnelle
Recherchiere, was der Begriff , Altruismus” bedeutet. Hast du schon einmal altruistisch gehandelt?
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Unser Konsum — Existenzielle Bediirfnisse oder schon Luxus? M7

Wir Menschen konsumieren jeden Tag viele Dinge. Aber brauchen wir das alles wirklich?

Aufgabe 1

a) Notiere, welche Dinge (Lebensmittel, Kosmetikprodukte, technische Gera-
te) du allein morgens vor der Schule nutzt.

b) Schau dir die erste Ebene der Bediirfnispyramide an und vergleiche deine
Morgenroutine damit. Was fallt dir auf?

Aufgabe 2

Worauf kdnntest du nicht verzichten? Kreuze an und begriinde.

O Unterhaltungselektronik O Kosmetikprodukt

O Fast-Food, SuiRigkeiten O Markenklamotte

O technische Kleinhaushaltsgerate O Soziale Medj i Lebensmittel
O Auto, Roller, Moped O Clubs/Pa

e, TV, Spielekonsole, Lap-
a¥? Beschreibe deine Gefiihle

Aufgabe 3
Digital Detox: Was war die ldngste Zeit, di¢ ]

top verbracht hast? Wiirdest du es auch la
dabei?

bher als ,normal“ oder als ,Luxus“? Warum brauchen wir deiner @
Nacht uns das gliicklich?

Foto Miisli: €Qative Crop/DigitalVision, Foto Handy: tanatat/iStock/Getty Images Plus
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Wie gut geht es uns? — Eine Umfrage

Wir haben viele Bediirfnisse und sind selten rundum zufrieden. Zeit fiir eine Bestandsaufnahme.

Aufgabe 1
Welche Teile der Bediirfnispyramide sind bei dir erfillt? Kreuze an:

oo
A\ 4

1. Korperliche Bediirfnisse: frische Luft, Nahrung, Wasser, Schlaf-
moglichkeit, Warme

2. Sicherheitsbediirfnis: fester Wohnsitz, Rituale, regelmaRiges
Einkommen (der Eltern), Sicherheit, medizinische Versorgung

3. Soziale Bediirfnisse: Familie, Freunde, soziale Bindungen

4. Individualbediirfnisse: Erfolgserlebnisse, Lob, Bestatigung

5. Selbstverwirklichung: Mdglichkeit, Trdume auszuleben, Tale
zu fordern, etwas Sinnvolles zu tun

Aufgabe 2
Wenn unsere ,Grundbediirfnisse” erfiillt sind, streben h ,Luxus‘. Doch unsergiBequemlichkeit
geht oft auf Kosten anderer, denn dabei werden nicht selten hen oder rausgebeutet.

Ordne zu, welche Folgen unser Luxus fiir andere

stets das neuste Tierhaltung zu un igen Bedingungen, bei der Produktion
Smartphone reibhausgase

exotische Friichte ! stol3 von CO_- und Treibhaus-
im ganzen Jahr , achen durch StralRenbau

immer neue, billige oltan werden von Kindern in Afrika mit bloRen
Kleidung U g9schwendung seltener Rohstoffe

Autofahrten, gbedingungen und Niedriglohne in Textilfabriken,
Flugreisen gang mit Sauren und Giftstoffen verschmutzen die Gewasser

jlobale Verschmutzung der Erde und Meere, enormer Wasser-
und Energieverbrauch fiir die Herstellung

Immanuel Kant (1724-1804) hat einmal gesagt: ,Die Freiheit des Einzelnen endet
, seit des anderen beginnt.”

a) Was hat erd®@nit wohl gemeint? Schau dir dazu auch nochmals Aufgabe 2 an.

b) Welchem Bereich der Bedirfnispyramide wiirdest du diese Uberlegung zuordnen?

a
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M9 ,unsere Bediirfnisse® — Teste dein Wissen
Bei dem Thema ,Bedlirfnisse” kennst du dich nun wirklich aus. Und du wei8t genau, wi
schen so ,ticken® Teste dein Wissen. Diese Aufgaben gibt es zudem auch online als Lea
P Aufgabe 1

Kreuze die richtigen Antworten zu den physiologischen Bediirfnissen an.

Was ist der Grundumsatz?

O Kosten, die zur Deckung aller lebenswichtigen Faktoren anfallen.

O Die Summe der Kalorien, die der Kdrper innerhalb von 24 Stun firalle lebensw
zesse braucht.

O Mindestgehalt, das einem Menschen zusteht.

O Berechnung der Mindestschlafmenge.

Wie hoch ist der Wasseranteil unseres Kérpers?
Oca.10%
Oca. 99 %
O ca. 60 %
Oca.20%

Wie viele Liter Luft atmen wir téglich ein u
O zwischen 100.000 und 200.00Q Liter

O zwischen 1000 und 2000 Li
O zwischen 10.000 und 20.000 Lite
O zwischen 100 und 200 Liter

© RAABE 2023

Wahrend des Schlafen
O steigen Atmungsfrequg * Organe regenerieren sich.
O sind keinerlei Korperfunk® essbar.

O sinken A Dyls und die Organe regenerieren sich.

henden Bed&@isse den entsprechenden Kategorien zu.

alente entfziten — Zugehdrigkeitsgefiihl — Kommunikation — Freunde — Kreativitat ausleben —
egelmaRiges Einkommen — Regeln —fester Wohnsitz — Schutz vor Gefahren — Liebe —
Wertschatzung — Nahrung — Freiheit — Unabhangigkeit — Schlaf — Gutes tun —dem Leben einen
Sinn geben — Wasser — Erfolg
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KLASSE SCHULE

Sie wollen mehr fiir lhr Fach?

Bekommen Sie: Ganz einfach zum Download
im RAABE Webshop.

RAABE

Unser Gratis-Material
< exklusiv fiir Referendare!
Das RAABE-Referendarspaket

> JETZT SICHERN

RAABE

Unser Gratis-Material N
eﬁl’sh'ﬁirluftmnda '~ N G 7
Das RAABE-Referendars = y

. [ [ Gratis-Material

Attraktive Vergiinstigun-
gen fiir Referendar:innen
mit bis zu 15% Rabatt

@ Uber 5.000 Unterrichtseinheiten
sofort zum Download verfiigbar

@ Webinare und Videos

fiir Ihre fachliche und @ Kauferschutz
personliche Weiterbildung mit Trusted Shops

Jetzt entdecken:
www.raabe.de
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