Globale Fragen - Beitrag 29 Bio-Lebensmittel (K. 6/7)

Von glicklichen Kishen und fruchtbaren Béden -
wie entstehen Bio-Lebensmittel? (Klassen 6/7)

Ute Fehnker, Bremen

Gut jeder finfte Bundesbirger kauft heute
regelmaBig Bio-Lebensmittel. Dies sind
Produkte aus dem &kologisch kontrollierten
Landbau im Gegensatz zum konventionel-
len Landbau. Die Grinde fir das Interesse
liegen zum einen in der Erwartung, gesund-
heitsfordernde, sichere und schmackhafte
Erzeugnisse — moglichst aus der Region — zu
erhalten. Zum anderen soll ein Beitrag zum
Umwelt- und Tierschutz und zur Unterstitzung
der regionalen Landwirtschaft geleistet wer-
den.

Foto: Thinkstockphotos

Themen: ' ebensmittel im Alltag sprechen; Intensivhaltung und 6kologische Tierhal-

pskreislauf im kologischen Landbau. Die Lernenden wissen iber Intensivhal-
tung und 6kologische Tierhaltung Bescheid. Sie kdnnen verschiedene Biosiegel unter-

scheiden.
6./7. Klasse
2-3 Unterrichtsstunden
CD-ROM: Sie finden alle Materialien im veranderbaren Word-Format auf der o=
beiliegenden CD-ROM 54. L
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Literaturtipps

Flemmer, Andrea: Bio-Lebensmittel. Warum sie wirklich gesinder sind. HumboldtVerlag:#fa
2014.

Die Autorin erklart, woran Bio-Lebensmittel zu erkennen sind.

Freyer, Bernhard (Hrsg.): Okologischer Landbau. Grundlagen, Wissensstand und Hera
utb-Verlag: Stuttgart 2016.

Das Buch informiert dariiber, wie ein konventioneller landwirtschafili
hof umgewandelt werden kann.

Film
Okologische Landwirtschaft: DVD, 2013, 21 Min., FWU-Nr.: 5511029
ictschaft

Der Film stellt die Grundprinzipien von &kologischer

Internetadresse

www.planet-wissen.de/gesellschaft/lebensmittel /bio_le

Die Website erklart, wie sich Bio-Landwidchaft von konvention@er Landwirtschaft unterschei-

det. Verschiedene Bio-Siegel werden vorg

Materialibersicht
Stunde 1 Prinzipien des dkologischen Lan
M1 (Tx/Bd)

M2 (Gd/Tx)
Stunde 2

M 3 (Tx/Bd)
M 4 (Bd)
M5 (Bd/Tx)

Abkirzung

> Darstellung : Folie — Gd: Grafische Darstellung — Ka: Karte — LEK: Lernerfolgskontrolle

inheit bendtigen Sie ...
n, Klebstoff.

Sie finden alle"Materialien im verénderbaren Word-Format
auf der beiliegenden CD-ROM 54. T2
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)
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M 2 Bio-Lebensmittel — so werden sie angebaut

Was macht Lebensmittel eigentlich biologisch? Hier lernst du die Prinzi des
logischen Landbaus kennen. Sie tragen dazu bei, die Umwelt zu s
Qualitat der Lebensmittel zu erhalten.

Die Prinzipien sind Teil eines
geschlossenen Kreislaufsystems, ~ () vorbeugender

. Pflanzenschutz
welches Pflanzenbau und Tier-

. . . . . | -t-
haltung miteinander kombiniert. © vielseitige

Fruchtfolgen

2
Aufgabe \%JJ&

a) Schave dir die Zeichnung zum (5 Erhalt der
geschlossenen  Betriebskreis-
lauf genau an.

(3) artgerechte
Tierhaltung

Als vorbeugenden

Schadlingsbekampfurl lupfwespen) und verwendet stand- | N
ortangepasste Sorten.

Ackerboden werden die in Abfallprodukten enthaltenen Néhrstoffe der
ze zugefihrt und tragen so zum Erhalt der Bodenfruchtbarkeit bei.

s Wt eine flachengebundene Tierhaltung, d. h., dass die Anzahl der | C
Tiere auf die Grofle des Betriebes abgestimmt ist.

LOSUNGSWORT: S

1T 2 3 4 5 6 7
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M 4 Garantiert ohne ... - 6kologische Lebensmittelverarbeitung

Zu einem wesentlichen Prinzip des 6kologischen Landbaus und der Le
arbeitung gehort es, Rickstande in Lebensmitteln so weit wie moglic
Doch auch 8kologisch produzierte Nahrungsmittel sind nicht vol

Aufgaben

1. Schneide die einzelnen Puzzleteile aus und lege sie s
ein vollstandiger Apfel entsteht. Verfolge dabei de is zum
verkaufsfertigen Apfel.

krof’rlgen die

Pflanzen.

............................................................

. Bio-Landwirte

. unterstitzen
natirliche Feinde
. der Insekten und
| . hangen Nistkasten
rohling bestéuben fir Végel auf.

Im Herbst erfolgt die
Apfelern’re Die
. Frichte kénnen auch
gelagert werdep

......................................................................

’ Nahrstoffe und

5 ' ' Woasser aus dem
Im Sommer wachst @

ein kleiner, noch
griner und harter
Apfel heran.

as Wachstum
Frichten.

Foto: Thinkstockphotos

2. Welche Mafinahmen werden im Skologischen Landbau eingesetzt, um die Be-
lastung mit unerwiinschten Stoffen so gering wie méglich zu halten@
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