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Fructose und die Keto-Endiol-Tautomerie

Ein Beitrag von Britta Beringer, Stuttgart

Niveau: Sek. Il

Dauer: 2 Unterrichtsstunden

Kompetenzen: Die Schilerinnen und Schiler' kénnen ...
— die Fehling-Probe als Nachweis flir Aldehyde nennen.

— die Fehling-Probe experimentell durchfiihren.

— Erklaren, was unter der Keto-Endiol-Tautomerie zu verstehgh ist und den Vorg

auf molekularer Ebene vereinfacht erklaren.

Der Beitrag enthalt Materialien fiir:

v Schilerversuch v' Differenzierungsmoglichkeit

Hintergrundinformationen

Die Tautomerie ist eine besondere Form der ganz allgemein
handelt es sich immer, wenn Molekiile zwar di formel besitzen, aber
die einzelnen Atome unterschiedlich verkpgipft s i i olektile voneinander

beiden Isomere in einem dynamischen chemisc
Aufgrund des schnellen Gleichgewj i

isolieren; das Mengenverhaltnis d der ist konstant.

Fir die Schule relevant ist das Thema unte erem als Wiederholung und Anwendung

des chemischen Gleichgewi

rricht sollten die Themen Isomerie (auch Spie-
g der Glucose und ihre Ringbildung sowie eine
ose schon behandelt worden sein. Darliber hinaus
men der Strukturaufklarung der Glucose auch die Fehling-

citung stellt eine problemorientierte Hinflihrung zur Keto-Endiol-
. Uber einen alltagsnahen Einstieg (M 1), der die Schiler anregen und
en soll, erhalt man die Fragestellung, ob in 100 % Apfeldirektsaft wirklich nur
ker/Fructose enthalten ist, wie in der Werbung suggeriert wird, und wie man
aktuellen Wissensstand der Schiiler experimentell bestimmen kann. Mithilfe
issens werden die Schiler vorschlagen, die Fehling-Probe einzusetzen (M 2)

" Im weiteren Verlauf wird aus Griinden der einfacheren Lesbarkeit nur ,Schiler” verwendet. Schilerinnen sind
genauso gemeint.
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und erwarten ein negatives Ergebnis, da bei reiner Fructose, die keine Aldehyd-Gru

die Nachweisreaktion allerdings, was die Schuler zu der Schlussfolgerung komm
dass doch Glucose vorhanden sein muss. Um die Glaubwirdigkeit der Saftpr
genauer zu Uberprifen, wird die Fehling-Probe nun noch mit einer reinen Fruct

heinander passie
Plenum. Ein 3D-M

schnipseln kénnen die Schiler schrittweise nachvollziehen, was
grolRes Tafelmagnetmodell unterstitzt die Ergebnissicherung i

herstellen. In diesem Rahmen kénnen nochmal
den Zucker auf den menschlichen Korper bespr ngsmittel bei Fir-
somit kostengulinstiger
Fructose bendtigt zur

ich zur Erzeugung des

ist, ist die Fructose nicht risikofrei flir den
Verwertung im Koérper kein Insulin. Insul
Sattigungsgeflihls bei, das bei der Aufnahme vo
als bei Glucose einsetzt. Der Menschg i

gewicht und Fettleibigkeit, die wie it beglinstigen.
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Materialiibersicht

& V = Vorbereitungszeit SV = Schulerversuch Ab = Arbeitsblatt/Informatioglatt
@ D = Durchfiihrungszeit LV = Lehrerversuch Fo = Folie
# Die Gefahrdungsbeurteilung finden Sie auf ==/ CD 66.

M1 Ab Rollenspiel: Kaffee und Kuchen bei Mutti

M2 #SV Unterscheidung von Fructose und Glucose

@ V: 5 min O Fructoseldésung (Referenzlo-

@ D: 10 min sung)
O Apfelsaft

HeilRes Wasser vom Pult

O Fehling-Lésung | @
(Kupfersulfat-Lésung)

O Fehling-Losung Il (Kalium-N

rium-Tartrat-LOsung)

M3 Ab Die Keto-Endiol-Tautomerie

Ii/C

a

Die Erlauterungen und Léosungen zu n Sie ab Seite 10.
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M 1 Rollenspiel: Kaffee und Kuchen bei Mutti

Sohn Winnie, der Mutti fragt:
[schaut Zutatenliste auf der Orangenlimonade an]
Mutti, auf der Zutatenliste der Orangenlimo steht, dass da Glucose-Fructos
drin ist. Wozu braucht man das denn?
Mutti (weild alles):

Glucose und Fructose sind Zucker, die zum Siif3en dienen, wobei
noch starkere StRkraft hat als Glucose.

"/c Onkel Allan (Getrankefirma-Leiter (USA) - will nur Kohl

Ja, mein lieber Neffe, der Glucose-Fructose-Sirygf i ' n man
viel Fructose verwendet! Denn Fructose hat ja ic| hé weshalb
man insgesamt viel weniger davon braucht — dadu
Sohn Winnie:

Ok. Aber wenn Fructose so toll ist, wieso ist denifdann ( Glucose

in dem Sirup drin?

Onkel Allan:

In unserem High-Fructose Corn Syrup ( aus deWUSA ist der Fructose-Anteil
deutlich hoéher als der Gluc i rem subventionierten Genmais
hergestellt, ist der HFCS u ill man mehr?

Mutti:

Onkel Onkel... Erzahl doch n Nachteilen der Fructose!

Onkel Allan:
[beleidigt]

h Gberall...
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M 2 Unterscheidung von Fructose und Glucose

Um nachvollziehen zu kénnen, ob in Apfelsaft ausschlieBlich Fructose enthalten ist;Sgnn
die Fehling-Probe eingesetzt werden, die als Nachweisreaktion fiir Aldehyde digft. Enthalt
der Apfelsaft keine Glucose, so muss die Probe negativ ausfallen.

Schiilerversuch: Fehling-Probe

Vorbereitung: 5 min Durchfiihrung: 10 min

Chemikalien / Gefahrenhinweise Gerate pro Gruppe
pro Gruppe

O Fructoseldésung (Referenzlésung) Schutzbrille

O Apfelsaft

O HeilRes Wasser vom Pult

O Fehling-Losung | @
(Kupfersulfat-Lésung)

O Fehling-Lésung I
(Kalium-Natrium-Tartrat-L6sung)

Beschriften

g uaoagaaaqa

Achtung: Schutzbrillen tragen

Entsorgung: Inhalt des Reagenzglases in da s am Pult mit Aufschrift

~Fehling-Probe” geben.

Versuchsdurchfiihrung

* Gib in beide Reagenzglaser jeweils et
(je 1 cm hoch).

ehling-Lésung | und Fehling-Lésung |l

* Gib in Reagenzglas 1 etw
Apfelsaft (etwa 1 cm hoch).

a 1 cm hoch) und in Reagenzglas 2

» Stelle die Reagenzglaser in das erglagmit heilem Wasser.

Beobachtung Erklarung
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