30. Furan in Lebensmitteln

Furan in Lebensmitteln - dem Heterocyclus auf der Sp

Jolanda Hermanns, Potsdam

Niveau: Sek. Il
Dauer: 6 Unterrichtsstunden
Kompetenzen: Die Schiilerinnen und Schiiler' kénnen ...

— Alltagsthemen diskutieren und bewerten, indem sie ihre chemisch
nisse uber Heterocyclen im Alltag anwenden.

— die Stoffklasse der Heterocyclen mit ihren wichtigsten Mefkmalen benenn
— die Nomenklaturregeln fir Heterocyclen anwenden.

— gesundheitliche Gefahren durch verschiedene Stoffe ei
und bewerten.

Der Beitrag enthdlt Materialien fiir:
v" Offene Unterrichtsformen
v' Fachiibergreifenden Unterricht

v Differenzierungsmaoglichkeiten

Hintergrundinformationen

er Gesundheitsbehérden” lau-
ptember 2012. Furan ist in
eispiel in gebratenem Fleisch, Kakao oder
alten. Die Aufnahme von Furan ist am

,Gift in kleinen Dosen — Schadstof]
tet der Titel eines Beitrages bei
verschiedenen Lebensmitteln, wie z
Raucherwaren und Friihstlickscerealien
hochsten beim Kaffeeverzehr. Es handelt s her um einen Stoff, mit dem die
meisten Menschen taglich akt kommen. Was Thema , Furan in Lebensmitteln”
bietet sich somit fliir den Eira ekupdarstufe Il, im Sinne eines alltagsori-
entierten Chemieunterrichts, 3 e sse der Heterocyclen kann an diesem
Belsplel gut elngefuhrt werden@#s ThenWa ist flir den Bereich ,,Anwendung che-

2 um Beispiel im brandenburgischen Rahmenlehr-

en heteros — fremd und dem lateinischen cyc-
hemle elne wichtige Stoffklasse. Neben Kohlen-

attigwhgsgrad des cyclischen Systems. Aromatische Heterocy-
oaromaten bezeichnet. Heterocyclen begegnen uns in unse-
r Natur weitverbreitet sind. Wir finden sie in Alkaloiden, wie
offein oder Nicotin, in Farbstoffen, wie zum Beispiel Indigo,
en, wie zum Beispiel Prolin, und in vielen Arzneimitteln.

sind jedoch nicht die einzigen Schadstoffe, mit denen wir beim Verzehr von
itteln in Kontakt kommen. Immer wieder ist die Problematik der Bildung
lamid beim Brotbacken, beim Grillen oder beim Frittieren in den Medien
Verantwortlich hierfiir ist die Maillard-Reaktion (nichtenzymatische
eaktion beim Vorhandensein von Aminoséauren). Die Acrylamidbildung
wird durch Zucker geférdert. Wichtigster Ausgangsstoff ist die Aminosaure Aspa-

T Im weiteren Verlauf wird aus Griunden der einfacheren Lesbarkeit nur ,Schiler” verwendet.
Schilerinnen sind genauso gemeint.
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M1 Kaffee und Gesundheit
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M 3 Dem Furan auf der Spur - ein Heterocyclus

Was ist Furan chemisch gesehen fir ein Stoff? Welche Eigenschaf
diese Substanz und wie sieht es mit der Toxizitdt des Furans au

hat

stoffmonoxid) des Furfurals wird es zusammen mit Zinko
auf 400 °C erhitzt.

o)}
(o) Zn0O
\ 7/ H Cr,0,
400 °C
Furan ist ein Aromat: Ein Flinfring mit Sauers . Man nennt solche
Stoffe daher auch Heteroaromaten. Alle 6 m-E er den Ring deloka-

zundlich. Es ist schlecht wasserldslich®
Herstellung von Tetrahydrofuran durch Hydr

Tetrahydrofuran ist ein wi
sen eine genotoxische Wirk
mehr als 2 mg/kg Korpergewi

Furan findet ma
und gebrateng

die g€ et oder in geschlossenen Behaltern erhitzt wur-
ch-, Suppen-, Gemiusekonserven etc.) und Glaschen-

Sie den Text in Form einer Mind-Map zusammen. .
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2. Zusatzaufgabe

C2)
202

Um den Gehalt an Furan in zubereitetem Essen zu minimieren,
zwei Varianten zur Auswahl: Man bereitet das Essen entweder a
nativem Wege zu, wie z. B. die Zubereitung bei niedrigen Tem
oder das Furan wird durch das Anlegen eines Vakuums entf

tieren Sie beide Varianten.

Formelkarten zu Text 1

Aminosaure
(allg. Formel)

4-Hydroxy-2-
butenal

Formelkarten zu Text 2

O _OH
HZNIH
R

Aminosaure
(allg. Formel)

CH,OH

Pentose (Beispiel)

©=\=/=@

cis-2-Buten-1,4-dial

0=Cc=C
Kohlenstoffdioxid
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RAABE

KLASSE SCHULE

Sie wollen mehr fiir lhr Fach?
Bekommen Sie: Ganz einfach zum Download
im RAABE Webshop.

Unser Gratis-Material
( exklusiv fiir Referendare!
Das RAABE-Referendarspaket

> JETITSICHERN

Uber 4.000 Unterrichtseinheiten < Sichere Zahlung per Rechnung,
sofort zum Download verfiigber PayPal & Kreditkarte
W Exklusive Vorteile fiir Abonnent*innen @ Kauferschutz mit Trusted Shops

* 20 % Rabatt auf alle Materialien
fur Ihr bereits abonniertes Fach

* 10% Rabatt auf weitere Grundwerke

Jetzt entdecken:

www.raabe.de



