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Chemie bestimmt unser Leben

Seife — die wahrscheinlich alteste
Chemikalie der Welt

Ein Beitrag von Simon Kremp
[llustrationen von Wolfgang Zettlmeier

Schon vor der Entdeckung von Seife D{
seine angefeuchteten Hande streute und
ass die d

gewinnt. In dieser Einhej ie hing@8¥fer Seifenherstellung sowie die chemisch-phy-

armutlich®einfache Holzasche, die man auf
ettigen Schmutz der Hande eine ein-
este chemische Rezeptur ein 4000 Jahre
aus tierischem Fett und Pflanzenasche eine Seife

ber hinaus wird die Kernseife auf ihre Nachteile

nterrichtsstunden
. Naturwissenschaftliche Prinzipien reflektieren und Veranderun-
gen in Denk- und Arbeitsweisen in ihrer historischen und kultu-
rellen Entwicklung darstellen; 2. Phdnomene und Sachverhalte
im Zusammenhang mit Theorien, tGbergeordneten Prinzipien und
Gesetzen der Chemie beschreiben und erldutern
Thematische Bereiche:  Fette, Fettsduren, Seife und Waschwirkung
Medien: Texte, Grafiken, Schaubilder, Folie
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Hintergrundinformationen

was bisweilen ineffektiv gewesen sein dirfte. Die Seifen der Germanen wur
mischt und dann zum Beispiel als Haarfarbemittel benutzt. Spater

fenherstellung eine geheime Kunst und wurde nur in den Famili
Die Seifensiederei, also die Seifenherstellung, war damals ein a
cher der Familie ein gutes Auskommen sicherte, denn
Oberschicht leisen. Als Rohstoffe verwendete man oft
niger gute Seifen wurden aus ranzigem Tierfett von Schlac
unangenehmen Geruch auf.

Bald wurden dann die Seifensiedereien durch
stelle des Rindertalgs preiswerte Pflanzenfett
benutzt wurde, nimmt man heute Natron; oder
Friher wurde die Wésche mit Regenw
damit reinigte die Seife die Wasche am best
zur Verfiigung stand, waren sie
aber beim Waschen mit Seife
lieBen und nach einiger Zeit einen u
Um das zu verhindern, wurden Enthart

allen gewonnen und wiesen einen

Seifenfabriken ver elche heutzutage an-
. Fir¥die Holzasche, die friiher

chen Wasser gewaschen, denn
in den Stadten kein Regenwasser
itungswasser angewiesen. Dieses hinterliel§
r Wasche, welche die Wasche vergilben
nehmen Geruch verursachten.

ittel erfunden. Diese machten aus dem harten Lei-

Schiilerinnen und Schiiler ausgehend von den Carbonsduren zu-
en und Fette, die Verseifung sowie die Waschwirkung und schlieRlich die Nach-
feife. Die Einheit kann wahlweise am Ende der 10. Klasse (gegen Schuljah-
der Jahrgangsstufe 1 gehalten werden. Die Materialen bieten dabei einen

zu Beginn der Jahrgangsstufe 1 eingesetzt werden, so sollte diese Thematik noch

erganzt werden.

Knackpunkt der Einheit ist die Ubertragung vorhandenen Wissens (Carbonséuren, Veresterung und
terspaltung, Salze organischer Sduren) auf eine komplexere Ebene mit groReren, komplizierteren
olekiilen. Knappe Wiederholungen sollten daher je nach Vorwissen der Klasse im Unterrichtsge-

sprach vorgenommen werden.
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Da dieses Thema eine groRe Alltagsrelevanz aufweist (v. a. dann, wenn der Fokus auf der Stoffebene
liegt), eignet sich die Einheit auch besonders gut fiir leistungsschwdchere Schiilerinnen und Schiiler.

Durchfiihrung

1. Stunde
Steigen Sie mit einer Wiederholung wichtiger Carbonsduren ein (M 1). Erarbeiten Sie so die Unter-
schiede zwischen kurzkettigen, langkettigen, gesattigten und ungesattigten Carbonsduren
ren Sie so den Begriff der ,Fettsduren” ein. Erarbeiten Sie mit dem M 2 die FettsaureglyCeri
(,Fette”).

2. Stunde
Steigen Sie mit M 3 ein und erarbeiten Sie so die Grundlage der Seifenherstellu
(Natrium- oder Kalium-)Salze der Fettsduren. Vertiefen Sie mit dem Praktj

3./4. Stunde
Beginnen Sie die Stunden mit der Fragestellung, warum ein Sti
Stlick Fett Schmutz entfernen kann und das Fett nicht. Wieder
laren Aufbau eines Seifenmolekdils, um so spater eine Verkniip

5. Stunde
Steigen Sie mit M 7 ein und erarbeiten Sie d
uber zu den Nachteilen der klassischen Kern- un
auch das Zeigen und Analysieren der angegebenen Inh
chen Handseifen sein. M 7 dient da Beispiel. Erarb
anschlielend mit M 8.

Seife und leiten Sie so
ierseifen. Ein alternativer Einstieg kann
ffe auf verschiedenen handelsubli-
Sie die Nachteile der Kernseife

Mogliche Weiterfiihrung der Einheit:
Im Anschluss an die 5. St i
Mit Natriumlaurylether
ionischen Tenside (wg
eingesetzt werden. Einer
in die Tenside oder als Einstieg
10. Sollte in
1 stattfind

arender Einstieg in die Tensid-Thematik sinnvoll.
en und Schiilern schon ein Vertreter der an-
amphoteres Tensid). Daher kann M 7 mehrfach
lachteile der Kernseife in Klasse 10 ohne Vertiefung
2en jene und Wiederholung der Kernseifen-Thematik aus Klasse
, 50 kann die Einheit auch zu Beginn der Jahrgangsstufe
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Auf einen Blick @
Ab = Arbeitsblatt ~ Sv = Schilerversuch Fo = Folie

1. Stunde

Thema: Fette und Fettsduren

M1 (Fo) 01, Saure, Fett?

M2 (Ab) Wir erarbeiten uns Fette b

2. Stunde

Thema: Die Verseifung

M3 (Ab) Die mysteridse Tontafel
M4 (Sv) Herstellung einer Seife Pflanzenfett und ge

Verseifung

ng: 30 m

] Wasser

@ Dauer: Vorbereitung: 5
Chemikalien: U1 pflanzliches Fet

Die GBUs finden
Sie auf der CD 68. atti l6sung (100 ml)

© RAABE 2019

Gerate:

wascht die Seife so gut?
Dig Seifenwirkung

Seifenlosung mit Wasser
Vorbereitung: 2 min  Durchfiihrung: 1 min

hemikalien: [J Wasser
L] Seifenldsung

Gerate: [ Schutzbrille
[ Becherglas (150 ml)
[ Pipette
1 Nadel
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Der nasse Nylonstrumpf
Dauer: Vorbereitung: 2 min  Durchfiihrung: 1 min

Chemikalien: ] Wasser
L] Seifenldsung

Gerate: L1 Schutzbrille
L1 Nylonstrumpf
[J Pipette

M6 (Sv) Der Waschvorgang

Wie wadscht die Seife?
Dauer: Vorbereitung: 5 min  Durchfiihrung: 15 min

Chemikalien: [J Wasser
L] Speisedl
[J Holzkohlepulver
[ Seifenldsung

Gerate: O Schutzbrille
L] 4 Reagenzglaser, Reagenzglasstande
O] Trichter
U] Filterpapier
[1 2 Becherglaser

5. Stunde

Thema: Nachteile der

M7 (Ab) Nachteile der Ke
M8 (Sv) Nachteile der Kern

Seifenldosung und hartes \)
Dauer: i rung: 5 min

Chemikalien:

Gerate:

itung: 3 min  Durchfiihrung: 5 min

O verdiinnte Essigsaure @
L] Wasser
[ Seifenldsung (Kernseife)

Gerate: L1 Schutzbrille
] 2 Reagenzglaser, Reagenzglasstander
[ Pipetten
L1 pH-Papier
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Die GBUs finden
Sie auf der CD 68.

G

Die GBUs finden
Sie auf der CD 68.
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M1 OL, Séure, Fett?

C,H,.COOH

Vorkommen: Kokosfett
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Aufgaben
. Vergleiche die abgebildeten Carbonsduren miteinander. Gehe dabei besonders auf die Aspek-
te Kettenldnge und Aggregatzustand ein.
2. Erliutere, warum Olséure fliissig ist, obwohl ihre Kette aus mehr Kohlenstoffatomen besteht
als die der Laurinsdure.
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Wir erarbeiten uns Fette

Zur Bildung eines Fettes werden drei Fettsduren (langkettige Carbonsduren) mit dem dreiwertigen
Alkohol Glycerin verestert.

Aufgaben
1. Vervollstandige die schematische Reaktionsgleichung der Fettsdureveresterung.

H,C ——OH |_6
N\
/
HO1

2. Nenne den Reaktionstyp, um den es sich

Gestalte das Bild des folgenden Fe

© Wolfgang Zettlmeier
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4. Ermittle die Namen der veresterten Fettsduren aus Aufgabe 3 mithilfe der folgenden Tab
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