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Aktuell und lebensnah

Bildung fiir nachhaltige Entwicklung -
Projektarbeiten

Jasmina Frey, Elisabeth Jarczyk und Alexandra Kollek

se und entwigkeln kleine Projekte, die sie in ihrem Umfeld um-

9

nterrichtsstunden plus Projektarbeit

Sich mit Themen der Nachhaltigkeit auseinandersetzen; sich mit
dem Leitbild der nachhaltigen Entwicklung beschaftigen; Formen
der Partizipation kennenlernen und fiir die Projektarbeit nutzen
Bildung flir nachhaltige Entwicklung, Ernahrung, Fairer Handel,
Miill, Jugendpartizipation, Okonomie und Okologie

Medien: Texte, Bilder, Schaubilder, Videos

Zusatzmaterialien: PowerPoint-Anleitungen fiir die Projektarbeit
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Auf einen Blick

1.-3. Stunde

Thema: Nachhaltigkeit und BNE - Einfiihrung

M1 Was macht eine bessere Welt aus?

M 2a Buen Vivir — Das Gute Leben in Ecuador und Bolivien
M 2b Ubuntu - Die afrikanische Kultur des Wir (G

M 2c Bruttonationalgliick — Die Bedeutung vo

M3 So funktioniert Placemat

M 4
M5

Inhalt:

Benétigt:

Projektarbeit
Thema:

IM1 :
IM2 Projekt: Fairer
IM3 Projekt: Mill

Partizipation und Projektumsetzung

Was ist Partizipation?
Umfrage — Wie wiirdest du dich beteiligen?

S Bereiche und Formen politischer Partizipation
M9 Wir wollen etwas verandern — Das Partizipations-Projekt
nhalt: Die Schiilerinnen und Schiiler lernen verschiedene Formen von (politi-

scher) Partizipation kennen und iiberlegen, wie sie selbst ihre Projekte
umsetzen.
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23
ppe 1

Buen Vivir — Das Gute Leben in Ecuador und Bolivien

Aufgabe

1. Lest den Text zu Buen Vivir durch.

2. Erklart kurz, was grundsatzliche Werte und Ziele des Buen Vivir sind.

3. Denkt iiber die Yasuni-Initiative nach. Dadurch wiirden auch Millionen Tonnen CO, nicht aus-
gestoBen werden. Haltet ihr es flir sinnvoll und umsetzbar, so etwas zu fordern? Wie wiirdet
ihr als Vertreter anderer Lander reagieren? Was, glaubt ihr, wurde aus dem Olvorkom i
Yasuni-Nationalpark?

Lost die Aufgaben 2 und 3 mithilfe der Placemat-Methode.

Haben oder sein?
Das Konzept des Buen Vivir (das Gute Leben) beruft sich auf Wertvorstellungen u
der indigenen Kulturen der Andenlander. Es versteht sich als alternatiy,

ist nicht ,mehr haben® sondern ein Gleichgewichtszustand im
Die grundsatzlichen Werte des Buen Vivir sind Gerechtigkei i j iheit¥Es strebt

10 destens Notwendigen versorgt sein und ein Leben in Wiir
litat Einzelner, sondern vielmehr um den sozi meinschaft.

Die Rechte der Natur
Die [...] Regierungen von Ecuador und
15

20 welches Rechte hat.

Yasuni-Nationalpark

© KalypsoWorldPhotography/iStock/Getty
' Images Plus

angeboten, die Olfel-

nberiihrt zu lassen,

ahlungen erhalt.![...]

25
der i

1 Ecuador forderte 3,6 Mrd. Dollar, was der Halfte des erwarteten Erldses aus der Olférderung entsprechen
wiirde — zur Investition in 6kologische und soziale Projekte im Land.
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M 2b
Gruppe 2

Ubuntu — Die afrikanische Kultur des Wir

Aufgabe

1. Lest den Text zu Ubuntu.

2. Erklart kurz, was Ubuntu ausmacht.

3. Fallen dir Beispiele aus dem Alltag ein, die auf Ubuntu passen kénnten? Noti
Ubuntu das Leben bereichern?

Lost die Aufgaben 2 und 3 mithilfe der Placemat-Methode.

Was ist Ubuntu?

Unser Wohlbefinden ist immer untrennbar mit dem der andere
bensphilosophie aus Afrika, baut auf diesem Prinzip auf und f6
miteinander.

rbunden. [...] Ubu
rt die Achtsamkeit im

Le-

Ubuntu-Philosophie: Das Wir vor dem Ich
Der ehemalige Prasident Siidafrikas Nelson Mandela erza eine Geschichte, um
einem Interviewer Ubuntu naherzubringen. Er s den, der durch die Weiten
eines Landes reist. Sobald er in ein Dorf oder cht nach Essen fragen,
sondern ihm wird einfach so Essen angebote i hlafpfatz und andere Dinge, die
5 er braucht.
Bei Ubuntu handelt es sich um ei
bensphilosophie aus den afrikanischen
Subsahara-Landern. Dessen signgemalie
Ubersetzung lautet: , Ich bin,

aey tordern, ihr
os mit anderen zu teilen. Das bedeutet nicht, dass man nicht mehr an sich selbst

Btock/Getty Images Plus
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https://www.orthomol.com/de-de/lebenswelten/nerven-psyche-stress/ubuntu
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Das Leitbild der nachhaltigen Entwicklung M 4

Aufgaben

1. Denkt Uber ein gerechtes Leben fiir alle Menschen heute und in Zukunft nach. Beschreibt in
euren Worten, welche Bereiche dabei beriicksichtigt werden miissten.

2. Schaut euch die Grafik an und lest den Text. Fasst die Bedeutung der genannten Bereiche zu-
sammen.

3. Findet Beispiele, in denen Nachhaltigkeit in eurem Alltag/eurem Umfeld umgesetzt wi

Was ist das Leitbild fiir nachhaltige Entwicklung?
Das Leitbild der nachhaltigen Entwicklung stellt eine wichtige Leitlinie fiir Entsche@fingen auf glo-
baler Ebene dar. Ziel ist es, eine nachhaltige Entwicklung fiir alle Menschen zu f6fflern. Das Leitbild
umfasst gleichermaRen Okonomie, Okologie, Soziales und Politikgestaltung. In
viele Zielkonflikte. Diese sollen unter Riicksicht auf kulturelle und soziod
gewaltfrei gelost werden.

it zwischen den ene,
T

o g,\‘(e\
A0 ‘ . ; (27 ey
[

L
Soziales
soziale
Gerechtigkeit

a4
ull L.,A

Wirtschaft Kultur Umv. 't Wirtschaft: Wir wollen nachhaltig
wirtschaftliche okologiscr.

Leistungsfahigkeit Vertraglichkeit wirtschaften. Das bedeutet, dass

icht nur auf Gewinn aus sind,
Politik ondern auch eine hohe Lebensqua-

:cﬁ?'ﬁﬁgg?:ﬁ:ﬁg litat anstreben. Die Wirtschaft soll

langfristig gewinnbringend sein

und darf nicht Rohstoffe oder Men-

schen ausbeuten.

Soziales: Allen Menschen stehen

u. Alle sollen in Wiirde leben und die vorhande-
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M5 Wie ist die Projektarbeit aufgebaut? - Eine Ubersicht

Nach einer Einfiihrung in das Thema ,gerechte/bessere Welt“ arbeitet ihr in Projektaufppe
888 zweit oder zu dritt weiter. Hierzu erhaltet ihr fiir jedes Projekt eine PowerPoint-Anleitu
Ihr kénnt aus folgenden Projekten auswahlen:

Projekt 1: Erndhrung — Wie kdnnen wir gesund und nachhaltig essen?
In diesem Projekt beschaftigt ihr euch mit dem Fleisch- und Schokolad

den Transport von Lebensmitteln. Ihr recherchiert im Internet
lingen kann und Uberlegt euch kleinere Projekte dazu.

Projekt 3: Miill — Wie kénnen wir verantwort i Abfdllen umgehen?

Wisst ihr, dass auf den We Mill treiben und Wiisten als Entsor-
gungsstellen genutzt werden? | uchtet in diesem Projekt den Umgang mit Abfallen jegli-
cher Art und welche Folgen das fiir en, Tiere und die Umwelt hat. Was kann man gegen
die Vermiillung dergg he erfolgreichen Projekte gibt es schon? lhr
stellt Uberlegungen§X pir mehr Vef@ntwortung fiir die Dinge Ubernehmen sollten,
die wir nutzen und wet
wichtige Thema.
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Was ist Partizipation? M6

Partizipation ist ein wichtiger Baustein unserer Demokratie. Es gibt auch fiir Jugendliche viele Mdg-
lichkeiten, sich zu engagieren.

Aufgaben
1. Lies den Text zu ,Partizipation® Verfasse fiir die Begriffe ,Partizipation“ und ,politische Partizi-
pation“ eine kurze Definition und schreibe diese ins Heft.
2. Notiere in der Wortwolke mindestens drei Mdglichkeiten der Beteiligung. Tauscht euch a
schlieBend im Plenum aus.

Was ist Partizipation?
,Partizipation® heift im Wortsinn ,Beteiligung”. Der Begriff leitet sich von den lat
,pars” (Teil) und ,capere” (ergreifen) ab. Im Deutschen kann man es als Teilhabe,
Beteiligung oder Einbeziehung bezeichnen. Es bedeutet, dass sich ein
ger (in einer Gruppe oder allein) freiwillig aktiv an (politischen) Entscheidu
eigene, aber auch das 6ffentliche Leben beeinflussen. Die Mdgli , Ei
vielfaltig.

So kann ich mich (politisch)

/

© Nadya Ustyuzhantseva/iStock/Getty Images Plus

85 RAADbits Sozialkunde/Politik Mittlere Schulformen Dezember 2023



© RAABE 2023

VIL6  Aktuell und lebensnah » Bildung fiir nachhaltige Entwicklung 15von 24

B Jugend und Politik — Ergebnisse einer Studie von 2016 iiber Formen politischer Beteiligung
Jugendlicher*
Welche politische Beteiligung kommt fiir Sie in Frage?
Angaben in Prozent
0 20 40 60 80

100
1

An Wahlen teilnehmen

Bei einer Unterschriftensammlung

unterschreiben J

Produkte aus politischen, ethischen,
Umweltgriinden kaufen/nicht kaufen

An einer Demonstration teilnehmen
In einer Blrgerinitiative mitarbeiten
Sich an einer Online-Protestaktion beteiligen

Selbst Unterschriften sammeln

An einem politischen Projekt in einem/r
Jugendverband/-initiative mitarbeiten

An einem Flashmob mit politischem
Hintergrund teilnehmen

Personlich Politiker/innen kontaktieren

In einer Partei aktiv mitarbeiten

Briefe/E-Mails mit politischem Inhalt schreiben
oder weiterleiten

Mitglied in einem Jugendparla
kommunalen Gremium sein

Einer politischen Gruppe auf Faceboo
beitreten

Anstecker mit einer g Botschaft

Politische Botschaften oder
iben

Daten: infa

*  bearbeitet nach infas-Studie Jugend und Politik von 2016
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Sie wollen mehr fiir lhr Fach?

Bekommen Sie: Ganz einfach zum Download
im RAABE Webshop.
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Attraktive Vergiinstigun-
gen fiir Referendar:innen
mit bis zu 15% Rabatt

@ Uber 5.000 Unterrichtseinheiten
sofort zum Download verfiigbar

@ Webinare und Videos

fiir Ihre fachliche und @ Kauferschutz
personliche Weiterbildung mit Trusted Shops

Jetzt entdecken:
www.raabe.de
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