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Ab auf die Kiste -
zwei Spielsatze fur Cajon

Stephan Maulbetsch, Balingen

Basisinformationen

Themenaspekte: Bodypercussion; rhythmisches Ensemblespiel auf dem Cajon;
Bau- und Spielweise des Cajon

Ziele: Die Schilerinnen und Schiiler kdnnen grundlegende Rhythmen
aus dem Bereich der Pop- und Rockmusik in Form von ,Body
Percussion” und auf dem Cajon musizieren.

Sie haben dabei die Bauweise, die klanglichen Maoglichkeiten
und eine Notationsform sowie die wesentlichen Spieltechniken
des Instruments kennengelernt.

Im Zusammenspiel mit ihren Mitschilern hak~n sie ii re mi si-
kalischen Fertigkeiten weiterentwickelt un die aafiir sotwe-
dige Probendisziplin erworben.

Klassenstufe: ab Klasse 8
Zeitbedarf: ca. 6 Unic i ichtss*unden
Besetzung: 5 (Cajons, evantuc!l verscniedene Shaker

Vor-.csetzunge’.: rh/thmis-hes Gefuhl, instrumentale Fahigkeiten, Notenkennt-

nisse

W rd-Fas: unc. CD 40 (Februar 2015), ROM-Teil

Didaktisch-methodische Erlauterungen

Allgemeine Vorbemerkungen

Das Cajon hat in den letzten Jahren mehr und mehr Zuspruch erfahren. Es ersetzt mitt-
lerweile in vielen Bands das herkémmliche Drumset, denn es ist leicht zu transportieren,
benoétigt wenig Platz und eignet sich aufgrund seiner geringeren Lautstarke gut fir kleine
Besetzungen und Raume. Elementare Rhythmen sind vergleichsweise leicht zu spielen,
weshalb sich das Instrument im Bereich der Laienmusik grof3er Beliebtheit erfreut. Beson-
ders deswegen ist es auch flir die Schule interessant. Moderne Lieder aus dem Bereich der
Rock- und Popmusik, die bislang nur vom Lehrer am Klavier oder an der Gitarre begleitet
wurden, kénnen durch den Einsatz von Cajons schnell durch einen ansprechenden Beat
unterlegt werden, den - je nach Anzahl der vorhandenen Instrumente — ein oder mehrere
Schiiler der Klasse selbst ausfiihren. Stehen zuséatzlich noch Shaker oder andere Perkus-
sionsinstrumente zur Verfligung, ist der Weg zu einer richtigen Rhythmusgruppe nicht
weit. Das grof3e Interesse der Schiiler an Schlaginstrumenten und die relativ geringen
Anschaffungskosten sind weitere Argumente fir den Einsatz des Instruments. Rhyth-
musklassen als Pendants zu Gesangs-, Blaser- oder Streicherklassen sind langst keine
Seltenheit mehr. Die Hersteller von Schlaginstrumenten bieten folgerichtig eine grol3e
Palette an Zubehor, an Erweiterungsmaoglichkeiten und an unterschiedlichsten Bauwei-
sen fiir Cajons. Hier den Uberblick zu bewahren und nicht der Versuchung zu erliegen,
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2 x 12 Drumset Grooves
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