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Die Verdauung - ein Gruppenpuzzle

Cornelia Preidl, Koblenz

Niveau: Klasse 9/10
Dauer: 8 Unterrichtsstunden
Ziele: Die Schulerinnen und Schiiler ...

- konnen Bau und Funktion von Enzymen sowie

- wissen, wie Zucker, EiweiRe und Fette wihren
und schlieRlich resorbiert werden;

- entwickeln Modellversuche und fithren
durch;

- arbeiten kooperativ im Team und i isse verstindlich

Das Thema ,Verdauung“ wird im Verlauf d i h, aber mit unterschiedli-
cher Intensitit und Schwerpunktsetzung angespr . Bei ®n jungeren Schulerinnen und
Schiilern ist es sinnvoll, den Sch undheitserzicherischen Aspekt zu
legen. Dieser Beitrag, der fir Ler Klasse der Mittelstufe konzipiert
ist, stellt hingegen die biochemischen A e und d1e Vorginge auf molekularer Ebene in
den Mittelpunkt. Die Jugendlichen Verﬁ'jge t in diesen Klassenstufen tber die chemi-

schen Grundkenntnisse, dig wendig sind. Damit erfolgt bereits eine
Hinfuhrung zur Oberstufe rozesse eine wesentliche Rolle spielen.
Sicherlich konnen die Schiiler y g auch so vor der Wahl von Grund- und Leis-

ignd leiten aus Abbildungen Informationen ab.
, der in Bezug auf Inhalt und Fachsprache ausfihrlich
cder schillermotivierenden Folie M 2 wird — immer noch
1 Verdauung® tibergeleitet (Niheres dazu in den Erlduterungen zu

die Jugendlichen in einem Gruppenpuzzle weitere Sachver-
Das Gruppenpuzzle gliedert sich in zwei Phasen.

indestens ein Mitglied in die jeweilige Expertengruppe.

en die folgenden Verdauungsstationen bzw. Expertengruppen:

1. Mund (M 4), 2. Rachen und Speiserohre (M 5), 3. Magen (M 06),

4. Leber und Bauchspeicheldriise (M 7), 5. Dinndarm (M 8), 6. Dickdarm (M 9)
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Im Rahmen dieser Gruppenarbeit lernen die Schiilerinnen und Schiiler, sich selbstsgin:
materialgestutzt einen eng umgrenzten Themenbereich zu erschlieBen. Als Info
quelle dient ihnen vor allem Textmaterial. Die Texte weisen eine hohe Fachi
dichte auf, sodass die Lernenden ihre Fertigkeiten in Bezug auf das Text

der Entwicklung einfacher Modelle. Dazu ist die Abstraktion der
benheiten notig, die es den Lernenden moglich macht, allgemeine
prinzipien wie das Prinzip der Oberflichenvergroferung abzuleiten.

Nahrung, beim Kauen im Mund, der Eiwei-Denaturierung im
Fette durch die Gallenflussigkeit oder bei der Faltung der Diinn

mationsblatt M 3. Der Plakatabschnitt dient in der nun fo
penpuzzles als Stichwortzettel.

aufgelost und die Schulerinnen und Schuler ke
Jetzt sind in jeder Stammgruppe alle Verdauungss e nach Klassenstirke sind
dann gegebenenfalls einzelne Stationen in ¢j It vertreten. Die von den
Teilnehmern aus den Expertengruppen mi itte werden auf dem Tisch

Anhand dieser Ubersicht lassen sich di inge, die nun von den Experten der
Reihe nach in den Stammgruppen i
1onsfihigkeit. Die zusammenge-

setzten Verdauungssysteme konnen zur Si ng der Ergebnisse fotografiert werden.

Verlauf
Stunde 1

Kennzeichen vog

Material

M1 R cn M 1 bereits zu Hause bearbe1tet sodass in dieser

Uberleitung zum Thema ,Verdauung®. Anhand der Folie M 2 wird das
Interesse der Lernenden geweckt und die Problemfrage entwickelt (siche
Erlduterung zu M 2). Vorkenntnisse werden gesammelt sowie Grundlagen-
kenntnisse und offene Fragen festgehalten.
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Stunde 3-6
Gruppenpuzzle Phase 1 — Experten unter sich
Material Verlauf
M 4-M 9 Bildung von Stammgruppen. AnschlieBend setzen sich e

Mitglieder der Stammgruppen zu den folgenden sechs E
(Verdauungsstationen) zusammen:

1. Mund, 2. Rachen und Speiserohre, 3. Magen,
4. Leber und Bauchspeicheldruse, 5. Dunndar

Experten ihrer Verdauungsstation aus.
werden in der Schule durchgefithrt und in der

gabe weiterbearbeitet werden. Jede S r hilt alle

Ergebnisse auf einem Plakatausschnitt

Stunde 7 + 8

Gruppenpuzzle Phase 2 - Austausch u
Stammgruppen

sverkniipfung in den

Material Verlauf

Riickkehr in die Stammgrup ie einZelnen Experten fur ihr Gebiet
kehren in ihre Sta tzt sind in jeder Gruppe Experten
fir jede Verdaulin i MBMithilfe ihrer Plakatausschnitte
tauschen sich die Expe in den Stammgruppen aus, sodass schlieBlich
Verdauungssystem Bescheid wissen.

I/G2

Materialubersicht

M1 (Ab) Katalysatoren si er Verdauung wichtig — was Enzyme so
alles leisten

0 2 DIN-AG-Blitter, 30 Papier-Dreiecke
(Kantenlinge: 6 cm)

0 Papier, Schere

reihe zur Wirkungsweise des Enzyms Amylase:

xlas 0O Tod-Kaliumiodid-Losung, Brot oder Haferflocken

M5 (Ab) Was geschieht bei der Nahrungsreise in den Magen? — Rachen und
Speiserohre unter der Lupe

Jeder Lernende: O Plakatausschnitt ,Rachen und Speiserohre®
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M 1 Katalysatoren sind auch bei der Verdauung wic
was Enzyme so alles leisten

Damit im Darm die Inhaltsstoffe aus der Nahrung aufgenommen (reso
Vorgingen in der Natur eine grofe Rolle. Daher ist es wichtig, dass
Verdauung und die daran beteiligten Enzyme genauer kennenlernen — zu

was Enzyme generell sind.

Aufgabe
Sieh dir die Abbildungen aufmerksam an. Die Abbildungen 1a

oder im Internet. In deinem Text sollen folgende Begri

® Substrat ® milieuspezifisch unverindert aus der
® Produkt ® temperaturabhingig gelten somit als
® Enzyme sind Proteine @ aktives Zentrum

® substratspezifisch ® Schlussel-Schloss-Pri e Aktivierungs

(gruppenspezifisch) ® Die Endung -ase

Reaktionen herab, sodass
® wirkungsspezifisch

rpertemperatur statt-
en

Produkte

C Substrat

Enzym

tivierungsenergie
E, mit Enyzm

A

Aktivierungsenergie
E, ohne Enyzm

%

Eduk gangsstoffe
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Reaktionsenergie

Y Produkte

>
>

Reaktionsverlauf Abbildung 2: Energieprofil bei einer

Reaktion mit und ohne Enzyme
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Plakatausschnitt ,Dickdarm*

I/G2
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M 5 Was geschieht bei der Nahrungsreise in den Ma
Rachen und Speiserohre unter der Lupe

Informationstext

Gaumen
Riechschleimhaut

Nasenhohle Dhrspeicheldrise

enhdhle
KehlawCkel

peiserdhre

1 / G2 Nahrungstransport in der Spej wenn wir auf dem Kopf stehen

Nach der Vorverdauung im und Eiweile im Speisebrei noch ginzlich
unverdaut. Die Kohlenhydrate C noch als Stirke, teils bereits in Form von
Disacchariden (Zweifachzucker) W AuRerdem enthilt der Speisebrei das Enzym Amylase

¥’ der Speisebrei vom Mund tiber den Rachen (der
igSpeiserohre in den Magen transportiert werden. Dieser

t, wenn der Nahrungsbrei von der Zunge gegen den Gaumen
wand bertihrt. Der Atemweg (von der Nase tiber die Luftrohre
rungsweg kreuzen sich im Rachen. Damit keine Nahrungspartikel in
| muss der Atemweg beim Schlucken gesperrt werden: Der Kehlkopf
Grund der Zunge) wird abgesenkt und verschlieBt den Eingang der

eiserohre ist ein muskuldser Schlauch, der hinter der Luftrohre liegt. Sie ist also nicht

as, was wir von auen ertasten konnen, ist die knorpelige Struktur der Luftrohre.

sport der Nahrung durch die Speiserohre in den Magen erfolgt durch peristaltische
ige) Muskelbewegungen.

61 RAAbits Biologie Juli 2009



RAABE

KLASSE SCHULE

Sie wollen mehr fiir lhr Fach?

Bekommen Sie: Ganz einfach zum Download
im RAABE Webshop.

RAABE

Unser Gratis-Material
< exklusiv fiir Referendare!
Das RAABE-Referendarspaket

> JETZT SICHERN

RAABE

Unser Gratis-Material N
eﬁl’sh'ﬁirluftmnda '~ N G 7
Das RAABE-Referendars = y

. [ [ Gratis-Material

Attraktive Vergiinstigun-
gen fiir Referendar:innen
mit bis zu 15% Rabatt

@ Uber 5.000 Unterrichtseinheiten
sofort zum Download verfiigbar

@ Webinare und Videos

fiir Ihre fachliche und @ Kauferschutz
personliche Weiterbildung mit Trusted Shops

Jetzt entdecken:
www.raabe.de



http://www.raabe.de

