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Mensch — Immunsystem und Abwehr

Das Immunsystem als Gegner -
Autoimmunerkrankungen unter der Lupe

Alexander Friedrich

Wiederholen und vertiefen Sie das imm
den Einheit zu Autoimmunerkrankungen.
Ihre Klasse zunachst das Vg

lhrer Lernenden mit der vorliegen-
Jbungen und einem Lernspiel aktiviert
stem. Im Anschluss werden die Kenntnisse mit-

LearningApps -
10 * interaktive Lernbausteine

nterrichtsstunden (Minimalplan: 2)

Die Lernenden ... 1. charakterisieren die Zellen des Immunsystems,
2.vergleichen die angeborene und erlernte Immunabwebhr,

3. beschreiben die Immunreaktion, 4. erlautern die Entstehung
einer Autoimmunerkrankung.

Immunsystem des Menschen, Autoimmunerkrankungen,
adaptives und angeborenes Immunsystem, Immunreaktion
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Auf einen Blick

1./2. Stunde

Thema: Wiederholung des menschlichen Immunsystems

M1 Die Zellen des Immunsystems — Ein Uberblick

M2 Das Immunsystem des Menschen —angeboren und erlernt

M 2a Das angeborene Inmunsystem

M2b Das erlernte Immunsystem

3. Stunde

M3 Immunsystem des Menschen —
Benotigt: O Scheren, Drehnadeln und Spiel
M4 Die Immunreaktion

Bendtigt: O Scheren und Klebstoff

Bendtigt: O internetfdhige Endgerate fiir Erklarvideos u&
Thema: Immunreaktion des Menschen

O ggf. internetfahige Endgerate ie LearningApp

4.-6. Stunde

Lo

Thema: dnerkrankungen
M5 gner — Autoimmunerkrankungen
M 5a
M5b welt auf die Entstehung von Autoimmunerkrankungen
M 5c
M6
M
M 6c imoto-Thyreoiditis
M 6d Lupus erythematodes
O Schere und Klebstoff
M7 Die Geschlechterverteilung bei Autoimmunerkrankungen
Bendtigt: O ggf. internetfahige Endgerate fiir die LearningApp
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7. Stunde

Thema: Lernerfolgskontrollen zu den Autoimmunerkrankungen
M8 Sag es nicht! — Edition Autoimmunerkrankungen
Bendtigt: O Scheren

M9 Single-Choice-Quiz zu Autoimmunerkrankungen
Bendtigt: O ggf. internetfahige Endgerate fir die LearpigaApp

onnen die wiederholenden Ar-
r Autoimmunerkrankungen in einer Doppel-
nicht!“-Spiel (M 8) zu Beginn der nachs-
etzt werden. Der Einsatz des Single-Choice-Quiz (M 9) als

Bei ausreichendem Vorwissen zum Immun
beitsblatter M 1-M 4 entfallen.
stunde behandelt werden. In
ten Stunde als kurze Wiederholung
Abschlusstest oder Selbstevaluation ist 0

Losungen
Die Losungen zu den Materialien finden Sie ab Seite 28.
Minimalplan

des M k

ann das The

Erklarung zu den Symb

mittleres Niveau schwieriges Niveau

tzaufgabe Alternative Selbsteinschatzung
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M 2 Das Immunsystem des Menschen —angeboren und erlernt
Das menschliche Immunsystem kann grob unterteilt werden. Zum einen besitzt der
angeborene, unspezifische Immunsystem und darlber hinaus noch ein erlerntes, spe

munsystems. Im Folgenden schauen wir uns die Unterschiede zwischen diesen b
genauer an!

Aufgabe
Bildet eine 2er-Gruppe und schaut euch gemeinsam das folgende Videozu
borenen Immunsystem an: https://raabe.click/Artendesimmunsyste
Teilt euch anschlieBend so auf, dass ein Gruppenmitglied den Inf;
Immunsystem liest, und das andere Mitglied den Informationst
Vergleicht die beiden Arten des Immunsystems anschlieRend in

Angeborenes Immunsystem
(Unspezifisches Immunsystem)
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M 4 Die Immunreaktion

Nun kennen wir die wesentlichen Unterschiede zwischen dem angeborenen und dem egfforb

Immunsystem. Doch wie lauft nun im Allgemeinen eine Immunreaktion tiberhaupt ab*

Aufgabe
Schneide die unten stehenden Bild- und Textkarten aus und ordne anschliefend den

Dendritische Zelle /

Neutrophile Granulozyten

Krankheitserreger

Antigen
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Stimulierung durch
Cytokinine

Splitter

Verletzung der Haut und
Eindringen von Krankheitserregern

T-Zelle

Rezeptg T-Gedachnis-

zelle
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B-Zelle
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Antikbrper

Grafiken: Alexander Friedrich
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M 6 Die Vielfalt der Autoimmunerkrankungen

888 Aufgaben

Es gibt viele unterschiedliche Autoimmunerkrankungen, welche auch unterschie

@ Multiple Sklerose (MS)

Hashimoto-
Thyreoiditis

Diese Krankheit ist eine der haufigsten vor-
kommenden Erkrankungen des zentglen
Nervensystems in Europa. Weltwei
2,3-2,8 Millionen Menschen betroffen.

eit beschreibt eine dauerhafte
s Blutzuckerspiegels aufgrund
enden Hormons Insulin.

Diese Erkrankung beschreibt eine dauerhaft
rheumatische Erkrankung und ist auch als
Schmetterlingsflechte bekannt.
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dieser fuihrt.

e Erkrankung an unterschied- 5

Kdrper auftreten. Sie kann
esicht auch Schleimhaute,
ke, Haare etc. betreffen.

Die Krankheit entsteht, da die Immunzellen

die insulinproduzierenden Zellen der Bauch-

speicheldrise angreifen und somit kein
Insulin gebildet werden kann.

Eine Ubersauerung des Blutes sowie ein
starkes Ausscheiden des liberschiissigen
Zuckers uber die Nieren sind weitere Folgen.
Behandelt werden kann diese Erkrankung
durch entsprechende Praparate.

Die Hauptursache fiir die Erkrankung ist der
Angriff der Inmunzellen auf das Myelin von
Nervenzellen, welches dadurch abgebaut
wird.

Die Schilddriise dient zur Produktion von
Hormonen, welche den Knochenbau sowie
Herzfrequenz und Blutdruck regulieren.
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Sag es nicht! — Edition Autoimmunerkrankungen

Wie gut kannst du die verschiedenen Begriffe beschreiben? Versuche die folgenden Begriffe ohne
Verwendung der jeweils angegebenen Worter zu beschreiben! Wer kann die meisten Begriffe er-

[

Autoimmunerkrankung
Sag nicht:
+ Autoimmunitat

» T-Zellen
= Angriff

Molekulare Mimikry

Sag nicht:

* Struktur

» Antikorper
= Angriff

&
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« Antikorper

Begriff:
B-Zellen

* Plasmazellen
+ adapatives Immunsystem
« Immunzelle

Sag nicht:

«B-und T-Zellen

« Antikorper

* Erlernt

&

o

45

U

Grafiken: Alexander Friedrich

+ Immunzelle
» angeborenes Immunsystem

Begriff:
Dendritische Zellen

Sag nicht:
* Immunzelle

+ angeborenes Immunsystem
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Sie wollen mehr fiir lhr Fach?
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@ Uber 5.000 Unterrichtseinheiten @ Attraktive Vergiinstigun-
sofort zum Download verfiighar gen fiir Referendar:innen

mit bis zu 15% Rabatt

@ Webinare und Videos
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personliche Weiterbildung mit Trusted Shops

Jetzt entdecken:
www.raabe.de




