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) l haltige?Entwicklung (BNE) beleuchten Ihre Ler-

Mit dieser Materialsammlung zu Bildung
nenden mit spannenden N\g a0 verschiedeQl BNE-Aspekte aus den Themenbereichen Botanik,
Humanbiologie und Okgi®
auf die Schokolade hg ik auf di¥ marinen Okosysteme auswirkt oder erarbeiten
Sie neue Wege einer nac ; nanra

suchen Sie er Klasse, welchen Einfluss der Klimawandel

ad wie siclP

geend moderner Forstwirtschaft.

10

Unterrichtseinheiten, 2 Methodenkarten, begleitende Power-
Point-Prasentationen, 1 interaktive PowerPoint

BNE, UN-Ziele, Nachhaltigkeit, nachhaltige Erndhrung und
Nahrungsmittelproduktion, Gesunderhaltung, nachhaltige Forst-
wirtschaft, marines Okosystem, Mikroplastik, Kakaoplantagen,
Klimawandel, Ressourcenverbrauch
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Liebe Lehrkraft,

Im Jahr 2015 hat sich die Weltgemeinschaft 17 Nachhaltigkeitsziele fiir eine sozial, wirtschaftlich
und 6kologisch nachhaltige Entwicklung gesetzt. Diese globalen Ziele sollen bis 2030 erfiillt sein
Diese Materialsammlung enthalt vier Unterrichtseinheiten, die sich anhand spannender Them
naher mit den folgenden UN-Zielen beschdftigen:

GESUNDHEIT UND ‘I NACHHALTIGE/R 1 MASSNAHMEN ZUM 15 LEBEN
WOHLERGEHEN KONSUM KLIMASCHUTZ AN
UND PRODUKTION

riegel bis zum Okosystem d
schen die Auswirkungen de
Schokolade, erarbeiten

seln und Mikroplastik — Wie retten wir das Okosystem
Meer?

Die Lernenden erarbeiten sich kooperativ mit sprachsensiblen
Methoden Informationen zu Mikroplastik und dem Okosystem
Meer. Eine Fishbowl-Diskussion fasst die Inhalte aus verschiede-
nen Perspektiven zusammen.

en viel Freude mit diesem Themenheft und den darin enthaltenen Materialien.

hre Redaktion Blologle
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Auf einen Blick

1. Stunde

Thema:

Der Kakaobaum

M1 Der Schokolade auf der Spur — Mystery

M3 Hilfekarten fir M 1 und M 2

ZM1 PowerPoint Schokolade

Bendtigt: O ggf Beamer/Whiteboard fiir die PowerPoint
O ggf. laminierte Mystery-Karten fiir jede Gruppe
O ggf. laminierte Hilfekarten
O 1 DIN-A2-Papierbogen pro Gruppe

2./3.Stunde

Thema: Die Gefahrdung der Kakaoplantagen

M2 Die Kakaokrise — Eine Welt oh

M3 Hilfekarten fiir M 1 und M 2

M4 Klimamodelle fiir Kakao

Bendtigt: O ggf. Beamer/Whiteboa
O ggf. laminierte Hilfekarten

4. Stunde

Thema: Die Klimakrise

M5

M6

Bendtigt:

August 2023
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5./6. Stunde
Thema: Nachhaltige Handlungsoptionen im Alltag
Wie retten wir die Schokolade? — Mystery
m7 . . . .
MS Bildung fiir nachhaltige Entwicklung
M9 Wir stellen unsere eigene Schokolade her
Bendtigt: O ggf. Beamer/Whiteboard fiir die PowerPoint
O ggf. laminierte Mystery-Karten fiir jede Grup
O 1 DIN-A2-Papierbogen pro Gruppe
O internetfahige Endgerate fur die Lerne
Zutaten und Gerite fiir die Schokoladen
O 100g Kakaobutter
O 100 g Backkakao
O 1 Packchen Vanillezucker
O 2EL Zucker
O 1 Prise Salz
O ggf. Zusatzzutaten
Losungen

Die Losungen zu den Material4

Minimalplan

Bei Zeitmangel kénnen €
M 2 kann entfallen oder d
kann auf dasggitintensive zw&8e Mystery M 7 verzichtet werden, wenn die Kernaussage in einem
wPwird. Die Internetrecherchen in M 5 und M 8 kdnnen als vor-

ersprungen oder verkiirzt durchgenommen werden.

es Symbol markiert differenziertes Material. Wenn nicht anders ausgewiesen,
den sich die Materialien auf mittlerem Niveau.

leichtes Niveau @ mittleres Niveau @ schwieriges Niveau

August 2023
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M8 Bildung fuir nachhaltige Entwicklung

Aufgabe 1

Recherchiere im Internet zur Agenda 2030 der UNESCO unter dem folgenden Link:
[swnd |Q https://raabe.click/UNESC02030

Wahle drei der 17 Ziele fiir eine nachhaltige Entwicklung, die dir als personliches Leitm®
ders wichtig erscheinen. Erldutere deine Wahl in der Klasse.

ARG ENTWICKL

KEINE ) KEN GESUNDHEITUND HOCHWERTIGE ' GESCHLECHTER- SAUBERES WASSER
ARMUT | | WOHLERGEHEN BILOUNG GLEIGHHEIT UNDSSHITAR:
3 EINK  "NGEN

PSR

MENSCHENWORDIGE INDUSTRIE, 1 0 WENIGER 1
ARBEITUND INNOVATION UND I}NGlEIUHHEIHh Sﬂl}lEllNﬂ

NACHHALTIGEfR
12 KOHSLIMUNI]H

WIRTSGHAFTS: INFRASTRUKTUR “WEINDEN PRODUKTION
WACHSTUM
D QO
& I rIEa
1 MASSNAHMENZUM 14 LEBEN UNTER 15 LEBEN - PAR]HER
PR - I

! ZIELE FOR ©

INS]ITUTI[INEH DER ZIELE NACHHALTIGE

ENTWICKLUNG
m
o
o
[g\]
TROLLBACK- w
o
<
<
[=4
. ) ©

ate Nationen (UN)
svnd |Q g as ein Fairtrade-Siegel auf der Schokolade bedeutet. Beurteile argumen-
iv, of g heidung beeinflussen sollte. Prasentiere dein Urteil einer bzw. einem ande-

nd lasse dir ein Feedback geben.

M Fairtrade Deutschland gibt Auskunft liber das Fairtrade-Siegel:
https://raabe.click/Fairtrade

kannst dich auch Gber den Siegelcheck des NABU informieren:
https://raabe.click/NABUSiegelcheck

August 2023
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M9 Wir stellen unsere eigene Schokolade her

Zutaten: g
O 100g Kakaobutter %
O 100 g Backkakao g
O 1 Packchen Vanillezucker O Leitungswasser ©
O 2EL Zucker 71 Heizplatte

O 1 Prise Salz O 1 Loffel zum Riihren

O ggf. Zusatzzutaten O Schokoladenform oder Backpapier

Und so geht

leinen Topf gegeben und unter Riihren geschmolzen, bis keine
u sehen sind.

cht, kdnnen jetzt Zusatzzutaten in die Masse gegeben werden.

rd in eine geeignete Form gefiillt oder auf dem Backpapier ausgestrichen und im
Kuihlschrag abgekuhlt. Vor dem Abkiihlen kann die noch geschmolzene Schokolade mit Zu-
cn dekoriert werden.

Mogliche Zusatzzutaten fiir deine personliche Note:
chokolinsen, Kekskriimel, Gummibarchen, Chiliflocken, Meersalz, Marshmallows, Cornflakes,
rdniisse, Karamell, Kiirbiskerne, getrocknete Cranberries, gepuffter Amaranth, Krokant ...

August 2023
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Unsere Umwelt

Nachhaltige Erndhrung im Alltag — Differenzierte
Stationenarbeit mit Abschlusstest

Tabea Hesterberg, Florian Fiebelkorn, Gesa Hillmer, Katharina Kern, Maximilian Dornhoff-
Mit Illustrationen von Theresa Schwietzer

© AlexLMX /iStock/Getty Images Plus

Im Rahmen der Bildung fiir nachhaltig® , BNE) biet€t das Thema ,Nachhaltige Ernah-
rung“ einen idealen Beispielkontext, um 2, gesundheitliche und 6konomische
Chancen und Risiken der Produktion unsere rungsmietel in einen regional-globalen Bezug zu
setzen. Diese ausgearbeitets i inhelg@ermittelt Fachwissen und férdert mithilfe motivie-

12 Unterrichtsstunden (Minimalplan: 10)

e Lernenden ... 1. werten Informationen (iber Lebensmittel in

rm von Nahrwerttabellen aus, 2. erlautern Kriterien fiir eine
gesunderhaltende Erndhrung, 3. stellen konkrete Vorschlage fir
nachhaltiges Handeln an globalen und lokalen Beispielen dar,

4. untersuchen nachhaltige Handlungen auf ihre Umsetzungs-
maglichkeit, 5. bewerten Qualitatsmerkmale von Lebensmitteln
im Hinblick auf die Gesunderhaltung und globale Verantwortung,
6. bewerten ihren eigenen Einfluss auf das Okosystem.
Thematische Bereiche: Okologie,Nachhaltige Erndhrung, Gesundheit, Vegetarismus
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Auf einen Blick

Ab = Arbeitsblatt, Tx = Infotext, LEK = Lernerfolgskontrolle, Tk = Tippkarten, LZ = fz

PPT = interaktive PowerPoint

1. Stunde
Thema: Einstieg in das Thema ,Nachhaltige Erndhrung”
M 1 (Ab, PPT) Die vier Dimensionen einer nachhaltigen Er
Bendtigt: O ggf. Tafel
O ggf. interaktive PowerPoint ,,ZM1 Eins
O ggf. Projektionsmaglichkeit fliPower
2.-9. Stunde
Thema: Stationenarbeit zur na@haltigen
M2 (LZ)
M 3 (Tk)
M 4 (Ab, Tx)
M5 (Ab, Tx)
M 6 (Ab, Tx)
M 6a (Ab) schlechte Siegel? - Siegel fiir fairen Handel im
M 6b (Ab) gsmiill - Gut verpackt und haltbar!
M 7 (Ab, Tx) Tomaten — nicht nur in Italien

Benétigt:

11. Stunde

ema:

M9 (Ab)

August 2023

Reflexion der Stationenarbeit

ie wirkt sich die nachhaltige Erndhrung auf die vier
Dimensionen aus?

O ggf. interaktive PowerPoint ,,ZM2 Handlungsoptionen®
O ggf. Projektionsmoglichkeit flir PowerPoint-Prasentation

Selbstversuch fiir einen nachhaltigeren Alltag

Nachhaltige Erndhrung im Alltag — Ein Selbstversuch

© RAABE 2023
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12. Stunde

Thema: Lernerfolgskontrolle

M 10 (LEK) Abschlusstest — Nachhaltige Erndhrung im Alltag
Bendtigt: O ggf. Zusatzmaterial ,ZM3 Erweiterter Abschlusstest*
Losungen

Die Losungen zu den Materialien finden Sie ab Seite 34.

Minimalplan

Bei Zeitmangel kann in Station 1 (M 4) auf Aufgabe 2d sowie a
werden. Bei Station 2 (M 5) kann Aufgabe 3 tibersprungen wer
Bei Station 3 kann ggf. auf die Zusatzmaterialien M 6a und
aus Station 4 (M 7) kann ebenfalls ausgelassen oder als Zusatz
erfolgskontrolle ist optional und kann alternativ als a icRende Hausaufgabe @ienen.

Erklarung zu den Symbolen

Dieses Symbol markiert differenziertes i
befinden sich die Ma ien auf mittlerem

L. Wenn nicht anders ausgewiesen,

einfaches Niveau

@ Zusatzaufgab

schwieriges Niveau

Selbsteinschatzung

August 2023
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Ihr Unterrichtsassistent — Formeln, Fakten, Fachbegriffe

Die vier Dimensionen der nachhaltigen Ernahrung

Okologie
okologisches

Glechpenichi Umwelt und Natur

Wirtschaft

+ Kosten-Nutzen Abwagung zwischen
Import und Export eines Lebensmittels

* Wirtschaftliche Sicherheit

. Nachhaltige

Sicherheit

Ernahrung

(Gkonomie
dkonomische

+ Aufnahme von Nahrstoffen und Energie
+ Sattigung
+ Gesunderhaltung

Gesundheit
gesundheitliche
Vertraglichkeit

Quelle modifiziert nach: Wissenschaftlich
fiir Agrarpolitik, Erndhrung und gesundheitliche

Handlungsoptionen der nachhalt

fair |
gehandelte
Lebensmittel

pflanzlicne
Lebensmittel

A o
gering

okologische egionale virarbeiteta
Lebensmittel ebensmittel Lebensmittel

N g

Unverpackte saisonale
“en=mittel Lebensmittel

August 2023
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KLASSE SCHULE

Sie wollen mehr fiir lhr Fach?

Bekommen Sie: Ganz einfach zum Download
im RAABE Webshop.

RAABE

Unser Gratis-Material
< exklusiv fiir Referendare!
Das RAABE-Referendarspaket

> JETZT SICHERN

RAABE

Unser Gratis-Material N
eﬁl’sh'ﬁirluftmnda '~ N G 7
Das RAABE-Referendars = y

. [ [ Gratis-Material

Attraktive Vergiinstigun-
gen fiir Referendar:innen
mit bis zu 15% Rabatt

@ Uber 5.000 Unterrichtseinheiten
sofort zum Download verfiigbar

@ Webinare und Videos

fiir Ihre fachliche und @ Kauferschutz
personliche Weiterbildung mit Trusted Shops

Jetzt entdecken:
www.raabe.de
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