“ Antike ¢ Beitrag 12

Rom (Klasse 6)

Das Leben in der antiken Weltstadt Rom - ein Traumleben fir

alle Bewohner?

Katharina Henzel, Minster

ie antike Weltstadt Rom fasziniert noch heute.

Sie steht fir beeindruckende Bauwerke, Macht
und Gréf3e. Doch wie sah das Leben in einer antiken
Grof3stadt aus? Wie gestalteten die Romer ihren
Alltag? Welche unterschiedlichen Lebensweisen gab
es? Wo wohnte man und was af3 man?

Anhand einer Lerntheke erarbeiten sich die Schiile-
rinnen und Schiler die Unterschiede zwischen den
wohlhabenden und armen Birgern Roms. Auf3er-
dem erfahren sie, was man in der Antike in seiner
Freizeit machte, wie fortschrittlich Rom war und wie
es den Sklaven Roms erging.

Uberreste des Kolosseums in Rom

Das Wichtigste auf einen Blick

6

Klasse:

Daver: 6 Stunden
Kompetenzen: ¢ die Bewohner Roms beschreiben
kénnen

* das groB3stadtische Alltagsleben
der Rémer skizzieren kdnnen

* das Leben unterschiedlicher
gesellschaftlicher Gruppen in
der antiken Weltstadt Rom
gegenuberstellen kénnen

Aus dem Inhalt

Die Sklaven von Rom
Der Circus Maximus
Das Leben in einer Villa

Oliven, Speck oder Kalbsbraten?
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Die Reihe im Uberblick

Stunde 1: Die Zeitreise ins antike Rom - die Vorbereitung

M1 (Tx) Willkommen in Rom! - Eine antike Weltstadt

M2  (Ab) Mein Forschungstagebuch

M3 (Tx) Regeln fir die Arbeit mit der Lerntheke

Stunden 2-4: Auf Forschungsreise — eine Lerntheke

M4  (Ab) Das Leben in Mietshdusern — Forschungsstation 1

M5 (Ab) Das Leben in einer Villa - Forschungsstation 2

Mé  (Ab) Oliven, Speck oder Kalbsbraten? — Forschungsstation 3
M7  (Ab) Larm, Dreck und Uberbevélkerung - Forschungsstation 4
M8  (Ab) Eine Stadt voller Freizeitangebote? — Forschungsstation 5
M9 (Ab) Die Sklaven von Rom - Forschungsstation 6

M 10 (Ab) Bildung fur alle? - Forschungsstation 7

M11  (Ab) Fortschritt und Moderne - Forschungsstation 8

M12  (Ab) Der Circus Maximus — Forschungsstation 9

M 13  (Ab) Antike Mosaike - Forschungsstation 10

Stunde 5: Ein Traumleben - ja od-r aein?

M14  (Ab) Das Leben in d.r anti'ten W ltstadt ®om - ein Traumleben fir alle Bewohner?

Lernerfolgskontrolle
M15 (LK Teste ¢ =i Wissen! — Das Leben im antiken Rom
N 16 (Tx) Von A bis Z - das Wichtigste auf einen Blick

Abkiirzungen: Ab = Arbeitsblatt; Lk = Lernerfolgskontrolle; Tx = Text
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Willkommen in Rom! - Eine antike Weltstadt

Was war so besonders am antiken Rom? Herr Fischer gibt euch einige Informationen.

Grafik: Oliver Wetterauer.

Rom war die Hauptstadt und der Mittelpunkt
des romischen Weltreiches. Unter Kaiser Augustus
war Rom auf dem Hohepunkt seiner Macht.
Rom war eine Weltstadr mit tiber einer Million
Einwohnern. Es wurden stindig neue Bauten
errichtet und alte verschonert. Es gab Rennbahnen,
Badehiuser, Theater, Gerichtshofe, Tempel, Paliste
und tiber 40 6ffentliche Garten. Taglich stromten
unzihlige Besucher aus allen Teilen des Weltreiches
nach Rom, um dort Handel zu treiben oder die
vielen Sehenswiirdigkeiten zu bestaunen. Rom war
sozusagen das Herz des riesigen Imperiums.

Begriffe:

Weltstadt = Stadt mit weltweiter Bedeutung auf pe litischem, wirtsc of chem und/oder kulturellem
Gebiet

Imperium = ein Staat mit einer. seh: grof3e 1 Herr: chaftsgebiet

ave 1 a0 B

Rom entdecken! )

Aufgaben

1. Lies, was Herr Fischer Gber Rom erzahlt.
2. a) Markiere die wichtigsten Informationen im Text.
b) Schreibe die wichtigsten Informationen anschlieBend in dein Heft.
c) Vergleiche deine Notizen mit den Notizen deiner Sitznachbarin/ deines Sitznachbarn.

3. Uberlege im Anschluss, ob dir das Leben im antiken Rom gefallen héatte. Begrinde, warum es dir gefallen
oder nicht gefallen hatte.
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M35 Das Leben in einer Villa = Forschungsstation 2

Marcus zeigt euch nun, wie die reicheren Birger Roms wohnten.

Die Familie, die in dieser Villa wohnt, gehort zu
den reicheren Biirgern in Rom. Die Villa steht
fernab von Larm und Gestank der Grofstadt auf
einem Hugel in der Nédhe und hat sogar einen
Garten.

Wenn man durch den Eingang geht, gelangt man
direkt in den Innenhof (Atrium), einen
groflen Lichthof mit einem Regenauffangbecken.
Im Sommer lasst es sich dort gut aushalten, wenn
das Becken mit Wasser geftllt ist. Direkt neben
dem Eingang ist ein kleiner Laden. Diesen
vermieten die Besitzer an Hiandler. In der Villa
gibt es auch viele Schlafraume, nicht nur fur dic
Familie, sondern auch fiir die Sklaven und D. :ner.

www.colourbox.com

Besuch empfangt die Familie im F.mpfangsraom
zwischen Innenhof und Carten. G »meins.m essen
sie im Speise. auin. Im Ke ler werden Weinfisser
gelroert. [i» miileren Kel (rraum befindet sich
<1ne I -esse zur W_.inherstellung. Romer trinken
gern > und viel Wein. Allerdings mit Wasser

verdiinnt.
Aufgaben \

1. .= tdie Sprechblase sorgfdiltig.

2. Beschriftet die Villa mithilfe der fett markierten Begriffe.

Grafik: Doris K&hl.
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Oliven, Speck oder Kalbsbraten? — Forschungsstation 3

Das Essen der reichen Romer sieht anders
aus als das der armen Biirger.

Bei den drmeren Romern gibt es morgens hiufig
nur Wasser und Brot. Mittags gibt es nur eine
kleine kalte Mahlzeit, z. B. Kise, Brot oder Obst.
Abends essen auch die armen Leute warm. Es gibt
Bohnen, Speck, Kohlsuppe oder Mehlbrei aus
Dinkel oder Gerste. Dazu reicht man Brot.
Frisches Gemiise gibt es nur selten.

Anders sieht das Essen bei den reichen Romern
aus. Sie essen abends Oliven und Thunfisch oder
anderen Fisch als Vorspeise. Danach gibt es ein
Hauptgericht wie gebratene Ziege oder
Koteletts und zum Abschluss eine Nachspeise mit
Honig oder mit Nissen, Datteln oder Feigen.

Wenn Giste eingeladen sind, gibt es bis zu sieben
Ginge und besondere Speisen wie Spanferkel v nd
Kalbsbraten.

Habt ihr Hunger be.-omm *n?

Denkt ihr bei dem Stichwort ,Italien” an Spaghetti und Pizza2 Vor ungefihr 2000 Jahren gab es das noch nicht.
Marcus erzéhlt euch mehr iiber das Essen von damals.

Aufgaben

1. Lest die Sprechblase sorgfdaltig.

www.colou Hox.com

2. Kreist alle Speisen ein, die sowohl die armen als auch die reichen Bewohner af3en.
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Beim Orca-Spiel
wird versucht, Nusse
aus einer bestimmten
Entfernung in ein
TongefaB (orca) zu
werfen. Es gewinnt
der, der die meisten
Nusse in die orca
wirft.

© Thinkstock/ DorlingKindersley
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Viele Zuschauer sehen sich die Tierkdmpfe im
Kolosseum, dem gréfiten Amphitheater des
Rémischen Reiches, an. Manchmal werden
dort an einem Tag bis zu 5000 Tiere getotet.

Die Wagenrennen im Circus Maximus sind
berthmt und beliebt. Das Interesse der Rémer
an den Wagenrennen ist oft so gewaltig, dass
nicht alle Besucher im Circus Maximus Einlass
In der Mittagspause finden &ffentliche Hinrich- finden, obwohl er 250 000 Plétze bietet.
tungen in der Arena statt. Einige der Verurteilten
werden Leoparden zum Fraf3 vorgeworfen.

Vor dem Rennen kdnnen die Zuschauer
Wetten Uber den Ausgang abschlic Ber Nie
Bei den Gladiatorenkémpfen treten meist zwei Wagenlenker kénnen hohe Preise g~ winne .
Gladiatoren gegeneinander an. Getétet wird Nicht selten | smmt es jec'och zu drar.atischen
selten einer von ihnen. Unfallen.

Wousstest du schon, ...

dass die vielen Unterhaltungsmég-
lichkeiten auch einem politischen Zweck
dienten? Die romischen Herrscher
firchteten sich vor Unruhen und Auf-
standen. Sie wollten das Volk bei Laune
halten, es von seinen Sorgen ablenken
und sich beliebt machen.

© Thinkstock/ DorlingKindersley

Das lief3en sie sich einiges kosten. Der
armere Teil der Bevolkerung erhielt
Essenspakete oder Gutscheine, fir die
die Menschen Brot, Fleisch oder
Getreide bekamen. Manchmal lieBen
die Kaiser auch Geld in die Menge
werfen.

Aufgaben

1. Lest die Texte und schaut euch die Bilder an.

2. Schneidet die Texte und Bilder aus und klebt die beiden, die zusammengehéren, nebeneinander in euer

Heft.

3. Ergdnzt die Texte, zu denen kein Bild passt, durch ein selbst gemaltes Bild. Lest dazu genau, was in dem Text
steht.
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Fortschritt und Moderne - Forschungsstation 8 M

Rom soll eine sehr moderne Stadt gewesen sein. Doch was war ,modern“¢ Lest, was Marcus zu berichten hat.

..

N

Die romischen Aquadukte sind
Wasserleitungen, welche die
Stadte des Romischen Reiches
mit frischem Wasser aus den

Bergen versorgen.

Das Wasser sammelt sich inh

Wasserschloss. Das Wasserschloss
hat verschieden hohe Abfliisse.
Die obersten versorgen die
Privathiuser und Villen der
reichen Leute mit Wasser. Etwas
tiefer fliefdt das Wasser zu den
offentlichen Thermen. Am Boden
des Beckens liegen die “b1isse, die
das Wasser zu 4»n 120c 24{Cilichen
\ Brurienin Rom 1.eiter/

T, -

www.colourbox.com

© Thinkstock/iStock/ Lilith76

Rémisches Aqué: kt

Unsere Gemeinschaftstoiletten,
z. B. in einer Therme, siehst du auf
dem Foto. Bis zu 50 Leute haben
dort Platz. Die Toilette ist wie das
Bad ein Ort, wo wir wichtige
Dinge besprechen. Am Boden
lauft stindig Wasser durch, sodass
alles sofort abtransportiert wird.
Kanile leiten das Abwasser in die
Cloaca maxima. Von dort fliefdt
das Abwasser in den Tiber. Nur
reiche Romer haben schon
Toiletten in ithren Hiusern.

© Thinkstock/iStock/ Cassianus12
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Uberreste von Toiletten in einer romischen Therme

ﬁnser Verkehrssystem ist

sehr modern. Wir haben
gepflasterte Straflen. Es gibt
Straflenverkehrsregeln, die
dafiir sorgen, dass in einer
Grof$stadt wie Rom nicht alle
durcheinander fahren und es
weniger Zusammenstofie bzw.

K Unfille gibt.

www.colourbox.com
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Wahlaufgabe 1 . . .
Der Circus Maximus — Forschungsstation 9

Der Circus Maximus war das gréfite Stadion, das jemals gebaut wurde. Es war 600 Meter lang und fasste
250 000 Zuschaver.

Aufgabe

Fillt den Lickentext mit den Begriffen aus dem Wortspeicher.

Wagenrennen - Priester — weifles Tuch - 600 Meter -
Musiker - Gotterbilder - 4 — 12 (2 x) - Lederhelm -
Durchschneiden der Zigel - 140 Meter — gefdhrlich -
Zusammenstof3e — Oval

Heute sieht man kaum noch etwas vom Circus Maximus

Der Circus Maximus war der gréfite Zirkus im antiken Rom. Er war lang und

breit. Fast ein Viertel der Bevolkerung Roms konnte dort Platz finden. In der Arena konr*. 1 die

Romer in ihrer Freizeit sensationelle und spannende __e eben. Die Re:n-
bahn war ein lang gestrecktes . An einem Ende befanden sich die Startboxen, « -, anderen die
kaiserliche Loge. Wagenlenker, und

gingen in einem Festzug am Vormittag om kapitol zum Circus Maximus. Der Festzug trug grof3e

_ ___mtsich, welche die Bedeutung der Religion fir die Rémer zum

Aosdruck braciten. Im Circus Maximus angekommen, lief3 der Kaiser zum Start der Wagenrennen ein

_ e A fallen. Dann stirmten Wagenlenker mit ihren Wagen aus

it-2n Boxen. Insgesamt sieben Mal mussten sie den Mittelstreifen an den Wendemarken umrunden. Pro Tag

gab es bis Rennen. Die Wagenlenker lebten . Beim Umfahren der

Wendemarken stirzten viele schwer. Auch gab es viele mit

anderen. Jeder wollte gewinnen und so nahm man wenig Ricksicht und war nicht immer fair. Man versuchte,
sich gegenseitig wegzudrangen und vom Wagen zu stof3en. Die Wagenlenker schitzten ihren Kopf durch einen

. Lederriemen umschnirten den Kérper und im Gurtel steckte ein Dolch zum

, die man beim Rennen um den Kérper wickelte. Bei

Stirzen bestand sonst eine grofe Gefahr, zu Tode geschleift zu werden.

Begriffe:
Kapitol = Name des kleinsten Hugels der sieben Higel in Rom

Loge = kleiner, abgeteilter Raum mit mehreren Sitzplatzen
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