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Zivilcourage — Wie kann man Rechtspopulismus
und Rechtsextremismus entgegentreten?

Yannick Spohn

© Craig Stennett/Kontributor/Getty Images

s und Rechtspopulismus. Die Mitte-Studien der
Verstandnis fiir die aktuellen gesellschaft-
fordert diese Einheit Handlungskompetenzen
e Positivbeispiele vorstellt, Rollenspiele zu konkre-
ten Begegnungen mit Rassis itiiert und abschliefend zur Erarbeitung einer eigenen Projekt-
gen rechts®

/10

9 Unterrichtsstunden

die Begriffe Rechtsextremismus und Rechtspopulismus definieren;
eine Studie zu rechtsextremen Einstellungen in Deutschland aus-
werten; Positivbeispiele fiir Zivilcourage reflektieren; ein Projekt
gegen Rechtsextremismus entwickeln

Thematische Bereiche: Rechtsextremismus, Rechtspopulismus, Zivilcourage

Medien: PowerPoint-Prasentation, Videos, Bilder, Texte
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Auf einen Blick

1. Stunde

Thema:

Rechtsextremismus und Rechtspopulismus — Eine Einfiihrung

M1 Anschlag in Hanau - Zitate

Inhalt: Die Schiilerinnen und Schiiler setzen sich mit dem Anschlag von Han
auseinander. Vertiefend reflektieren sie eigene Erfahrungen rg@Rechts-
extremismus oder Rechtspopulismus.

Bendtigt: Beamer/Whiteboard, Internetzugang, Schiilerendgerate

2./3. Stunde

Thema: Rechtsextremismus und Rechtspopulismu

M2 Rechtsextremismus — Eine Bedrohung ffif unsere Gesellschaft

M3 Rechtspopulismus — Eine Herausforde fiir di tie

M4 Rechtspopulismus und Rechtsex

Inhalt: Im Partnerpuzzle erarbeiten di
Rechtsextremismus und Rechtspopulis

Bendtigt: Beamer/Whiteboard, rate (optional)

4. Stunde

Thema: Die Mitte-Studi€ gert-Stiftung — Beunruhigende Ergebnisse

M5 Deutschland ein Problem?

M6

M7

Inhalt: hand der Mitte-Studie, dass rechtsextreme Ein-

en Gesellschaft zunehmen.
Bendtigt: d, Internetzugang
5. Stund

T

ms
M9

In

Benétigt:

g der Handlungskompetenz — Ein Rollenspiel

vno is who? — Rollenspielkarten
Du kannst etwas bewirken! - Zivilcourage starken

Rollenspiele sensibilisieren die Schiilerinnen und Schiiler fiir das Thema

JZivilcourage®.

Beamer/Whiteboard, Schiilerendgeréte (optional)
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6./7. Stunde

Thema: Zivilcourage gegen rechts — Vier Positivbeispiele

M 10 Station 1: Omas gegen rechts

M11 Station 2: Fettes Brot — ,,Du driftest nach rechts“

M12 Station 3: Ein Leben gegen Hass — Irmela Mensah-Schramm

M13 Station 4: Schule ohne Rassismus

Inhalt: Im Stationenlernen entdecken die Lernenden vie
gesellschaftlichen Engagements.

Benétigt: Beamer/Whiteboard, Internetzugang, Schfflerendgeréte

8./9. Stunde

Thema: Wie geht es nun weiter? — Kreative P

M 14 Was tun ? — Dein Proje

Inhalt: Die Schiilerinnen und S i ojekt’gegen rechts aus und
werden aktiv.

Bendtigt: Beamer/Whiteboa

© RAABE 2025

Zusatzmaterial

ion mit allen Aufgabenstellungen und Bild-
ine-Archiv unter www.raabe.de.

. ert differenziertes Material. Wenn nicht anders ausgewiesen,
dlen sich die Materialien auf mittlerem Niveau.

htes Niveau @ mittleres Niveau @ schwieriges Niveau

: satzaufgaben
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Beunruhigende Ergebnisse — Die Mitte-Studie
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chen Rechte und denselben Wert. Der Begriff ,Rasse” ist zudem problematisch, da er histo-
risch mit Verbrechen aus der Kolonialzeit und dem Nationalsozialismus in Verbindung steht.

Die distanzierte Mitte, © Friedrich-Ebert-Stiftung, 2023 didaktisiert und dargestellt von Yannick Spohn.
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M8

Who is who? —Rollenspielkarten

Situation 1: Arger im Park

Du und dein Freund Mohammed spazieren durch einen Park, als euch eine Perso
kommt. Sie wirkt aggressiv und beginnt, Mohammed anzustarren.

Aufgabe:

Bereitet eure Rollen in 15 Minuten vor. Fiihrt anschlieRend das Rollenspi

Du: Du stellst dich vor Mohammed, um ihn
zu schiitzen, und versuchst, den Angreifer
verbal zu beruhigen. Du stellst ihm ver-
schiedene Fragen wie beispielsweise: ,Was
ist dein Problem? Was willst du von uns?“
Eine korperliche Auseinandersetzung ist flir
dich keine Option. Deine Stimme fangt an,
heftiger zu zittern.

Angreifer: Du hattest einen schlechten Tag
und musst heute Dampf ablassen. Du siehst
die beiden jungen Manner im Park. Jetzk hast
du die Mdglichkeit, dich abzureagie&
fangst an, einen der Jugendlichen (Moham=
med) rassistisch zu beleidige i

drehst du dich um und ver
Szene.

Spazierganger: Du erst im Park, als

n horst. Du siehst, wie ein
dliche belastigt, laut-

nd provoziert. Du gehst in
drei, laufst dann aber an ihnen
ei. Nachdem du ein paar Meter gelaufen
rst du doch um und stellst dich dem
Mann. Du baust dich vor ihm auf, nimmst
dein Handy und rufst die Polizei an. Du
erklarst dem Mann, dass die Polizei nun mit-
hort. Der Mann dreht sich um und verldsst
die Szene.

n zweiJu
stark beleidi
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Station 1: Omas gegen rechts 10

Mit ihrem Engagement zeigen die ,Omas gegen rechts®, dass reine Lippenbekenntnisse nicht aus-
reichen, um unsere Demokratie zu schiitzen. Gelebte Zivilcourage ist erforderlich. Verschaffe dir mit-
hilfe der folgenden Aufgabe einen Uberblick iiber die Organisation ,Omas gegen rechts*

Aufgabe
Lies den Artikel. Vervollstandige dann die Mindmap mithilfe des Artikels:
https://raabe.click/Omas-gegen-Rechts.

Finanzierung
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Organisation

Aktivitaten

gegen rechts A

Mitglieder

© picture alliance/dpa/Lars Penning
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Station 3: Ein Leben gegen Hass — Irmela Mensah-Schramm 12

Irmela Mensah-Schramm kann ohne Zweifel als stille Heldin der
Demokratie bezeichnet werden. Seit Jahrzehnten Gibermalt und
entfernt sie rechte Parolen in der Offentlichkeit. Angefangen hat
alles mit einem Aufkleber.

Craig Stennett/Kontributor/GETt

Aufgaben
Hor den Podcast des Deutschlandfunks unter https://raabe.click/Mensah-Schram Bearbeite dann
folgende Aufgaben.

1. Kreuze an, ob die Aussagen richtig oder falsch sind.

richti falsch

a) Irmela Mensah-Schramm entfernt seit tiber 30 Jahren rec
Propaganda aus dem &ffentlichen Raum.

b) Sie hat mit ihrer Aktion begonnen, nachdem sie s
eines rechtsextremen Ubergriffs wurde.

¢) Irmela Mensah-Schramm beschrankt ihre
Berlin.

e) Die Polizei unterstiitzt sie bei ihr

f) Irmela Mensah-Schramm sammelt a
entfernt hat.

h) Wahrend ihre S g von Personen
intergrund beobachtet und
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M13 Station 4: Schule ohne Rassismus

»Schule ohne Rassismus — Schule mit Courage® ist ein Projekt, das sich flir eine Gesellsg#¥tt e
giert, in der jeder Mensch akzeptiert und wertgeschatzt wird.

1Y« 7|l ohne Rassismus

Schule Eylife]iele]

Grafik: © Aktion Couragee. V.

Aufgaben
Recherchiere auf der Webseite von ,,Schule ohne Rassis
schule-ohne-rassismus.org/). Bearbeite folgende Aufg

1. Arbeite heraus, welche Arten von Projekten u e-Schulen besonders hau-

fig durchgefiihrt werden.

2. Welche Rolle spielen die Patinnen ? Beschreibe anhand eines

konkreten Beispiels.

© RAABE 2025

ie Mitglieder der Schulgemeinschaft eingehen.

Aufnahmeveranstaltung planen

fnahmeantrag versenden feierliche Ubergabe der Urkunde

nitiativgruppe griinden Patin oder Paten finden

Bundeskoordination priift und be-

eheime Abstimmung organisieren
g gorg statigt Aufnahme

Schulmitglieder informieren Materialien werden versendet

5. Wie findest du dieses Projekt? Hattest du selbst Lust, daran teilzunehmen? Begriinde deine
Meinung auf einem Extrablatt.
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Was tun? — Dein Projekt gegen Rechtsextremismus 14

In dieser Einheit hast du viel iiber Rechtsextremismus und Zivilcourage gelernt. Jetzt kannst du dein
Wissen in die Praxis umsetzen. Wahle dafiir eines der folgenden drei Projekte aus.

Projekt 1
Erstelle einen Flyer, auf dem du auf Rechtsextremismus aufmerksam machst. Das folgende Beispiel

dient dir als Inspiration.

aschisten (VVN-BdA)
egen-rassismus.de/ und

Grafik: Vereinigung der Verfolgten des Naziregimes/Bund
Weitere Infos zum Biindnis Aufstehen gegen Rassismus
https.//www.aufstehen-gegen-rassismus.de/stk

Projekt 2
Erstelle eine PowerPoint-Prasentation agen und Schiiler zu diesem Thema. @
Nutze dafiir deine Aufschriebe aus dieser E cre fr weitere Inhalte im Internet. Der

Ablaufplan hilft dir dabei.

* Was mochte + Ube deinen Vortrag.
+ Sprich langsam und

Nutze Bilder. deutlich.

« Packe nicht zu viele » Schaue das Publikum
Informationen auf eine auch an.
Folie.

» Achte auf gute Lesbarkeit.

ht oder einen Songtext {iber das Thema. Als Inspiration kann dir das Lied ,Du @
driftest nach rechts” von ,Fettes Brot“ dienen.
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RAADiIts Online,

@RAABE

Mehr Materialien fur
Ihren Unterricht mit RAAbits Online

Unterricht abwechslungsreicher, aktueller sowie nach Lehrplan gestalten —und dabei Zeit sparen.
Fertig ausgearbeitet fur Uber 20 verschiedene Facher, von der Grundschule bis zum Abitur: Mit RAAbits Online
stehen redaktionell geprifte, hochwertige Materialien zur Verfiigung, die sofort einsetz- und editierbar sind.

Zugriff auf bis zu 400 Unterrichtseinheiten pro Fach
Didaktisch-methodisch und fachlich gepriifte Unterrichtseinheiten

Materialien als PDF oder Word herunterladen und individuell anpassen

Interaktive und multimediale Lerneinheiten

QWRQRQE

Fortlaufend neues Material zu aktuellen Themen

ElFEE Testen Sie RAAbits Online
wdatdc 14 Tage lang kostenlos!

RAADits Online — Das Portal fur Unterrichtsmaterialien und Schulorganisation


https://www.raabits.de/?em_src=coop&em_cmp=PORTAL/Vorschau-PDF/Webshop-Anzeige

