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VI.13

Unsere Umwelt

Was tun gegen Kunststoffe in der Umwelt

Nach einer Idee von Dr. Heidrun Kiegel

© Getty Images Plus/iStock/panaramka

Okosysteme und Lebewgffe C i ikroplastikteilchen in fast allen Flissen und
Seen, im Meer, im Bog i

nterrichtsstunden
ete wertungskompetenz, Erkenntnisgewinnungskompetenz,
orschungskompetenz
Them he Bereiche: Plastik: Nutzung, Klassifikation, Entstehung von Mikroplastik,
Belastung der Weltmeere durch Plastik, Plastikmillstrudel im
Meer, Folgen fiir die Meeresbewohner, Zusammenhang mit Klima-
wandel, weltweiter Handel, Vermeidungsstrategien
Medien: Texte, Karikaturen, Diagramme, Karten, Fotos, Statistiken, Farbseiten
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Fachliche Hinweise

Plastik ist die umgangssprachliche Bezeichnung fiir Kunststoffe. Sie kommen in der
vor. Vielmehr handelt es sich um feste Werkstoffe, die in komplizierten technische

(Makromolekiilen bzw. Polymeren) hergestellt werden. Oftmals werden den
hinzugegeben, um ihre Eigenschaften zu optimieren.
Die Nutzungsdauer von Plastik beschrankt sich in vielen Fallen auf einen ku

Plastikflaschen sind es ca. 450 Jahre. Diese Diskrepanz fiihrt zu
Weltweit werden jedes Jahr rund 300 Millionen Tonnen Plastik
recycelt, ein GroRteil wird zu Plastikmull.
Bei Plastik wird zwischen Mikroplastik und Makropla i i einem Durch-

stoffprodukten. Mikroplastik entsteht aber au reifen, von Bitumen in
Asphalt und Fahrbahnmarkierungen, aber au
abrieb bei der Textilwasche. Es gibt auchy Mikr Gebrauchszwecke produziert
ird. Die kleinsten, oft mit dem

d Fettlei¥fgkeit fiihren, bei Erwachsenen dariiber hinaus zu Schild-
fruchtbarkeit bis hin zu Krebs.

o¢n, durch Sonnenstrahlung zersetzt und durch Bakterien gefressen,
oplastik werden. Durch die Zirkulation der Ozeane haben sich fiinf grofe Strudel
der nordpazifische, der indische, der siidpazifische, der nordatlantische
Miillstrudel. Der groRte der fiinf Plastikmiillstrudel ist der nordpazifische
uste Kaliforniens, der Great Pacific Garbage Patch. Er nimmt mit einer Flache von
Quadratkilometern die 4,5-fache Flache Deutschlands ein.

smal hohere Konzentration von Mikroplastik als von Plankton gemessen. Fressen Fi-

sche und andere Meeresbewohner das Plastik, kann es zu inneren Verletzungen und Entziindungen

kommen. Auch die Nahrungsaufnahme und die Stoffwechseltatigkeit werden behindert, was zu
inschrankungen beim Wachstum und der Fortpflanzung fiihrt.
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Ein GroRteil des Mikroplastiks sinkt irgendwann auf den Meeresboden und bildet dort allmah-
lich eine neue geologische Schicht, den Plastikhorizont. Eine weitere Plastiksenke im Meer ist das
schwimmende Meereis. Jedoch beschleunigt der Klimawandel das Abschmelzen dieses Eises, wo-
durch das Plastik wieder freigesetzt wird.

Plastik tragt auch zur Beschleunigung des Klimawandels bei. In jeder Phase des Plastik-Lebens
zyklus werden Kohlendioxid, Methan und andere Treibhausgase freigesetzt. Der Lebenszyklus v
Plastik beginnt mit der Produktion, bei der das Plastik aus den fossilen Rohstoffen Erdél und
gewonnen wird, die raffiniert und in energieintensiven Verfahren verarbeitet werden. Der,
zyklus des Plastiks endet oftmals damit, dass Kunststoffabfalle entsorgt oder verbrannt wer
Im Zuge der Globalisierung gewinnt auch der internationale Handel mit Plastik an
Anfang 2018 war China der weltweit groRte Importeur von Plastikmull. Nach der E
ferer Vorschriften in China verlagerte sich der Handel auf andere asiatische Lan
Thailand und Vietnam. Hauptexporteure von Plastikmiill sind die USA, Japan un
In den letzten Jahren ist das Bewusstsein um die schadliche Wirkung

gesamtes Sortiment lose anbieten.
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Didaktisch-methodische Hinweise

seiner Entstehung und seinem Weg in die Nahrungskette erstell,
textes (M 5) eine Mindmap.
Die Materialien M 6 bis M 9 werden in der dritten und vi

einem Meeresbiologen (M 7) und der Ausein
view wird das Thema weiter vertieft. Das ans
und erkldrenden Texten die groRen Plastikmiil Entstehung die Lernenden er-
ldutern. Sie ziehen dazu eine Atlaska in die di iSdenen Meeresstromungen ein-
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mithilfe eines Zeitun n die Inhalte in einem Podcast auf. Besonders
schnelle Lernenden beSggattie Qi sammenhangen zwischen Plastikproduktion und
Klimawandel (M 11) und ¥ indmap. Eine globale Komponente von Plastik spie-

gelt sich im internationale it #lastikmiill wider (M 12). Hierzu erarbeiten die Lernen-
eiligten Akteure und fiihren eine Podiumsdiskussion zum Thema

tudentin Gber deren plastikfreies Jahr (M 13) und nehmen Stellung
inem Leben ohne Plastik. AnschlieBend erhalten sie konkrete Tipps zur Plastik-
gene Tipps erweitern (M 14). Den Abschluss des Beitrags bildet eine Lern-
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Weiterfiihrende Medien

» Ohne Plastik leben. Ein Ratgeber. Weiterdenken — Heinrich-B6ll-Stiftung Sachsen e.V.: Dresden
20109.

Das illustrierte Heft richtet sich mit Hintergrundinformationen und Tipps, wie man ohne Plas-
tik leben kann, direkt an Lernende.

» Plastikatlas. Heinrich-Boll-Stiftung und Bund fiir Umwelt und Naturschutz Deutschland
(BUND) (Hrsg.): Berlin 2019.
Die Publikation liefert in Form von Texten und Grafiken ausfiihrliche Hintergrundinforma
zur Verbreitung von Plastikmiill in den Weltmeeren.

» Umweltbundesamt (Hrsg.): Kunststoffe in der Umwelt. Dessau-RoBlau 2019.
Das Heft gibt einen Uberblick Giber Kunststoffe in der Umwelt und die Wege
dorthin und gibt Empfehlungen fiir die Verringerung des Kunststoffeintrags i

» Great Pacific Garbage Patch, Terra X vom 12.04.2018, ZDF, 08:17 Min.
https://www.youtube.com/watch?v=VrhjVHOISkQ
Hintergrundinformation zum Great Pacific Garbage Patch und zu Mikrop

» Plastikalternative
http://www.plastikalternative.de
Die Website gibt Informationen zur Vermeidung von Plastil®nd zei
auf.

Kunststoffs
Umwelt.

[Letzter Abruf der Internetadressen und Videos: 12.11.2024
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Auf einen Blick
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1. Stunde

Thema: Plastik ist iiberall

M1 Plastikmill — ein weltweites Problem?
M2 Wie alt wird Plastik?

M3 Kunststoffverbrauch in Deutschland
Bendtigt: O Internet, falls Eigenrecherche gewiin
2. Stunde

Thema: Mikroplastik

M4 Mikroplastik in Deutsc

M5

Bendtigt: cht wird
3./4. Stunde

Thema: ik in den Weltme

M6

m7

M8
M9

Benétigt:

terview mit einem Meeresbiologen

gidel im Meer

O Atlas oder digitale Karte
O, Material fur ein Plakat
71 Material flr eine Wandzeitung
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5.Stunde
Thema: Gesundheit, Klimawandel und Handel
M10 Plastikriickstande im menschlichen Kérper
M11 Plastikproduktion und Klimawandel
M12 Internationaler Handel mit Plastikmull
Bendtigt: O Internet zur Eigenrecherche

O Aufnahme- und Abspielgerat fiir Podcast
6. Stunde
Thema: Plastikvermeidung
M13 Ein Jahr plastikfrei!
M 14 Was kann ich gegen die Plastikflut tun?
M15 Plastikmiill — teste dein Wissen
Bendtigt: O Internet, falls Eigenrecherc
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M1 Plastikmiill — ein weltweites Problem?

Was sagen die beiden Karikaturen zum Thema ,,Plastikmull“ aus?

88 Aufgabe

Betrachte zusammen mit deinem Partner eine der beiden Karikaturen. Untersu

© RAABE 2025

RAADbits Naturwissenschaften und Technik Februar 2025



© RAABE 2025

VI.13  Unsere Umwelt » Was tun gegen Kunststoffe in der Umwelt 9von 36

Wie alt wird Plastik? M2

Aufgabe 1
Nenne Beispiele fiir die verschiedenen Nutzungsarten von Plastik.

Aufgabe 2
Erstelle eine Ubersicht, welche der aufgezihlten Nutzungsarten deine Familie oder du selbst ges-
tern genutzt haben.

Aufgabe 3
Erklére, warum Plastik so viel Zeit bendtigt, um zu zerfallen

Wie lange wird Plastik genutzt?

Nutzungsart Durchschnittliche Nutzungsdauer
Verpackungen 0,5 Jahre 6 Mio. t
Gebrauchswaren 3 Jahre 42 Mio. t
Textilien 5 Jahre

Elektronik 8 Jahre 18 Mio. t

Transport und Verkehr 13 Jahre 27 Mio.

Industriemaschinen 20 Jahre

Bausektor 35 Jahre 65 Mio. t

Datenquelle: Plastikatlas. Heinrich Boll Stiftu

Wie lange dauert es, bis Miill im Meer zer

Produkt Zerfallszeit

Obstschalen —5 Wochen

Zigarettenstumme 1-5 Jahre

Plastiktiiten 10-20 Jahre

80-100 Jahre

450 Jahre

: gisch modifizierten naturlichen Stoffen hergestellt werden. Den Kunststoffen
werden Stoffe hinzugegeben, um ihre Eigenschaften zu optimieren.

RAADbits Naturwissenschaften und Technik Februar 2025



RAADiIts Online,

@RAABE

Mehr Materialien fur
Ihren Unterricht mit RAAbits Online

Unterricht abwechslungsreicher, aktueller sowie nach Lehrplan gestalten —und dabei Zeit sparen.
Fertig ausgearbeitet fur Uber 20 verschiedene Facher, von der Grundschule bis zum Abitur: Mit RAAbits Online
stehen redaktionell geprifte, hochwertige Materialien zur Verfiigung, die sofort einsetz- und editierbar sind.

Zugriff auf bis zu 400 Unterrichtseinheiten pro Fach
Didaktisch-methodisch und fachlich gepriifte Unterrichtseinheiten

Materialien als PDF oder Word herunterladen und individuell anpassen

Interaktive und multimediale Lerneinheiten

QWRQRQE

Fortlaufend neues Material zu aktuellen Themen

ElFEE Testen Sie RAAbits Online
wdatdc 14 Tage lang kostenlos!

RAADits Online — Das Portal fur Unterrichtsmaterialien und Schulorganisation


https://www.raabits.de/?em_src=coop&em_cmp=PORTAL/Vorschau-PDF/Webshop-Anzeige

