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Menschenrechte - fiir alle Menschen glltig!?

Von Dr. Anja Joest, Bergisch Gladbach

Auch im 21. Jahrhundert sind Menschenrech-
te kein selbstverstéandliches Gut. Zwar sind sie
in vielen Landern Teil der politischen Kultur
und moralisches Postulat, dennoch werden
sie missachtet — von einzelnen, von Gruppen,
von Staaten. Mehr als 60 Jahre nach Verab-
schiedung der Allgemeinen Erklarung der
Menschenrechte seitens der UN sind Men-
schenrechte weit davon entfernt, weltweite
Akzeptanz zu besitzen. Dabei stehen sie in
gleicher Weise allen Menschen zu, unabhangig
von Herkunft, Geschlecht, Religion oder Alter.

Was sind Menschenrechte? Wer definiert sie?
Und wie kann man sich fr ihre Einhaltung ein-
setzen? In dieser Einheit erfahren die Jugend-
lichen, was jeder Einzelne fiir den Schutz der
Menschenrechte im Alltag tun kann.

er nicht tberall!

Inhalt Was ist eines jeden Menschen Rec Menschenrechte

Menschenrechtsver

Amnesty und Co. — nrechtsorganisationen?

Dauer

prechte in Geschichte und Gegenwart (M 3, M 4, M 5); Einsatz
NICEF und andere Menschenrechtsorganisationen (M 6, M 8);

Helden od anz ndrmale Menschen? — Menschenrechtsaktivisten (optional)

lh g zur Lebefisgeschichte von sechs Menschenrechtsaktivisten

skontrolle
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Verlaufsiibersicht
Stunde 1/2 Was ist eines jeden Menschen Recht? — Menschenrechte
M 1 Nahrung, Bildung, kérperliche Unversehrtheit — was sind Mens

M 2 Menschenrechte - eine Definition / Die Lernenden setzen si
chen Definitionen von Menschenrechten auseinander

M 3 Woher kommen die Menschenrechte? - Ein Riickblic
Schiler lernen die Entstehungsgeschichte der Men
verschiedene Vorlaufer der UN-Menschenrechtscha

Stundenziel: Die Schiler beschaftigen sich mit den verschieden

Stunde 3/4 Menschenrechtsverletzungen - bis heute t

M4 Gruppe 1: Madchen und Frauen haben es,schwer schenrechtsverletzungen
in Asien und Afrika / Anhand von au 3 ispielen setzen sich die
Lernenden in arbeitsteiliger Gruppen ung von Madchen

M 5 Gruppe 2: Apple und die Mengchen i wierige Beziehung / Die
etzungen in chinesischen
Zulieferbetrieben von Technolog

Stundenziel: Die Schiiler verstehen, tsverletzungen bedeuten und warum
wir Verbraucher in Eur

Stunde 5

M 6 4 nisati ie arbeiten und was sie bewirken / Die

Stundenziel:

Stunde 6

Stunde

Sie, Herr Bielefeldt? - Ein Interview / Ein Experte fiir Menschenrechte
Interview, warum weltweit so viele Menschenrechtsverletzungen ge-
schehen und die Sanktionsmadglichkeiten der internationalen Gemeinschaft

denziGk Die Schiler verstehen die politischen Zusammenhéange des Themas.

Stunde 8 Lernerfolgskontrolle

M9 Teste dein Wissen — Vorschlag fiir eine Lernerfolgskontrolle / In der Lernerfolgs-
kontrolle beziehen die Schiler Stellung zum Thema ,Menschenrechte”

Stundenziel: Die Schiler wiederholen das Erarbeitete.
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M2
Menschenrechte - eine Definition

rechte gelten. Die bekannteste Vereinbarung ist die Allgemeine Erkldrung der MenSc
abschiedet von den Vereinten Nationen vom 10. Dezember 1948. Hier finden Sie weitere
und Erlduterungen zum Begriff ,,Menschenrechte”,

Jeder Mensch verfligt Gber
unveraullerbare, angeborene
Grundrechte, die ihn gegenuber Rechte. d
jedem anderen Menschen auf der hat. ei
Welt gleichstellen.

X

Menschenrfichte

A

Menschenrechte schiitzen
die Wirde des Menschen. Es
gibt blrgerliche, politische,
wirtschaftliche, soziale und
kulturelle Menschenrec

jeder Mensch

enrechte sind angeboren. Sie
stehen jedem Menschen zu, unabhéangig
von Herkunft, Hautfarbe, Geschlecht,
prache, religiéser oder politischer
Weltanschauung. Sie verbieten
Diskriminierung und gelten weltweit,
unabhéangig von Traditionen und
kulturellen Besonderheiten.

Nach: Bundeszentrale fir g¥litische Bil@ng (2005) (Hrgy.): Politik und Unterricht 2/2005, Seite 4. Schweizer, Marion (2011)
3 > amldgnschenrechte im Unterricht. Bad Honnef: Horlemann Verlag, Seite 6;

www.humanrights.com.

Aufgaben
1. Lesen Definitionen und Erklarungen durch.
2. Arbeite tieren Sie gemeinsam |lhre Gedanken zum Thema ,Menschenrechte”.

Strgktu i &in anschlielend in Form einer Mindmap.

die Allgemeine Erkldrung der Menschenrechte durch. Sie finden sie unter
an/menschenrechte/aemr.pdf. Vergleichen Sie die Kerntiberzeugungen mit
ppenarbeit.
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Muster fiir ein Plakat zur Ideengeschichte der Menschenrechte

Ideengeschichte
Postulat der Freiheit und Gleichheit aller Menschen
«Philosophie der Aufklarung”

\4

Rechtliche Umsetzung
Menschenrechtsideen gehen in erste Staatsverfassungen ein.

\

Politische Umsetzung

Menschenrechte gehen in die meisten européischen Ve@ssungen ein.

\

Universalitat
Allgemeine Erklarung der Menschenrec
als Grundlage flir das menschlighie Zusammenleb®

ate gelten

Musterlésung (M 3):

nunft des Menschen. Aus ihr
resultierte das Naturrecht. Dennoch waren nic en frei. Nur wenigen kamen in

Die mittelalterliche Philosophie betra als Ebenbild Gottes. Ihm zu schaden
widersprach dem Willen Gottes. Trotzde r die Stdndegesellschaft hierarchisch organisiert.
Das Volk hatte keinerlei politisches Mitspra cht. Die Magna Charta Libertatum von 1215

h legte sie fest, dass kein freier Mann ohne
nt oder um seinen Besitz gebracht werden

sicherte vor allem die Privi
gesetzliches Urteil verhafte
durfte.

or Gedanke eines menschlichen Naturzustandes, dem zu-
frei, vernunftfahig und gleich sind. Daraus wurde spater

Im Zuge der Aufklarung entsta
folge alle Menschg

der Gerlchte die Freiheit des BeS|tzes und das Recht auf Arbeit.

dem Zweiten Weltkrieg 1945 wurden die Vereinten Nationen gegriindet. Drei Jahre spater
chiedeten sie die Allgemeine Erkldrung der Menschenrechte. Konkrete Vertrage folgten
it der Genfer Fllichtlingskonvention, 1966 mit der Antirassismuskonvention und 1989
Jbereinkommen iiber die Rechte des Kindes.

Im Rahmen der Gruppenarbeit sind der Kreativitat der Lernenden keine Grenzen gesetzt. Zur
Visualisierung der Arbeitsergebnisse denkbar ist ein Zeitstrahl, der im Klassenraum oder im
Treppenhaus aufgehangt wird. Einzelne Treppenstufen kénnten genutzt werden, um unter-
schiedliche Zeitspannen darzustellen. Maglich ist ebenso, ein kurzes Theaterstlick zu erarbei-
ten, bestehend aus kurzen Akten jeweils zu einem Ereignis.
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M 7

Aktiv fiir Menschenrechte - kennst du diese Person

Er wurde 1869 in Indien Er wurde 1968 erschossen.

geboren.

»Ilch habe gegen weil3e
Vorherrschaft gekdmpft und
ich habe gegen schwarze
Vorherrschaft gekdmpft. Mein
Ideal ist eine demokratische
und freie Gesellschaft, in der
. alle Menschen in Harmonie
+ und mit gleichen Chancen
i sammenleben. Es ist ein Ideal,

© Thinkstock

sein muss, bin ich a
daflir zu sterben.”

Er zahlt zu den herausragen-
den Persoénlichkeiten der

afroamerikanischen Blirger-
rechtsbewegung.

Er war der Kopf der 4

18. Juli 1918 in

,Ich habe einen Traum, dass

meine vier Kinder eines Tages
in einer Nation leben werden,
die sie nicht nach der Farbe

' ihrer Haut, sondern nach dem
' Wesen ihres Charakters beur-
" teilt.”

© Thinkstock

Nelson Mandela

' Er widmete sein ganzes

i Leben dem Frieden und der
i Gewaltlosigkeit. Insgesamt
! 2 338 Tage verbrachte er im
Gefangnis.

'
'
Y e L L) 14
'

Sie steht immer wieder

unter Hausarrest. Sogar ihrem
» todkranken Ehemann wird ein
. Besuch verboten.
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Erlauterung (M 8 - Stunde 7)

Einstieg und Erarbeitung (M 7): Menschenrechtsverletzungen sind immer noch Alltag. W
das? Im Interview werden Antworten und Sanktionsmaglichkeiten aufgezeigt.

lichkeiten seitens der internationalen Gemeinschaft bestehen. In der abschlieBRende
deutlich, dass die Ursachen fiir Menschenrechtsverletzungen vielfaltig sind.

Musterlésung (M 8):

Zu 2: Menschenrechtsverletzungen sind Alltag. Dies hat Heiner Bielefeldt zufo

regierungskritische Journalisten einschiichtern. Menschenrech
Intoleranz gegentber religiésen und kulturellen Minderheiten
Angst um den eigenen Besitz. Ein weiteres Problem sieht Bielef
mit Gleichgultigkeit und Resignation auf Menschenrechtsverlet
zu Unrecht, nichts an der Situation d&ndern zu kénnen.

Zu 3: Bielefeldt zufolge flirchten einige Regierungen, indivi Urden den Zu-
sammenhalt der Gesellschaft gefahrden und den Egoismu enschen férdern. Anderen
Regierungen wiederum gehe es vorrangig um R Solange diese garantiert

wirtschaftliche und soziale Menschenrechte an
vermeintlich auf sie zukommenden Kosten.

Zu 4: Viele Gremien befassen sich auf unterschi
tionaler Ebene sind dies die Vereinten Nati
Gerichtshof fir Menschenrechte, bei dem Bir

letzungen klagen kénnen. Eine im olle beim Schutz der Menschenrechte
spielen aber auch Institutionen, gerichtliche Lésung bemihen. Oft
sind sie kostenglinstiger und schnel ei den Vereinten Nationen gibt es unterschiedliche
Ausschisse, in denen Staaten regelmald chenschaft tiber die Menschenrechtssituation in

kommt Bielefeldt zufolge Organisationen
nteresse der Offentlichkeit an Menschen-

ihrem Land ablegen miissen. GrolRere Be

er keinen Grund zur Resignation, da Kontroll-
letztendlich kein Staat dem o6ffentlichen Druck

Zub: i i &ien und weichen Sanktionen. In besonders schlimmen

tionen betrachté€
Wesentlich ofter R aber sogenannte weiche Sanktionen eingesetzt. Hierbei werde ver-

vol weil kein egativ in der Offentlichkeit dastehen wolle.
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