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IV.14

Religionen und Weltanschauungen

Mohammed, Prophet aus Mekka – Ein 

Edubreakout zu Stationen seines Lebens

Ulrike Fliedner

©
 S

D
I 
P
ro

d
u

ct
io

n
s/

E+
/G

et
ty

 I
m

a
ge

s

Mohammed ist die zentrale Gestalt des Islams. Seine Biografie vom Waisenkind aus armen Verhält-

nissen zum Religionsstifter ist ebenso bemerkenswert wie spannend. Wer im Ethik- bzw. Religions-

unterricht über den Islam spricht, befasst sich auch mit ihm. In dieser Unterrichtseinheit erschließen 

sich die Schülerinnen und Schüler die Lebensstationen Mohammeds in Form eines Edubreakouts, 

einer medienpädagogischen Form des Escape-Rooms. Ausgehend von einer spannenden Rahmen-

geschichte lösen sie analoge und digitale Rätsel in Form von LearningApps. Ziel ist es, den Code zu 

knacken, um mit der Zeitmaschine wieder in die Gegenwart zurückkehren zu dürfen.

KOMPETENZPROFIL

Dauer:   4 Stunden

Kompetenzen:    Zentrale Stationen des Lebens von Mohammed kennen; Sach-

texten gezielt Informationen entnehmen; Rätsel lösen und Codes 

knacken; im Team kooperieren

Thematische Bereiche:  Mohammed, Weltreligion Islam

Medien:   Analoge und digitale Aufgaben und Rätsel, Video
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Auf einen Blick

Mohammed – Ein Religionsgründer wird vorgestellt

Stundenziel: Die Schüler werden anhand eines Videos oder eines Textes in die Rahmen-

geschichte des Edubreakouts eingeführt. Anschließend erhalten sie einen 

Briefumschlag, in dem ihre Rolle bei der Zeitreise erläutert wird.

M 1  Der Prophet Mohammed – Biografie

M 2  Im Zeitstrudel gefangen – Rahmengeschichte

M 3  In der Wüste – Ein geheimnisvoller Briefumschlag

Zurück in die Gegenwart – Den Code knacken

Stundenziel: Die Schüler bearbeiten über die Plattform LearningApps verschiedene 

Aufgaben. Zu jedem Material notieren sie den erarbeiteten Code. Sind die 

Codes richtig, können sie die Zeitmaschine aktivieren und am Ende auch 

die Kiste öffnen.

M 4  Mohammed – Kreuz und quer

M 5  Lebensdaten bestimmen – Zahlencode errechnen

M 6  Mohammeds Vermächtnis – Texträtsel und Multiple-Choice-Aufgaben

M 7  Rund um Mohammeds Leben – LearningApps

Stunde 1 und 2

Stunde 3 und 4
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Der Prophet Mohammed – Biografie

Sicherlich haben Sie schon einmal etwas von Mohammed gehört, dem großen Religionsgründer des 

Islams. Hier können Sie einiges über sein Leben erfahren.

Aufgaben

1. Lesen Sie den Text aufmerksam. Unterstreichen Sie Informationen, die Ihnen wichtig erscheinen.

Das Leben Mohammeds

570 n. Chr. wird in Mekka ein Junge namens Mohammed geboren. Schon im Alter von sechs 

Jahren verliert er seine Eltern. Er wächst bei seinem Onkel auf, bei dem er zunächst Schafe 

hütet. Später darf er ihn auf Karawanen1 und Geschäftsreisen begleiten. Dabei lernt er Juden 

und Christen kennen. Mohammed ist beeindruckt von den monotheistischen Religionen2. Zu 

dieser Zeit verehren die arabischen Stämme noch eine Vielzahl an Göttern.

Mit 20 Jahren tritt Mohammed in die Dienste der älteren, verwitweten Kaufmannsfrau Cha-

didscha. Später heiraten die beiden.

Immer häuiger zieht sich Mohammed in jener Zeit zum Meditieren in die Einsamkeit der 

Wüste zurück. Dort erscheint ihm im Alter von 40 Jahren der Erzengel Gabriel. Dieser offen-

bart ihm die Botschaft Gottes und beauftragt ihn, diesen den Menschen zu verkündigen. Von 

nun an erhält Mohammed immer wieder Weisungen des Engels. Diese werden Jahre später 

notiert. Sie bilden den Koran. Mohammed beginnt, in Mekka zu predigen. Dabei stößt er 

auf den Widerstand der wohlhabenden Schicht3. Diese fühlt sich durch Mohammeds Reden 

gegen Habgier und für Gerechtigkeit in ihren Privilegien bedroht.

Als Mohammed mit dem Tode bedroht wird, lüchtet er mit seiner kleinen Anhängerschaft 

nach Yathrib, später Medina („Stadt des Propheten4“) genannt. Mit dieser Flucht im Jahre 

622 n.  Chr. beginnt die muslimische Zeitrechnung. Mohammed predigt in Medina. Seine 

Anhängerschaft wird immer größer. In dieser Zeit wird er zum 

politischen Führer und Feldherrn. In zahlreichen kriegerischen 

Auseinandersetzungen mit umliegenden arabischen Stämmen 

erobern er und seine Anhänger im Jahr 630 n. Chr. Mekka. Er 

zerstört die heidnischen Götzenbilder und erklärt Mekka zur 

heiligen Stadt des Islams. In Mekka beindet sich die Kaaba, das 

zentrale Heiligtum des Islams. Mohammed selbst kehrt nach 

Medina zurück. Dort stirbt er 632 n. Chr.

Der Koran, die Heilige Schrift des Islams, in dem Mohammeds 

Prophezeiung durch den Erzengel Gabriel enthalten ist, wird 

einige Jahre später fertiggestellt. Die darin verfassten Gebote 

und Regeln sind für alle Muslime verbindlich.

Autorentext.

Worterläuterungen
1 Karawanen: Gruppe von reisenden Kaufleuten
2 Monotheismus: Glaube an einen Gott
3 Schicht: Gruppe in einer Gesellschaft
4 Prophet: von Gott berufen, sein Wort zu verkünden
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Lebensdaten bestimmen – Zahlencode errechnen

Jetzt sind Ihre Rechenkünste gefragt.

Aufgaben

1. Notieren Sie zu den Ereignissen links in der Tabelle rechts die passende Jahreszahl.

2. Addieren Sie die Jahreszahlen und notieren Sie dann den Code.

Ereignis Jahr

1 In diesem Jahr wurde Mohammed geboren. __ __ __

2 Mohammed wird Waise. __ __ __

3 Mohammed tritt in die Dienste der Kaufmannswitwe Chadidscha ein. __ __ __

4 In diesem Jahr begegnet ihm der Erzengel Gabriel. __ __ __

5 Mit diesem Jahr beginnt die muslimische Zeitrechnung. __ __ __

6 Mohammed stirbt. __ __ __

Code __ __ __ __

© artpartner-images/The Image Bank

M 5

V
O
R
A
N
S
IC
H
T



12 von 16  IV.14  Religionen und Weltanschauungen  Ein Edubreakout zu Mohammed

35 RAAbits Berufliche Schulen Religion und Werte August 2020

©
 R

A
A

B
E 

2
0
2
0

Rund um Mohammeds Leben – LearningApps

Die Zeit rennt. Schnell! Die Zeitmaschine muss aktiviert werden!

Aufgaben

1. Scannen Sie die QR-Codes. Lösen Sie die Aufgaben. Notieren Sie sich den Zahlencode.

2. Geben Sie zum Schluss die Codes ein. Sind diese richtig, wird die Zeitmaschine aktiviert.

Mohammeds Leben – Gitterrätsel

https://learningapps.org/view11955374

Mohammeds Leben – Lückentext

https://learningapps.org/view11956164

Mohammeds Leben – Zahlenstrahl

https://learningapps.org/view11956306

Flucht aus der Wüste – Die Zeitmaschine 

aktivieren

https://learningapps.org/view11956418
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Mehr unter: www.raabe.de

Der RAABE Webshop:  
Schnell, übersichtlich, sicher!

Komfortable Nutzung über  
Computer, Tablet und Smartphone

Übersichtliches Kundenkonto

Höhere Sicherheit durch 
SSL-Verschlüsselung

Schnelle und intuitive Produktsuche

Wir bieten Ihnen:

www.raabe.de
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