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Orientierung auf meinem Lebensweg

Immer online — Herausforderungen
der digitalen Welt

Claudius Kretzer

Die digitale Welt ist fester Bestandteil im Leb ger MemSchen. Digitale Angebote werden jedoch
zumeist unreflektiert genu e Einheit bit den Lernenden Mdglichkeiten, sich kritisch mit
ihrem Online-Verhalten i zusetzen un@E damit verbundenen Risiken fiir das eigene
Leben wahrzunehmeg@8leichzeiti e Chancgrl aufgezeigt werden, die sich aus einem verant-
wortungsvollen Umgang ioitgien ME geben.

nterrichtsstunden
(%fahren der digitalen Welt fiir die Freiheit des Menschen erkennen;
Quellen recherchieren; Aussagen bewerten; Inhalte adressatenge-
recht digital prasentieren; eigenes Verhalten reflektieren; Griinde
fir Realitatsflucht erkennen; kritisch-reflektierten Umgang mit
Inhalten im Netz entwickeln, SchutzmaBnahmen vor Cybermobbing
entwickeln; christliches Menschenbild auf die digitale Welt Gber-
tragen”.
Thematische Bereiche:  digitale Medien, Freiheit und Verantwortung, Kommunikation
Medien: Texte, Bilder, Internet, Apps, Software
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Auf einen Blick

1./2 Stunde

Thema: Mein digitales Leben
M1 Mein digitales Leben — Anleitung zur Selbstreflexion
M 2 ~Mein Smartphone ist mir heilig” — Das Handy als religioses Kulto
M3 Freundschaft 2.0 — Vor- und Nachteile sozialer Netzwer
Kompetenzen: Die Lernenden betrachten kritisch verschiedene Aspekte

Welt.

3./4. Stunde

Thema: Parallele Welten im Internet

M 4 Eskapismus — Gaming als Flucht au

M5 Onlineshopping — Konsum als

Kompetenzen: Die Lernenden untersuchen digita ickeln Strate-

Benotigt: App oder Software zur.

5./6. Stunde

Thema: i ) . richtenverbreitung im Internet und

Kompetenfen: 2 dntersuchen digitale Parallelwelten und entwickeln Strate-
pinem verantwortungsvollen Umgang mit diesen.

Software zur Erstellung von Filmen
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7. Stunde
Thema: Wem soll ich folgen? — Falsche Prophetinnen und Propheten
M 10 ~Abonniert meinen Kanal” — Wem folge ich?
M11 Influencer-Marketing und falsche Heilsversprechen
Kompetenzen: Ausgehend vom eigenen Verhalten bewerten die Lernenden da
men ,Influencer” und entwickeln Kriterien fiir den
Inhalten.
Benotigt: Prasentationssoftware
8. Stunde
Thema: Sich richtig verhalten — Netiqu
M 12 Cybermobbing und sein
M 13 Regeln fiir ein digital
Kompetenzen: Die Lernenden entwic ioitale’Miteinander.
Benotigt: Textverarbeitu ftware, Moglichkeit zudigitalen Diskussion/Chat
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Mein digitales Leben — Anleitung zur Selbstreflexion M1

Digitale Medien gehdren heute zum Alltag. Vielen Menschen ist gar nicht bewusst, wie hdufig sie
diese Medien nutzen. Haben Sie schon einmal ihr eigenes Nutzungsverhalten hinterfragt?

Aufgaben

1. Betrachten Sie das Bild. Notieren Sie rechts davon, welche Apps Sie in der vergangenen Woche
genutzt haben.

2. Fillen Sie die mittlere Spalte der Tabelle aus. Priifen Sie anschlieBend auf Ihrem SniartP
lhre tatsachliche Nutzungsdauer (i0S = ,Bildschirmzeit”, Android - ,Digital W,
tragen Sie diese ein. Nennen Sie Griinde fiir mégliche Abweichungen.

3. Erstellen Sie mithilfe von Mentimeter eine Umfrage zum Thema ,Mein dig
fiihren diese in ihrer Lerngruppe durch.

les Leben” und

Meine Apps

“@=

Bild: ET-ARTWORKS / DigitalVision Vectors

Mein Smartphone-Alltag

Tatsachliche Nutzungsdauer
(in Minuten)

Nutzungsbereich

Soziale Netzwerke

Nachdenken

chrichten sende und empfange ich taglich Gber Kurznachrichtendienste?
ich taglich nach Neuigkeiten in sozialen Netzwerken?

Wie oft [asS&&Ch mich von meinem Smartphone ablenken?

 In welchen Situationen ist mein Smartphone hilfreich?

 Wie viele Tage konnte ich auf mein Smartphone verzichten?
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M5

&

Online-Shopping — Konsum als Ersatzreligion?

Etwa 4 Millionen Menschen in Deutschland sind kaufsiichtig. Durch Kaufen wird ihr Belo
trum im Gehirn aktiviert. Haufig kaufen diese Menschen dann viel mehr, als sie sich lei
Der Blog Webcare+ setzt sich mit dieser Gefahr intensiv auseinander.

Aufgaben
1. Lesen Sie den Text. Erkldren Sie, warum Online-Shopping fir Kaufsiich{
2. Schreiben Sie auf, wie viel Zeit Sie in Online-Shops verbringen und welc

Monat online gekauft haben. Ordnen Sie die Dinge anschliefend i

Notwendiger Kauf

Spontankauf

ng

onnen.

888 3. Religion gibt Menschen Identitdt und ein Ge
Shopping heute diese Funktion ibernimmt

4. Recherchieren Sie Moglichkeiten, wie sich

Informationen finden Sie etwa unter

© RAABE 2022

monen winkgErstens beim Kaufklick selbst, zweitens bei der Lieferung und drittens, falls es von

Familie oder

auft, zahlt in der Regel nicht mit Bargeld. Zahlst Du mit Kreditkarte oder Vorkasse, hast
Du keine Geldscheine mehr in der Hand, die Du in einem bewussten Akt weggeben musst, um im
Tausch die Ware zu erhalten. Noch riskanter: Bezahlarten, bei denen Du nicht einmal mehr deine
iro- oder Kreditkarte in die Hand nehmen musst, beispielsweise PayPal, Paydirekt oder Amazon
y. [...]

Text: Réfsner, Saskia: Shopaholics: Online-Shopping kann bei Kaufsucht besonders riskant sein. Unter https.//webcare.
plus/shopaholics-shopping-kaufsucht/ (zuletzt aufgerufen am 16.12.2021).

"
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Methode: Fake News und alternative Fakten entlarven

Aufgaben

1. Lesen Sie den Text. Erkldren Sie in eigenen Worten, was Fake News und alternative Fakten sind
und woran man sie erkennt.

2. Recherchieren Sie Beispiele und zeigen Sie anhand der Checkliste auf, dass es sich um F
News oder alternative Fakten handelt.

3. Betrachten Sie das Bild. Erldutern Sie, warum man Fake News nicht teilen sollte.

4. Nennen Sie mogliche negative Folgen von Fake News fiir eine Gesellschaft.

Fake News
Fake News sind Nachrichten, die bewusst ma-
nipuliert wurden. Sie sollen die politischen Ziele
der Verfasserin oder des Verfassers unterstiitzen.
Fake News wirken wie echte Nachrichten, enthal-
ten aber falsche Informationen. Sie wollen bei den
Leserinnen und Lesern Meinungen und Emotionen
erzeugen. Zum Beispiel Hass auf bestimmte Min-
derheiten. Fake News werden hdufig (iber soziale
Netzwerke verbreitet. Erhalten Sie eine Nachricht
uber ein soziales Netzwerk oder lesen Sie Nachrichten g
erste Grundregel: Bleiben Sie skeptisch.
Mithilfe der folgenden Checkliste kdnnen Sie Fake News erkenne
e Was ist die Quelle der Nachrichten? Ist keig
geboten.
e Werden in dem Beitrag Fachleute zitiert, Gberprifen
und Experten handelt.

iner unbekannten Webgile, ist daher die

u erkennen, ist Vorsicht

 es sich um unabhdngige Expertinnen

» Uberpriifen Sie die im Beitrag gemat i die genannten Quellen und Studien
wirklich? Benutzen Sie eine unabhdng enlberpriifung. Zum Beispiel https:/
correctiv.org/faktencheck/

 Untersuchen Sie die Sp U aibungen und Superlative benutzt, ist Vorsicht ge-

boten. Beispiele: ,D enschheitsgeschichte” oder ,Die grote Liige
aller Zeiten".
 Vorsicht, wenn in de C Geheimnisse preisgegeben werden. Beispiel: ,Hier

Rst niemand sagt.”

°f Pressekonferenz des WeifRen Hauses 2017. Entgegen allen Fakten be-
Pressesprecher, dass bei der Amtseinfiihrung von Donald Trump mehr Menschen als
er Amtseinflihrung gewesen sein. Auf diese Liige angesprochen, sagte die Beraterin
es handle sich um ,Alternative Fakten”. Im Gegensatz zu Fake News glauben Au-

torinnen un ren von alternativen Fakten an das, was sie verkiinden.

Autorentext. Bild: tommy/DigitalVision Vectors
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M7 Stimmt das auch? — Quellen finden und beurteilen
Aufgaben
1. Lesen Sie den Text. Erldutern Sie, wie Quellen gefunden und beurteilt werden konn
2. Recherchieren Sie zu der Behauptung ,Der Klimawandel ist eine Luge” passen

surd |Q

Was sind Quellen?
Bereitet man einen Vortrag vor, bendtigt man Informationen oder auch
schriften, Blichern und Internetseiten entnommen. Diese Fundorte

Quellen finden
Gehen Sie bei der Suche nach geeigneten Quellen folgendermal3
1. Das Thema definieren: Beschreiben Sie ihr Anliegen mggli

© RAABE 2022

« Verlassen Sie sich nicht auf eine Que

« Offnen Sie das Imp erprifen Sie, wer als Herausgeberin bzw. Heraus-
geber der Seite angeg® and angegeben, ist die Quelle generell als unserios
einzustufen.

Ba Mustermann, Wir gestalten Musterblumen. Unter http:-//www.lisas-musterblumen.de
(abgerufen am 01.01.2022).
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M 10

)

~Abonniert meinen Kanal” — Wem folge ich?

Influencer nutzen ihre Bekanntheit, um fiir Produkte oder einen bestimmten Lebensstil er

Aufgaben
1. Erstellen Sie eine Liste mit bekannten Personen, denen Sie in den sozialen M
2. Nennen Sie Griinde, warum sie diesen Personen folgen. Vergleichen Sie lhre Antwor

Arbeiten Sie in Kleingruppen. Geben Sie ihm Tipps, wie er bei
6. Wirden Sie Jesus folgen? Begriinden Sie Ihre Aussage.

Warum folgen Sie Influencern?
Die Xeit GmbH fiihrt Umfragen zum Verhalten im Internet
Influencern folgen, kamen die folgenden Antwor

uf die Frage, warum Menschen

Warum folgen Siefifluencern?

Influencer sind unterhaltsamer

als klassische Medien 54%

Influencer sind interessanter
als klassische Medien

Influencer sind sympathischer
als klassische Medien

© RAABE 2022

Influencer sind authentischer

als klassische Medien 38%

Influsncer eind glaubwirdiger
als klassische Medien

30% 40% 50% 60%

Anteil der Befragten

ndex 2018, Seite 61

indung vom Himmelreich und die ersten Jiinger

begann Jesus zu verkiinden: Kehrt um! Denn das Himmelreich ist nahe.[1] **Als
e von Galilda entlangging, sah er zwei Briider, Simon, genannt Petrus, und sei-
Andreas; sie warfen gerade ihr Netz in den See, denn sie waren Fischer. *?Da sag-
d thnen: Kommt her, mir nach! Ich werde euch zu Menschenfischern machen. ?Sofort
lieBen sie ihre Netze liegen und folgten ihm nach. ZAls er weiterging, sah er zwei andere
Briider, Jakobus, den Sohn des Zebeddus, und seinen Bruder Johannes; sie waren mit ihrem
Vater Zebeddus im Boot und richteten ihre Netze her. Er rief sie 22und sogleich verlieBen sie
das Boot und ihren Vater und folgten Jesus nach.

Text: Einheitsiibersetzung der Heiligen Schrift, vollstdndig durchgesehene und (iberarbeitete Ausgabe. © 2016
Katholische Bibelanstalt.

Von da'%
Jesus am
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M 13

)

Regeln fiir ein digitales Leben aus christlicher Perspekti

Aufgaben

1. Lesen Sie den Text und erkldren Sie den Begriff ,Netiquette”.

2. Nennen Sie mogliche Griinde, warum es gerade im Internet haufig zu Beschim
leidigungen kommt.

Wie verhalt man sich im Internet?
Liest man in einem Internetforum, fallt auf, dass sich die Beitra

nach Jericho hinab und wurde

ihn und ging voriiber. 32Ebenso ka ein Levit zu der Stelle; er sah ihn und ging voriiber.
33Ein Samariter ab

en Sie sich in Form von Beitragen auf der Plattform aus.

3. Nutzen Sie zur Kennzeichnung lhrer Beitrdge das folgende Hashtag-System: #Vorschlag;
#Zustimmung; #Gegenposition.

4. Versehen Sie ihre Beitrdge zusatzlich mit einem inhaltlichen Hashtag, der lhre Aussage auf
den Punkt bringt.

5. Fassen Sie die Ergebnisse der Diskussion zusammen.
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KLASSE SCHULE

Sie wollen mehr fiir lhr Fach?

Bekommen Sie: Ganz einfach zum Download
im RAABE Webshop.
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RAABE

Unser Gratis-Material
< exklusiv fiir Referendare!
Das RAABE-Referendarspaket
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@ Uber 5.000 Unterrichtseinheiten @ Attraktive Vergiinstigun-
sofort zum Download verfiighar gen fiir Referendar:innen

mit bis zu 15% Rabatt

@ Webinare und Videos
fur Ihre fachliche und @ Kaduferschutz

personliche Weiterbildung mit Trusted Shops

Jetzt entdecken:
www.raabe.de
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