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Religionen und Weltanschauungen

Muslime in Deutschland — Wie sie leben und
woran sie glauben

Claudius Kretzer

r
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Mehrals 5 Millionen Muslig@e.und Muslint@eben aktuell in Deutschland. Das entspricht einem

Anteil von etwa 6,5 Prozg kerung. Do

t alle von ihnen bezeichnen sich als religios.
Die vorliegende Unteg i inblicke ig¥den Alltag von Musliminnen und Muslimen in
Deutschland. Die Schiile
ihnen wichtig ist und ob sie s

¥nren, wie junge Muslime ihren Glauben leben, was
eichend in die deutsche Gesellschaft integriert fiihlen.

) Unterrichtsstunden

slamisches Leben im Alltag wahrnehmen; die Beziehung zwi-
schen Islam und Staat in Deutschland aufzeigen; Ursachen fiir
Diskriminierung benennen; Integration, Inklusion sowie Partizipa-
tion unterscheiden; Griinde fiir gescheiterte Integration kennen;
Statistiken auswerten und Diagramme erstellen

Thematische Bereiche: Istam in Deutschland, muslimischer Alltag, Diskriminierung und
Islamfeindlichkeit, Zusammenleben und gelingende Integration
Medien: Quellentexte, Statistiken, Software fiir Textverarbeitung,

Prasentationssoftware
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Auf einen Blick

1./2. Stunde

Thema:

Spuren des Islam in meinem Alltag

M1 Dem Islam im Alltag begegnen

M2 Spurensuche — Der Islam in meiner Stadt

Inhalt: Die Lernenden berichten von ihren Alltagserfahrungen mi
und Muslimen und deren Glauben. Sie werden eingeladef aktiv auf
Spurensuche in der eigenen Umgebung zu gehen. Mithil
phones halten sie diese Spuren fest und bereiten djese an
Prasentationen auf.

Bendtigt: Smartphone/Tablet/PC, Prasentationssoftware oder
fragen und ggf. Tabellenkalkulationspro

3./4. Stunde

Thema: Gehort der Islam zu Deutschland?

M3 Der Islam in Deutschla

M4

M5

Inhalt: Ausgehend vo m in Deutschland diskutieren
die Lernenden d

Benétigt: App fiir Umfragen, aonsprogramm, Chatprogramm/Ins-
tant- enger, Bea interaktives Whiteboard

5./6. Stunde

Thema: it und Diskriminierung

M6 keit und Diskriminierung — Beispiele

M7 eindlichkeit und Diskriminierung — Ursachenforschung

M8 age zeigen — Mutig gegen Diskriminierung

Inha

Benétigt:

und Muslimen zusammen und erarbeiten Ursachen flr Diskriminierung.
Dabei uberpriifen sie, inwiefern man selbst anfallig fir Diskriminierung

ist. Davon ausgehend werden Moglichkeiten fiir ein Engagement gegen

Diskriminierung entwickelt.

Smartphone/Tablet/PC, ggf. Plakate
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7./8. Stunde
Thema: Integration und Teilhabe
M9 Integration, Inklusion, Partizipation — Worin liegen die Untegschi
M10 Junge Muslime als Bildungsverlierer — Hemmt Religion dj
M11 Gesellschaft gestalten — Wie gelingt gutes Zusammenleben?
Inhalt: Ausgehend von der Kldrung des Begriffs ,Integrati
Lernenden mit einem Beispiel flr gescheiterte Integ
Dieses Beispiel wird als Anlass genommen, u
Integration zu entwerfen.
Bendtigt: Smartphone/Tablet/PC, ggf. Plakate
9./10. Stunde
Thema:
M12
Mm13
M 14
Inhalt:
X
g
Benétigt: 3
©

Hinweise und Erwa
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Dem Islam im Alltag begegnen M1

In Deutschland leben mehr als Millionen Muslime. Nicht alle sind religios, aber viele pflegen reli-
giose Traditionen und feiern Feste wie zum Beispiel das Zuckerfest am Ende der Fastenzeit.

Aufgaben

1. Schauen Sie sich das Video ,Muslimischer Alltag“ der Bundeszentrale fiir politische Bildung an:
https://raabe.click/Alltag/Muslime. Fassen Sie zusammen, wie der muslimische Alltag g8
beschrieben wird.

2. Inwelchen Lebensbereichen begegnen Sie Musliminnen und Muslimen im Allta
reiche werden im Video genannt? Tauschen Sie sich zu zweit aus.

3. Lesen Sie die Erfahrungsberichte der jungen Menschen. Ordnen Sie diese Erfaungen den in
Aufgabe 2 genannten Lebensbereichen zu.

4. Berichten Sie in der Klasse von lhren personlichen Begegnungen mit d

O ®

essen aus, sondern fragen mich erst, ob d
10 Freunde aus Algerien und Marokko getroffen. en zusammen gekocht, geredet und Tee
getrunken.”

Shafi Khan, 20, aus Deutschland
kistanischen Eltern, wohnt in Offenb
Studentin:

15 ,Religion bestimmt all

trage ich Kopftuch urte
Tag. Das ist fiir mich
20 derneinedg

ainer Religion be-  © Luis Alvarez / DigitalVision
Schule habe ich mir Zeit in den Pausen genommen und in der Uni

erkunge D% meines Aussehens. Das hat mich wirklich tiberrascht —in der Schule
nie das Geflhl, dass ich anderen wegen meiner Religion fremd vorkomme. Ich nehme

Text: Eva-Maria®erfiirth, ,Ich bin eine Deutsche Kartoffel” Lizenz CC by sa 3.0. Zu finden unter https://www.qoethe.
de/ins/ae/de/kul/mag/21139750.html [letzter Abruf am 06.12.2023].
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M2 Spurensuche — Der Islam in meiner Stadt

Islamisches Leben braucht — ebenso wie christliches — Einrichtungen, die ein Zusammenk e
Glaubigen ermdglichen. Gehen Sie auf die Suche nach solchen Einrichtungen in Ihrer Stadt egion!

Aufgaben
1. Recherchieren Sie, ob es in Ihrer Stadt oder Region muslimische Einrichtungen gibt.
standigen Sie im Anschluss die Tabelle.
2. Gehen Sie personlich auf Entdeckungstour. Fotografieren Sie alle Spuren
die Sie entdecken kdnnen. Denken Sie dabei auch an die auf Arbej
Lebensbereiche. Fotografieren Sie keine erkennbaren Persone
3. Gestalten Sie mit Ihren Ergebnissen eine Prasentation und pr
4. Lesen Sie den Text zu den fiinf Saulen des Islam und erlauter
5. Tauschen Sie sich mit Musliminnen und Muslimen lhr

Saulen des Islam flr deren Alltag eine Rolle spiele
6. Tauschen Sie sich darliber aus, inwiefern Ihr Glaube lhre

Der Islam in meiner Stadt/Region

send Q0

Einrichtung Adresse esonderheiten

Moschee

Friedhof

© RAABE 2024

Kulturzentrum

Jugendorganisation

onf wichtige Regeln, die den Alltag der Glaubigen pragen.
enntnis: Im Glaubensbekenntnis bezeugen Musliminnen und Muslime, dass es

ichtig, dass das Gebet in Richtung Mekka stattfindet. Das Gebet ist mit festen Ge-
nd Bewegungen verbunden.

. abgabe: Musliminnen und Muslime sind verpflichtet, einen Teil ihres Geldes fiir soziale
Zwecke zu spenden und so armere Menschen zu unterstiitzen.

4, Fasten im Monat Ramadan: Der Ramadan ist eine einmonatige Fastenzeit. Taglich verzichten die

ldubigen in dieser Zeit von Sonnenaufgang bis Sonnenuntergang auf Nahrung und Wasser. Das
de wird mit dem Zuckerfest gefeiert. Das Zuckerfest ist eines der wichtigsten Feste im Islam.
5. Die Pilgerfahrt nach Mekka: Einmal im Leben sollen alle Musliminnen und Muslime nach Mekka
reisen und dort die Kaaba, das wichtigste Heiligtum im Islam, umrunden.
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M6

<

Muslimfeindlichkeit und Diskriminierung — Beispiele

Wer andere Menschen diskriminiert, wertet diese Menschen ab und verhalt sich ihnen
ungerecht. Ursachlich dafiir sind meist Vorurteile.

Aufgaben

1. Lesen Sie den ersten Text und erlautern Sie den Unterschied zwischen den darin gen
Formen der Diskriminierung.

2. Lesen Sie die beiden Fallbeispiele und ordnen Sie diese den entsprechén
kriminierung zu.

3. Tragen Sie aus Ihrem Alltag Beispiele fiir Diskriminierung von

4. Ordnen Sie Ihre Beispiele den entsprechenden Formen der Di

slimen zusammert

iminierung zu.

Formen der Diskriminierung
PR

Interpersonelle Diskriminierung/direkte Diskriminie-
rung: Bei dieser Form gibt es eine konkrete Taterin
bzw. einen Tater und eine konkrete diskriminierte
son. Die Diskriminierung kann absichtlich od
unabsichtlich geschehen.

Strukturelle Diskriminierung: Diese Fo
kriminierung kennt keinen konkrete
schieht aufgrund von Strukturen, wie zu
bestimmte Regeln.
Subjektive Diskriminierungse
einer Form messbar. In manchen Si

turelle Diskriminierung sind in irgend-
onen flihlen sich Menschen jedoch direkt oder strukturell
diskriminiert, obwohl dies objektiv nicht eisbar ist. In diesem Fall ist es wichtig, herauszufin-

den, was dieses Gefii

Musliminnen berichte
Jeder Tag ist fur sie eine dsforderéng, wie sie sagt: die Tochter in den Kindergarten zu brin-
i zu fahren oder auch nur in einen Aufzug mit anderen zu steigen.
en andere Mitter kaum nach. Die 36-Jahrige, die anonym blei-
andig dazu iiberwinden, weil sie Angst hat. Angst vor anderen.
o¥Sei sie bespuckt worden, erzahlt sie, einfach so. Und neulich horte
iot” in ihre Richtung gesprochen, weil sie den Kaufhauslift ein Stockwerk eher
er es wollten. [ ..]

opftuch. Es beschaftigt Gesetzgeber und Gerichte. Bettina ist Gymnasial-
eiratet mit einem Imam. Sie unterrichtet ohne Kopfbedeckung. Die sei nur erlaubt,
Schulfrieden nicht store®, sagt sie. Im bayerischen Erziehungs- und Unterrichtsge-
8 knapp formuliert um die Wahrung der ,christlich-abendlandischen Bildungs- und
crte’, die Lehrerinnen das Tragen in der Regel versagt. Sie habe nicht die Kraft fiir den
Kampf, ihr Kopftuch durchzusetzen, gibt Bettina zu. Und sie erzahlt, wie sie ihre Kinder zurtick-
halte, damit sie moglichst wenig auffallen. Niemand solle denken, sie seien schlecht erzogen.

Text: Sabine Buchwald: ,Es ist ein unangenehmes Gefiihl, sich fremd zu fiihlen": Zu finden unter https://www.sued-
deutsche.de/muenchen/muslime-alltagserfahrung-muenchen-1.4214276 [letzter Abruf am 07.12.2023].

49 RAADits Religion und Werte Berufliche Schulen Februar 2024

© RAABE 2024


https://www.sueddeutsche.de/muenchen/muslime-alltagserfahrung-muenchen-1.4214276
https://www.sueddeutsche.de/muenchen/muslime-alltagserfahrung-muenchen-1.4214276

© RAABE 2024

IV.20  Religionen und Weltanschauungen Muslime in Deutschland 13 von 32

Muslimfeindlichkeit und Diskriminierung — Ursachenforschung M7

Das Musliminnen und Muslime in Deutschland teilweise diskriminiert werden, ist eine Tatsache.
Doch was sind die Ursachen dafiir?

Aufgaben

1. Notieren Sie spontan zehn Begriffe, die Sie mit dem Islam verbinden.

2. Tauschen Sie sich zu zweit darlber aus, wie Sie das Geschlechterverhaltnis im Islam be
Notieren Sie Ihre Ergebnisse in Stichpunkten.

3. Verfassen Sie ein kurzes Positionspapier zu der Aussage, dass der Islam eine Religj
walt ist.

4. Schauen Sie sich das folgende Erklarvideo der Bundeszentrale flr politische
https://raabe.click/Muslimfeindlichkeit/Video. Erldutern Sie den Begriff ,Mus
und nennen Sie im Video genannte Griinde fiir Muslimfeindlichkeit.

5. Lesen Sie den Text und erlautern Sie, inwiefern ,Othering” eine Urs

teilweise muslimfeindliche Ideen vertreten.
7. Entwickeln Sie gemeinsam in der Klasse Moglichkeiten, wi
schiitzen konnen.

,Othering“ als Ursache fiir Diskriminierung

werden kann. Mit der Markierung von
einer ebenso fiktiven? elgenen Gruppe. W& @rdung zwischen einem vergemeinschaf-
10 tenden WIR und einemd i esem Kollektiv# ausschlielenden IHR wird in der
rassismuskritischen

15 wird. Di sind gesellschaftlich folgenreich, wenn die Identitat der

t, Nicolle Pfaff: ,,Man denkt immer sofort an Islamismus’; Islamfeindlichkeit im
ssen, Fakultc'z't fur Bildungswissenschaﬁen AG , Migrations- und Ungleichheits

2

3 fiktiv = nicht wirklich, erfunden
4 Kollektiv = Gemeinschaft
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