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Orientierung auf meinem Lebensweg

Liebe und Partnerschaft heute — Von Dating bis
Trennung

Dr. Julia Kulbarsch-Wilke

© Alina Rudya/Bell Collective/DigitalVision

wichtigsten Dingen, die es anzustreben gilt.%ugl die Bibe¥bemerkt im 1. Buch Mose, Vers 18 dazu:
’ e vorliegende Unterrichtsreihe setzt sich intensiv

nterrichtsstunden
rsonliche Auseinandersetzung mit Erfahrungen im Bereich Liebe
nd Partnersuche, Darstellen von Verliebtheit auf kiinstlerisch-
kreativer Ebene, Bibelstellen zur Liebe analysieren und bewerten,
eine Karikatur und einen Sketch analysieren, ein Rollenspiel
erarbeiten
Thema eiche: Liebe, Partnerschaft, Kommunikation und Kompromisse

Medien: Karikatur, Loriot-Sketch, Texte, Bilder
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Auf einen Blick

1. Stunde

Thema: Was ist Liebe?

M1 Liebe ist ... — Eine Definition erarbeiten

M2 Eros, Philia und Agape — Das ,Dreigestirn“ der Liebe
M3 Das Hohelied der Liebe — So beschreibt die Bibel Liebe
Inhalt: Die Lernenden definieren den Begriff , Liebe” und lernen

Facetten von Liebe kennen.

2./3.Stunde

Thema: Partnersuche und Dating — Was ist uns

M4 Mein Traummensch — Welche Eigensc

M5 Partnersuche friiher und heute -

M6 Alles rosarot — Wie fiihlt es si

M7 Kann aus Freundschaft Liebe werden?

Inhalt: Die Lernenden denken schaften ihr Traum-
mensch haben sollte, un

4./5. Stunde

Thema: Qe fist zu achten

m38 3 artlichkeit — Was macht eine gute Beziehung

Mo

M10 elrdurciraas®dgen” — Kommunikation in der Partnerschaft

M11 apromisse in einer Beziehung erforderlich sind

M12 en des Zusammenlebens

Inhalt: nenden Uberlegen, was fiir das Gelingen einer Beziehung wichtig
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6. Stunde

Thema: Probleme in einer Partnerschaft und Trennung

M13 Wenn die Liebe nicht guttut — 10 Anzeichen fiir eine toxische Be ng
M 14 Wann lohnt es sich zu gehen? — Haufige Trennungsgriind

M 15 Ein faires Ende fiir beide — Wie trennt man sich richtig?

Inhalt:
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Liebe ist ... — Eine Definition erarbeiten M1

In den 1970er-Jahren wurde die neuseeldndische Zeichnerin Kim Casali mit ihren Zeichnungen zum
Thema , Liebe ist .. (,Love is ..“) weltbekannt. Ihre Bilder zeigen eine blonde Frau und einen dunkel-
haarigen Mann, die fiir Casali und ihren Ehemann stehen. Die Figuren sind stets in verschiedene
Situationen abgebildet, die unterschiedliche Definitionen von ,Liebe“ darstellen. Auch nach ihr
Tod 1997 wurden die Bilder von verschiedenen Zeichnerinnen und Zeichnern angefertigt und in
Form von Kalendern oder Postern veréffentlicht.

Aufgaben

1. Betrachten Sie die Bilder und bewerten Sie begriindet die Darstellungen (gefa
gefallt mir nicht, weil ...).

2. Notieren Sie einige kurze Satze oder Stichpunkte, was fiir Sie Liebe ausmacht.
nen Sie auch einen eigenen Cartoon erstellen und in der Klasse prase

licbe ist...

...bei Problemen genau zuzuharen

Quelle: liebe ist ... 2024 - Postkar
Februar (rechtesdd s August)

ender. Kalender mit Postkarten zum Raustrennen, Alpha Edition (Monate

Das denke ich:
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M 2

Eros, Philia und Agape — Das ,,Dreigestirn“ der Liebe

«

men der Liebe ,,Eros®, ,,Philia“ und ,,Agape”

Aufgaben

1. Lesen Sie die Texte und fassen Sie in jeweils einem Satz die drei Artender

2. Finden Sie fiir jede dieser Liebesarten ein Beispiel.

3. Tauschen Sie sich zu zweit aus. Bewerten Sie Eros, Philia und
oder welche Kombination davon ist [hnen personlich am wic

Eros
Die erste Form der Liebe nennt man ,,Eros* Sie ist nac iechi be ,Eros” be-

Philia
Eine andere Form der Liebe nen

Agape beschreibt die bedingungslose Liebe zu anderen Menschen, aber
ist die selbstlose Liebe zum Mitmenschen (Nachstenliebe), aber auch zu sich selbst
lachsten wie dich selbst”). Und sogar die Feindesliebe wird durch die Agape um-

en zweier Menschen miteinander verbunden haben. Agape gilt im Christentum als die

hochste Form der Liebe. Das Gebot der Liebe zu Gott, sich selbst und zum Nachsten wird damit zum
wichtigsten christlichen Gebot.
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Das Hohelied der Liebe — So beschreibt die Bibel Liebe

Aufgaben

1. Fassen Sie den Inhalt in Ihren eigenen Worten zusammen, indem Sie die einzelnen Passagen in
eine moderne, verstandliche Sprache ,iibersetzen®.

2. Nehmen Sie begriindet Stellung zur Botschaft des Korintherbriefes iiber die Liebe.

1. Korinther 13,2
2Und wenn ich prophetisch reden kdnnte / und alle Geheimnisse wiisste / und alle ErkEn
hatte; / wenn ich alle Glaubenskraft beséRe / und Berge damit versetzen konnte, /daitte aber

Meine Ubersetzung:

die Liebe nicht, / ware ich nichts.

1. Korinther 13,3
3Und wenn ich meine ganze Habe verschenkte / und wen
rithmen, / hatte aber die Liebe nicht, / niitzte es mir nichts.

Meine Ubersetzung:

1. Korinther 13,4
“Die Liebe ist langm
blaht sich nicht auf.

"'/ Sie ereifert sich nicht, / sie prahlt nicht, / sie
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1. Korinther 13,5
*Sie handelt nicht ungehorig, / sucht nicht ihren Vorteil, / lasst sich nicht zum Zorn r
tragt das Bose nicht nach.

Meine Ubersetzung:

1. Korinther 13, 6-8
6Sie freut sich nicht iiber das Unrecht, / sondern freu
glaubt alles, / hofft alles, / hélt allem stand. Die Liebe h

agt alles, /

Meine Ubersetzung:

© RAABE 2024

1. Korinther 13,13
BFE{r jetzt bleiben
Liebe.

Alle Texte: Einheitslibersetz
Katholische Bibelanstalt.

be Hoffnung, Lieb drei; / doch am gréRten unter ihnen ist die

ollstindig durchgesehene und liberarbeitete Ausgabe. © 2016
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M5 Partnersuche friiher und heute — Was hat sich verandert?

Aufgaben

1. Lesen Sie den Text und fassen Sie den Inhalt stichpunktartig zusammen.

2. Bewerten Sie die unterschiedlichen Arten des Datings in der Tabelle. Ergdnzen
falls in Ihren Augen etwas fehlt.

3. Erdrtern Sie mit Inrem Sitzpartner/Ihrer Sitzpartnerin Vor- und Nachteile der verschi

die Tabelle,

Dating-Moglichkeiten. Gehen Sie auch auf mogliche Gefahren ein.

Partnersuche frither und heute

spielsweise im Mittelalter aus adligem Hause kam, wu
standesgemaf} verheiratet. Ehen wurden unter rgichen ali i8t, oftmals

Arbeit, bei Festen oder anderen Gelegen ch und heiratete im
Idealfall.
Wer auf diesem Weg niemanden kegnen Uber Anzeigen in der Zei-
r 1695 in Grof3britannien.
Thr Text war allerdings wenig romant i Ein Herr von etwa 30 Jahren
mit ansehnlichem Besitz su ine j e mit einem Vermogen von circa 3.000

nerin sucht, hat dank verschiedener Dating-
gewisser Weise sind viele davon Abwandlungen

1 Pfund =Wahrung in GroBbritannien
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