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V.22

Religionen und Weltanschauungen

Gibt es ein Leben nach dem Tod? — Ein
interreligioser Blick auf das Jenseits

Claudius Kretzer

© Lea Scaddan / Moment

Was passiert mit mir, wenn ich sterbe
fordernd sein. Der Tod wird in der heuti ) drangt. In dieser Reihe wird daher
bewusst ein Blick in das ,,Danach“ gewad gen von einem Jenseits bestehen in
gikonnen udtterschiedliche Perspektiven auf das Jen-

vergangenen und gegenwartigen Kulturen?
g enden sind eingeladen, die Herausforderung der

seits helfen, mit Angsten
Auseinandersetzung mijgie zunehmen.

KOMPETENZPROFIL

Dauer:

Kompet nterschiedliche Jenseitsvorstellungen kennen, eigene Vor-
ellungen vom Leben nach dem Tod reflektieren, Fragen des
bens skizzieren und deren Bedeutung darstellen, anderen
laubensrichtungen respektvoll begegnen, wertschatzend kom-

munizieren

Themati Bereiche: Jenseitsvorstellungen in Antike und Friihgeschichte, in den abra-

hamitischen Religionen, in den dharmischen Religionen und bei
indigenen Volkern, moderne Jenseitsforschung

Medien: Quellentexte, Software fiir Video- und Tonaufnahmen,
Prasentationssoftware
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Auf einen Blick

1./2. Stunde

Thema:

Erste Jenseitsvorstellungen — Die Urspriinge der Religion

M1 Was passiert nach dem Tod? — Das gaubten die Menschen in der S

M2 Grabbeigaben als Ausdruck von Jenseitsvorstellungen

M3 Erste Schriften liber das Jenseits — Das Gilgamesch-Epos

M4 Jenseitsvorstellungen der Germanen

Inhalt: Die Stunde spannt inhaltlich einen groRen Bogen tiber dienseitsvor-
stellungen in der Ur- und Frithgeschichte.

Bendtigt: Ggf. Material fiir Wandzeitung und Stellwénd

3./4. Stunde

Thema: Das Jenseits in den abrahamitisc

M5 Eine Religion, verschiedene Vorste

M6 Jenseits im Christentum — Gemeinscha

M7 Das Jiingste Gericht — P,

Inhalt: Die Lernenden erarbeiten die itsvorstellungen von Judentum,
Christentum und Islam. Sie vergle diese und setzen sie miteinander
in Beziehung.

Benotigt: Smartphone/Tab¥

5./6. Stunde

Thema: den dharmischen Religionen

M8 die Erldsung — Jenseits im Hinduismus

M9 uddhismus — Wer bin ich?

Inhalt: end von verschiedensten Jenseitsvorstellungen wird die Frage

en, wie die Vorstellung vom Jenseits das Handeln im Diesseits

Benoti phone/Tablet/PC
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7./8. Stunde

Thema: Der Glaube indigener Volker

M 10 Begleiteter Ubergang — Sterben und Tod bei den Maori

M11 Ahnenkult als Ausdruck der Jenseitsvorstellung

Inhalt: Die Lernenden erarbeiten Vorstellungen indigener Volker un

die Aufnahme fremder Vorstellungen in die eigene Kaltur.

Bendtigt: Smartphone/Tablet/PC, Prasentationssoftware,

9./10. Stunde

Thema: Lasst sich die Existenz des Jenseits beweis

M12 Ein Blick ins Jenseits? — Nahto

M13 Jenseits und Kiinstliche Intelligenz

M 14 Jenseitsvorstellungen —

Inhalt: Die Lernenden gestalt i i sitionen der Jenseits-
es Jenseits. Dazu kénnen die
erden.

Bendtigt:
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54 RAAbits Religion und Werte Berufliche Schulen Mai 2025



© RAABE 2025

IV.22  Religionen und Weltanschauungen » Gibt es ein Leben nach dem Tod? 7von 32

Was passiert nach dem Tod? — Das glaubten die Menschen in M1
der Steinzeit

Was geschieht mit mir, wenn ich sterbe? Diese Frage hat schon die ersten Menschen bewegt.

Aufgaben

1. Haben Sie sich schon einmal mit der Vorstellung eines mdglichen Lebens nach dem To
einandergesetzt? Notieren Sie auf Zetteln Gedanken, die lhre Vorstellung vom Jenseits zu
Ausdruck bringen. Legen Sie die Zettel in ein Glas. Sie konnen im Lauf der komme
weitere Zettel hinzufiigen.

2. Lesen Sie den ersten Text. Tauschen Sie sich zu zweit darlber aus, was es bed
Bewusstsein fiir den Tod zu haben.

Hohlenmalerei fiir die damaligen Menschen.
6. Gestalten Sie ein eigenes Bild im Stil der Steinzeit, das aus

tiefere Bedeutung hat.
Die Frage nach dem Tod
In Afrika wurden die Uberreste eines Kj as vor ca. 78.000 Jahren
dort bestattet wurde. Es war nicht de r der dlteste Fund in
Afrika. Das National Geographic Magazin htete iiber den Fund: , Alles war an
seinem Platz®, sagt CENIEH-Direktorin Maria inon-Torres, die die Forschung
5 leitete. ,Es war nicht nur irge : il. Wi en Korper vor uns. Wir hat-
ten ein Kind.“ [...] Sowohl der 198 g¢ e Sauglirfg aus der Border Cave als auch

zwischen den toten Kindern und
Kenia scheint es, al

die sie zur Ruhe gelegt haben. In
it einem Leichentuch und einem Kissen

10 ausgestattet, wah 1 ilie in St ka ein Muschelschmucksttick ins Grab
legte, das mit Pj wirft die Frage auf, warum die Menschen
uberhaupt began .

L Wir konnen ihre Ged g nicht lesen®, sagt Martindn-Torres. ,Aber in gewisser

Weise vg . eines Menschen, wenn man ihn begrabt. Man
15 sagt: gfhen lassen. Das ist eines der Dinge, die uns einzig-
stsein fiir den Tod, das Bewusstsein fiir das Leben.”
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Hohlenmalerei

© Torsten Pursche /Adobe Stock

Die Hohlenmalereien der Stein
Wissenschaft vermutet, dass
als Nahrung. Gleichzeitig werden
Menschen nach diesen positiven Eigensc

vermutlich eine religiose Bedeutung. Die
Jberlebenswillens waren. Tiere dienten
e meist besonders stark dargestellt, was den Wunsch des
ausdrickt.
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Jenseits im Christentum — Gemeinschaft mit Gott oder M6
Fegefeuer?

Im Christentum gibt es unterschiedliche Vorstellungen vom Jenseits. Im Kern beruhen aber alle Vor;
stellungen auf dem Glauben an die Auferstehung Jesu.

Aufgaben

1. Lesen Sie die Bibelstellen. Erldutern Sie, wie Jesus tiber den Tod und das Jenseits spric

2. Recherchieren Sie arbeitsteilig zu den Begriffen ,Himmel", ,Holle", ,Fegefeuer®, ,,
richt“im christlichen Kontext. Stellen Sie sich die Begriffe gegenseitig vor und
wie diese zusammenhangen.

3. Lesen Sie die Aussage von Peter Briegel und beziehen Sie Stellung zu seiner T

4. Betrachten und beschreiben Sie das Bild. Formulieren Sie eine Botscha
vermittelt werden sollte.

5. Gestalten Sie ein eigenes Bild (oder einen Text) des Jiingsten Gerichts, d

Hoffnung aus Joh 14,1-2 ausdriickt.

5edQ

(-

Jesus iiber den Tod

Joh 14,1-2

Haus meines
Vaters gibt es viele Wohnungen. Wenn es nich auch dann gesagt: Ich gehe,

Peter van Briel ist Schul-
seelsorger. In einem Inter-
view wurde er gefragt, ob
man sich denn mj4
5 Auferstehung sick

10

© UllrichG / Adobe Stock

gngeht, haben wir meiner Meinung nach eine natuirliche Sicher-
jetzige Leben kann doch nicht alles gewesen sein! All die Liebe, die Hoffnun-
ttduschungen — das kann nicht einfach vergeblich sein, weil plotzlich das
nipst wird. Das ist absurd. Diese Uberzeugung teile ich mit sehr vielen
Menschel™f der Welt und auch durch alle Zeiten. Wie aber dieses Jenseits aussieht,
also das, wortliber wir gerade geredet haben, ist natiirlich nur ein Modell.*

Text: Peter van Briel in: Wir werden uns wiedersehen, Katholisch.de, zu finden unter: https://www.katholisch.de/
artikel/9583-wir-werden-uns-wiedersehen [letzter Abruf: 24.02.2025].
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Begleiteter Ubergang — Sterben und Tod bei den Maori 10

Die Maori sind die indigene Bevélkerung Neuseelands. Von der heutigen Bevolkerung Neuseelands
fuihlen sich noch rund 15 Prozent den Maori zugehdrig.

Aufgaben

1. Lesen Sie den Text. Erklaren Sie das Ritual ,Tangihanga“ in eigenen Worten.

2. Beschreiben Sie das Bild.

3. Erlautern Sie mithilfe von Text und Bild, wie sich der Glaube der Maori in ihren Ritualén
spiegelt.

4. Erldutern Sie, welche Rituale im Christentum den Tod eines Menschen begleited”

en Menschen

5. Reflektieren Sie, welche Rituale Ihnen helfen kdnnen, mit dem Tod eines geli

umzugehen. Sie kdnnen dazu auch eigene Rituale entwickeln.

Tangihanga

Besonders wichtig im Glauben der
Maoriist das Bestattungsritual, das
Tangihanga genannt wird. Dabei
wird der Leichnam fiir drei Tage in
einem offenen Sarg aufgebahrt.
Die Maori gehen davon aus, dass
der Geist (Wairua) auch nach dem
Tod noch fiir einige Zeit im Koper
des Menschen bleibt. Daher spre-
chen die Menschen so mit ihren
Toten, als ob diese noch da waren.
Das wird Poroporoaiki genannt.
Der offene Sarg muss auch immer
an einer ganz bestimmten Stel-
le im Haus, beispielsweise unter ©mau
einem Fenster, stehen. Ublj ie Aufbewah¥® g auf einem Marae, einem offenen Platz. Die ver-

storbene Person wird w, Aufbahrung nie alleine gelassen. Im Gegen-
teil, viele Menschen die verstorbene Person.
Manchmal gibt es Streit'8 am aufgebahrt werden soll. Die Diskussionen dar-

Respekts gegeniiber der verstorbenen Person gedeutet. Jede

5 gotter. Aitua, der Gott des Todes, bringt letztlich die verstorbene Person
ot, dem Waka, in die mythische Heimat Hawaiki. Dieses Land ist nach maorischer Vor-
sprung ihres Volkes und die Heimat der Gotter.

54 RAADbits Religion und Werte Berufliche Schulen Mai 2025



© RAABE 2025

IV.22  Religionen und Weltanschauungen Gibt es ein Leben nach dem Tod? 19von 32

Ein Blick ins Jenseits? — Nahtod-Studien 12

Der Theologe Werner Thiede befasst sich schon lange mit dem Phdnomen ,Nahtod-Erfahrung“ und
erkldrt den aktuellen Stand der Forschung.

Aufgaben

1. Schauen Sie sich die ARD-Reportage ,,So flihlt sich eine Nahtod-Erfahrung an“an: https://raabe.
click/Nahtoderfahrung. Schildern Sie, wie der Mann seinen Nahtod wahrgenommen hg

2. Lesen Sie das Interview. Markieren Sie Aussagen, die fiir und gegen ein Jenseits sprechen.

3. Recherchieren Sie weitere Argumente, die fiir und gegen die Existenz eines Jensei

4. Fihren Sie in Ihrer Lerngruppe eine Podiumsdiskussion zum Thema ,Das Jensej
durch. Sichern Sie die wichtigsten Argumente schriftlich.

5. Reflektieren Sie, ob Nahtoderfahrungen fiir Sie ein Beweis fiir ein Jenseits sin

sd 1Q

Nahtoderfahrungen

Werner Thiede: Die internationale Nahtod-Forschu
dass man nicht von einem Beweis fiir das Leben nach
aber durchaus Indizien, die in die Richtung deute
Der Psychiater Bruce Greyson schreibt in sein
zehnten einschlagiger Forschung sinngemaf, dass
Hinsehen doch sehr viel fur ein Uberlebe
Sonntagsblatt: Es gibt aber doch nach

kan#l. Es gibt
weitergeht.
“nach Jahr-

geschrieben, dass man Nahtodg
Einfluss von Sauerstoffmangel i von kOrpereigenen Morphinen, so-

nischen Tod Zurtickgekehrte ein erstaunliches
grmalem Weg eigentlich nicht haben konnten. So werden

bekannt, dass die Betreffenden schon gestorben waren. [...]
issenschaftlichen Erklarungen tiberzeugen Sie also nicht?

aupt um Beweise gehen? Ich denke vielmehr, dass Gott unser
die ganze Welt so angelegt hat, dass es am Ende aufs Herz ankommt, auf
Vertrauen, nicht auf mathematische oder physikalische Beweise. Und
en die Erkenntnisse der Wissenschaft auf diesem Gebiet auch bei vie-

len Atheiste e gewisse Nachdenklichkeit, und das zu Recht.”

Indizien deuten in die Richtung, dass es nach dem Tod weitergeht, Interview mit Werner Thiede, Autor: Oliver Marquart,

Sonntagsblatt, zu finden unter https://www.sonntagsblatt.de/artikel/glaube/nahtod-erfahrungen-werner-thiede [letz-
ter Abruf am 25.01.2025].
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M13 Jenseits und Kiinstliche Intelligenz

Mit Verstorbenen in Kontakt bleiben? Das ist die Vision von Techunternehmen aus depSA.
Schlussel dazu soll Kiinstliche Intelligenz sein. Doch ist das auch sinnvoll?

Aufgaben
1. Lesen Sie den Text und erlautern Sie die zwei verschiedenen Geschaftsmodelle.
2. Tragen Sie die Kritikpunkte aus dem Text zusammen.
@ 3. Sammeln Sie weitere Kritikpunkte, aber auch Argumente fiir das KI-
Diskussion in Ihrer Lerngruppe.
4. Setzen Sie sich mit der Frage auseinander, ob Sie selbst das An

Anruf aus dem Jenseits: Lasst Kiinstliche Intelligenz bald Tote auf
Es ist zunachst nichts Ungewohnliches daran,

schon bald das Chatten mit Toten ermo
5 richten. Hinterbliebene sollen auch dj en Geliebten horen

Heifdt konkret: Ein KI-Modell wird ge j enge Daten, in dem Fall
gezeichneten Telefonaten
die den Tod zumindest vir-

10 i i ic KI quasi so antworten wirde wie die 8
verstorbene Person, a tionen, die das Modell vorher be- §
Kommunikation moglichst authentisch sein. [...] =

o

15 son, dass sich dicg irtuelle Kopie der verstorbenen Person, die
aus melden konnen soll — plotzlich konnte

20 ' iegfrauerbegleiterin und psychologische Beraterin Vanessa
oteht darin Risiken — insbesondere fiir Trauernde, die Prob-
jtten, einen schmerzlichen Verlust zu akzeptieren. ,Ein solches An-
brdrangung geradezu befeuern.” Zudem konnte es zu einer zu-
nsamung beitragen.
esellschaft, die Trauer nur bis zu einem gewissen Grad akzeptiert, wirde
nizieren mit einem Bot, der eine verstorbene Person nachahmen soll,
schitzung nach eher auf Unverstandnis stof3en.” Hinterbliebene, die sich
rauer ohnehin oft alleingelassen fiihlten, konnten so noch mehr vereinzeln.
Horn halt auch Traumata fir denkbar. ,Wenn Hinterbliebene ihre Trauer noch nicht
30 verarbeitet haben und dann wie aus dem Nichts der Name des oder der Verstorbenen
aufihrem Smartphone auftaucht, dann kann das schwerwiegende Folgen haben.[...]

Anne Staut und Martina Kind: Anruf aus dem Jenseits: Lésst Kiinstliche Intelligenz bald Tote auferstehen? © SR Info, zu
finden unter https://www.sr.de/sr/home/nachrichten/panorama/chatten_mit_verstorbenen_wie_kuenstliche_intelli-
genz_den_umgang_mit_dem_tod_veraendern_will_100.html [letzter Abruf am 26.02.2025].
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Jenseitsvorstellungen — Das glaube ich, das ist mir wichtig 14

Aufgaben
1. Betrachten und beschreiben Sie das Bild. Erldutern Sie, inwiefern die Art der Bestattung Riick-
schlisse auf den Jenseitsglauben einer Kultur zuldsst. Nennen Sie dazu Beispiele aus Ver-

gangenheit und Gegenwart.

2. Llesen Sie sich die Aussagen zum Jenseitsglauben in den Weltreligionen durch. Erldutern Sie,
warum die Aussagen falsch sind.

3. Lesen Sie den Text tiber Maria. Formulieren Sie einen begriindeten Ratschlag, wie sie sich
halten soll.

4. Zu Beginn der Einheit haben Sie ein Glas mit Ihren Gedanken zum Jenseits anggfegt. Eventuell
haben Sie auch im Verlauf der Einheit weitere Zettel erganzt. Lesen Sie sich [N Zettel noch
einmal durch. Welche Gedanken sollen im Glas bleiben? Welche méchten Sie
Welche Gedanken fehlen noch?

er entfernen.

Eine antike Grabkammer

O. Fischer / Adobe Stock

Stimmt das?
+ Judinnen und Juden glauben nicht an ei

*n im JenSeits.

« Nach islamischer Vorste
dies gebracht.
»  Moksha bezeichng

bene nach seinem Tod von einem Engel ins Para-

Jahr gestorben. Maria war zu dieser Zeit in Australien. Sie konnte
erabschieden und auch nicht an der Beerdigung teilnehmen. Gerne
och einmal gesagt, wie gern sie sie hatte.

toRt Maria auf das Angebot einer Frau, die angeblich Kontakt mit Verstorbenen im Jen-
kann. Maria Uberlegt, ob sie das Angebot annehmen soll. So kdnnte sie ihre GroR-
och einmal sprechen.
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Mehr Materialien fur
Ihren Unterricht mit RAAbits Online

Unterricht abwechslungsreicher, aktueller sowie nach Lehrplan gestalten —und dabei Zeit sparen.
Fertig ausgearbeitet fur Uber 20 verschiedene Facher, von der Grundschule bis zum Abitur: Mit RAAbits Online
stehen redaktionell geprifte, hochwertige Materialien zur Verfiigung, die sofort einsetz- und editierbar sind.

Zugriff auf bis zu 400 Unterrichtseinheiten pro Fach
Didaktisch-methodisch und fachlich gepriifte Unterrichtseinheiten
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