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Musik aufschreiben

Alles gleich lang, oder was? –  
Rhythmusnotation Schritt für Schritt

Sandra Andrés

Sind Notenwerte in Ihrem Umkreis auch als „trocken“ verschrien? Das muss nicht sein! Echtes No-

tenverständnis kann sich nur entwickeln, wenn die Rhythmusnotation zum aktiven Erlebnis wird. In 

dieser Unterrichtseinheit werden die Kinder Schritt für Schritt (im wahrsten Sinne des Wortes) vom 

Grundschlag über den Taktbegriff zum Aufschreiben eigener Rhythmen geführt. Wenn die Klasse 

„im Vorbeigehen“ die Grundlagen der Rhythmusnotation verinnerlicht, merken nicht nur die Kinder, 

dass Theorie Spaß machen kann, und dass sie mit der Praxis Hand in Hand geht!

KOMPETENZPROFIL

Klassenstufe: 3

Dauer: ca. 4 Unterrichtsstunden

Kompetenzen: Notenwerte kennen und unterscheiden; Musikalische Fachausdrü-

cke kennen und unterscheiden

Thematische Bereiche: Grundschlag und Notenwerte, Takt, Rhythmen aufschreiben

Medien: Arbeitsblätter, Bildkarten, Wortkarten, Beobachtungsbogen

Fächerübergreifend: Deutsch: Silben
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48 Einfach musikalisch November 2023

Auf einen Blick

Legende:

AB: Arbeitsblatt; BK: Bildkarten; TX: Text; WK: Wortkarten

Alternative Hinweis/Tipp Sprechen

1. Stunde

Thema: Grundschlag, Takt und Tonlänge – Struktur in der Musik

Einstieg: Ein Kind geht durch den Raum (oder mehrere, jedoch gibt ein Kind das 

Tempo vor); L trommelt jeden Schritt mit: Je schneller das Kind läuft, umso 

schneller spielt L; die restlichen SuS spielen den Grundschlag auf Rhyth-

musinstrumenten mit; dann bestimmt L das Tempo; Schritte und Trommel-

schläge passen sich an.

Das ist der Grundschlag. Habt ihr gemerkt, dass er immer gleichmäßig war, 

auch wenn das Tempo schneller oder langsamer war?

Erarbeitung: L gruppiert die Schläge, indem immer der erste von vieren lauter gespielt 

wird; die SuS spielen auch lauter bzw. stampfen auf die 1.

M 1 (BK) Blanko-Takt als Puzzle-Vorlage / L heftet den Taktstreifen mit den Schritt-

Symbolen an die Tafel.

Das ist ein leerer Takt. Da passen immer genau vier Schritte hinein. Deshalb 

zählen wir immer bis 4.

M 1 (BK) Blanko-Takt als Puzzle-Vorlage / L heftet den Taktstreifen mit den Zählan-

gaben darunter; die SuS zählen beim Laufen/Trommeln auf 4.

Das klappt schon richtig gut, deswegen wird es jetzt schwieriger: Die Trom-

meln bleiben gleich, aber beim Gehen kommt zwischen jeden Schritt ein 

Tipp mit dem Fuß. Dazu zählen wir 1 und 2 und 3 und 4.

M 1 (BK) Blanko-Takt als Puzzle-Vorlage / L hängt den entsprechenden Blanko-Takt 

an die Tafel; ein Teil der Klasse trommelt, der Rest geht.

Jetzt wollen wir den leeren Takt füllen.

M 2 (WK) Tierlautpuzzle – Silbenkarten / L spricht zur Geh-/Trommel-Begleitung die 

Tierlaute der Reihe nach zeilenweise mit, wobei jede Silbe auf einen Schritt 

fällt; die SuS sprechen mit; klappt das gut, werden die Tierlaute gemischt; 

anschließend puzzeln die SuS in drei Gruppen Tierlaute in die Blanko-Takte 

an der Tafel.

Abschluss: Abschließend erproben die SuS den gepuzzelten Rhythmus (erneut beglei-

tet von Handtrommel und ggf. marschierendem Kind).

Benötigt: □ Handtrommel, weitere Rhythmusinstrumente wie Klanghölzer, Ras-

seln, Trommeln im Klassensatz

□ M 1 auf DIN-A3 vergrößert und Magnete, alternativ an die Tafel zeich-

nen; M 2 3-fach auf DIN-A3 vergrößert und ausgeschnittenV
O
R
A
N
S
IC
H
T



©
 R

A
A

B
E 

2
0

2
3

10 von 20   III.14 Musik aufschreiben ▶ Rhythmusnotation Schritt für Schritt

48 Einfach musikalisch November 2023

T
ie

rl
a

u
tp

u
z
z
le

 –
 S

il
b

e
n

k
a

rt
e
n

m
ä

h
m

ä
h

m
ä

h
m

ä
h

m
i-

a
u

m
i-

a
u

a
-

u
-

u
-

u

w
a

u
w

a
u

w
a

u
w

a
u

w
a

u
w

a
u

w
a

u
w

a
uM

 2

V
O
R
A
N
S
IC
H
T



©
 R

A
A

B
E 

2
0

2
3

III.14 Musik aufschreiben ▶ Rhythmusnotation Schritt für Schritt 13 von 20

48 Einfach musikalisch November 2023

N
o

te
n

p
u

z
z
le

 –
 B

il
d

k
a

rt
e
n

M
 5

©
 P

et
er

 P
en

ci
l/

G
et

ty
Im

ag
es

V
O
R
A
N
S
IC
H
T



©
 R

A
A

B
E 

2
0

2
3

16 von 20   III.14 Musik aufschreiben ▶ Rhythmusnotation Schritt für Schritt

48 Einfach musikalisch November 2023

Noten erkennen – Hördiktat

   Aufgabe 1: Welche Note hörst du? Zähle die Schläge. Kreuze an.

a)  b)  c)  d) 

   

   

   

   Aufgabe 2: 

a) Welche Note hörst du? Zähle die Schläge. Schreibe die richtige Note auf.

b) Wie viele Schläge fehlen noch? Ergänze den Takt mit einem Buntstift. 

1) 2)

         1         2         3         4          1         2         3         4

Tier:   _________ __________ __________ _________ Tier:   _________ __________ __________ _________

3) 4)

         1         2         3         4          1         2         3         4

Tier:   _________ __________ __________ _________ Tier:   _________ __________ __________ _________

5) 6)

         1         2         3         4          1         2         3         4

Tier:   _________ __________ __________ _________ Tier:   _________ __________ __________ _________

M 8
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Attraktive Vergünstigun-
gen für Referendar:innen 

mit bis zu 15% Rabatt

Käuferschutz 
mit Trusted Shops

Über 5.000 Unterrichtseinheiten
sofort zum Download verfügbar

Webinare und Videos 
für Ihre fachliche und 

persönliche Weiterbildung

Sie wollen mehr für Ihr Fach?  
Bekommen Sie: Ganz einfach zum Download 

im RAABE Webshop.

Jetzt entdecken:

www.raabe.de


