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Bau ab, bau auf!

Bendtigtes Material: verschiedene Gegensténde
(z. B. Tennisbdlle/-ringe, Hatchen, Bananenkisten),
1 Hatchen pro Gruppe

Organisation

Es werden gleich grof3e Gruppen gebildet. Jede Gruppe st
Starthitchen auf. Am Ende der Laufstrecke (10-15 Me
ein identischer Haufen aus verschiedenen Gegenstd

Beschreibung

Der erste Spieler jeder Gruppe lduft auf ein Starfsigna en, nimmt
dort einen Gegenstand auf und bringt ihn zu s echsel zum
ndchsten Laufer erfolgt Gber Abklatschen u

Welche Gruppe schafft es am schnellstegf’den Geréteh ab- und an der

Startseite wieder aufzubauen?

@ Variationen

— Es wird jeweils zu zweit gelaufen (
muss auch zu zweit zurtcktr,

durch Einklemmen zwisch (ften/Knien der Partner).

— Der Hinweg muss beidbeinig hu d/im Hopserlauf/Vierfilergang usw.

zuruckgelegt werden
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M8 Lauf-Bingo

Benétigtes Material: 1 gro3er Schaumstoffwurfel, 1 Bingokarte (M 9) und
2 Hutchen pro Gruppe

Organisation

Es werden 3er-Gruppen gebildet. Die Gruppen stellen sich an je ej
Starthitchen auf, neben dem eine Bingokarte und ein Stift liegen.
Laufstrecke (15—20 Meter) stehen je ein Wendehltchen und ej

Beschreibung

Der erste Spieler jeder Gruppe startet auf ein Signal hin, &

gewdrfelte Augenzahl, lGuft zum Start zurlick und str
Zahl auf der Vorlage durch (nur 1 Zahl), nachdem
abgeklatscht hat.

Welche Gruppe hat zuerst 5 Kédstchen waager t od€r diagonal
gewdarfelte

Variation: Die Fortbewegungsart kan iiert werden (g% B. rickwdrts-/

seitlich laufen).
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M9 Bingokarte
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M1 Teppichfliesen-Rennen

Benétigtes Material: 1 Teppichfliese und 2 Hutchen pro Gruppe, ggf. weite
Teppichfliesen, Hutchen oder Slalomstangen

Organisation
Es werden 3er- bis 4er-Gruppen gebildet, die sich an je einem Sta

Beschreibung

Der erste Schuler jeder Gruppe legt die Strecke zurtck, ind
auf der Teppichfliese vor sich abstitzt und sich in einer Art
vorwdrtsschiebt. Er umlduft die Wendemarke und kehrjgzum
Ubergibt er die Fliese und der Ndchste ist an der Rei
zuerst fertig ist, hat gewonnen.
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— Legt die Streckef
eine unter Hadnden

— Statt der T
herschie
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Der RAABE Webshop:
Schnell, iibersichtlich, sicher!
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Innovative Unterrichts-
materialien & Praxishilfen
fur Lehrer & Schulleiter
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Ich suche ...

Wir bieten lhnen:

rIQ Schnelle und intuitive Produktsuche @ Ubersichtliches Kundenkonto

I ' Komfortable Nutzung tiber E@] Hohere Sicherheit durch
E —

Computer, Tablet und Smartphone SSL-Verschlusselung

Mehr unter: www.raabe.de
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