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M2 Katz und Maus

Benétigtes Material: 1 kleine Matte pro Paar

Organisation

Jedes Paar (,Md&use") stellt sich hinter eine hochkant gehaltene Matte. Es
werden 1-2 ,Katzen" sowie 1-2 Md&use ohne Matte bestimmt.

Beschreibung

Die Katzen jagen die Méuse ohne Matte. Eine Maus ohne M
eine Matte retten. Dann muss diejenige Maus, die zuvor an
wegrennen und darf sich wiederum hinter eine andere Matt
eine Maus gefangen, bevor sie sich retten konnte, wer
(d. h. sie wird zur Katze und umgekehrt).

e darf sich
r Stelle stand,
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O

Katzen versuchen, die M&use hinter den
drfen sich allerdings mit ihren Matten bewegen/

— Es gibt keine Mq
Matten zu fangen.
drehen.

n eine andere Maus, wird diese zur neuen Katze und
zur Maus und muss fltchten.
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M4 Atom-Twister

Bendétigtes Material: 8—10 kleine Matten

Organisation
Die Matten liegen in der Halle verteilt aus.

Beschreibung

Die Schiler laufen um die Matten herum, halten auf ein akusti
und erhalten von Ihnen bestimmte Kommandos/Aufgaben,

- ,Atom 4": Die Schiler mlssen sich in 4er-Gruppen zusa
moéglichst schnell auf eine Matte stellen.

- ,Atom 7 mit Zusatzauftrag": Die Schiuler finden sic
erhalten ein zusdtzliches Kommando, z. B. ,Nur 7
keine anderen Kd&rperteile) durfen die Matte b
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t auf, so Uberpruft das ubrig gebliebene
Kommandos.

ariieren, z. B. ,2 Hénde, 5 Ellenbogen und 1 Stirn

den entsprechenden ,Atomen" zusammen und
den angegebenen Kdérperteilen in der Luft halten
Rucken, 2 Schienbeinen und 1 Kopf).
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Sanitéterspiel M5

Bendtigtes Material: 2—-3 kleine Matten, 4—6 Seilchen, 1 Weichbode
Organisation

Die Weichbodenmatte liegt in einer Ecke der Halle aus. Es
pro Matte und 2-3 ,Geisterfahrer" bestimmt.

Beschreibung
Die Geisterfahrer versuchen, die anderen Schuler (,

@ Hinweis:

: und Sanitdter werden nach einiger Zeit
ausgewechse

eisterfahrer und Sanitdter wird veréndert.
durfen sich nur hipfend/im Seitgalopp usw. fortbewegen.

+Krankenhaus" kédnnen variiert werden (z. B. Kniehebelauf
r die Weichbodenmatte usw.).
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KLASSE SCHULE

Der RAABE Webshop:
Schnell, iibersichtlich, sicher!
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Innovative Unterrichts-
materialien & Praxishilfen
fur Lehrer & Schulleiter

> RAABE TOPSELLER
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Ich suche ...

Wir bieten lhnen:

rIQ Schnelle und intuitive Produktsuche @ Ubersichtliches Kundenkonto

I ' Komfortable Nutzung tiber E@] Hohere Sicherheit durch
E —

Computer, Tablet und Smartphone SSL-Verschlusselung

Mehr unter: www.raabe.de
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