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II.26

Glauben leben

Ostern – Die Auferstehung Jesu feiern

Ein Beitrag von Christine Coppes

Der Glaube an die Auferstehung Jesu steht im Zentrum des Christentums. Dennoch sind mit dieser 

Glaubensaussage viele Fragen und Zweifel verbunden. Diese Einheit gibt Anregungen, die Passions-

geschichte und das Ostergeschehen abwechslungsreich und ansprechend zu vermitteln, ohne die 

Fragen der Lernenden aus dem Blick zu verlieren. Rollenspiele laden ein, sich mit verschiedenen 

biblischen Personen und ihrem Verhalten zu identifizieren. Das Kreuz, das Symbol der Auferstehung, 

und die damit verbundene befreiende Botschaft werden in den Blick genommen. Ostern wird spür-

bar und erlebbar.

KOMPETENZPROFIL

Klassenstufe: 5/6

Dauer: 6 Unterrichtsstunden

Kompetenzen: eigene Verleugnungssituationen reflektieren; die Bedeutung des 

Abendmahls kennen; mit Trauer umgehen lernen; die Bedeutung 

der Auferstehung für den christlichen Glauben darlegen; nach-

empfinden, verschiedene christliche Osterbräuche kennen

Thematische Bereiche: Ostern, Passionsgeschichte, Kreuzigung, Auferstehung

Medien: Bibel, Texte, Bilder
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Auf einen Blick

Baustein 1

Thema: Wovon erzählt die Passionsgeschichte Jesu?

M 1 Jesus zieht in Jerusalem ein

M 2 Das letzte Abendmahl

M 3 Jesus im Garten Gethsemane – Da hilft nur noch beten

M 4 Der Verrat durch Judas und die Verleugnung durch Petrus

M 5 Jesu Kreuzigung und Tod – Einen Kreuzweg gestalten

Inhalt: Die Lernenden unterscheiden verschiedene Etappen der Karwoche und 

stellen Bezüge zur eigenen Lebenswirklichkeit her.

Benötigt: Bibeln, Internetzugang, ggf. Kostüme für Rollenspiel, Kelch, Papier und 

Buntstifte

Baustein 2

Thema: Was geschah an Ostern?

M 6 Jesu Auferstehung – Das leere Grab gibt Hoffnung

M 7 Die Emmausjünger

Kompetenzen: Die Lernenden setzten sich mit der Bedeutung der Auferstehung für den 

christlichen Glauben und das eigene Leben auseinander.

Benötigt: Bibeln, Bastelvorlage, Schere, Kleber, ggf. Kostüme für Rollenspiel

Baustein 3

Thema: Wie feiern wir die Auferstehung?

M 8 Osterbrot und Osterlamm

M 9 Symbole des neuen Lebens – Ei und Hase

M 10 Die Osterkerze

Inhalt: Die Lernenden setzen sich mit verschiedenen christlichen Osterbräuchen 

und deren Bedeutung auseinander.

Benötigt: Kerzen, bunte Wachsplatten, Scheren oder Messer, alternativ: Mate-

rialien für Windlichter
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Jesus zieht in Jerusalem ein

Wenn jemand zu Besuch kommt, der uns etwas bedeutet, empfangen wir die Person festlich. So 

zeigen wir, dass wir die Person schätzen und uns durch ihren Besuch geehrt fühlen. Als Jesus in 

Jerusalem einzog, hatte sich bereits herumgesprochen, dass er die frohe Botschaft von der Liebe 

und Vergebung Gottes verkündete, Wunder vollbrachte und sich den Menschen liebevoll zuwandte. 

Die Menschen waren voller Bewunderung und Freude über sein Kommen.

Aufgaben

1. Lies Matthäus 21,1-11. Lies zusätzlich den untenstehenden Infotext.

2. Spielt die Szene nach. Öffnet die Tür eures Klassenzimmers und empfangt eine Schülerin/einen 

Schüler, wie Jesus in Jerusalem empfangen wurde. 

3. Tauscht euch nun über eure Erfahrungen aus: Wie hat es sich angefühlt, der/die Bejubelte zu 

sein? Wie war es, voller Freude jemanden zu empfangen, Verehrung zu zeigen?

4. Vergleicht die beiden Bilder unten. Wie unterscheidet sich Jesus bei seinem Einzug in Jerusalem 

vom Bild Alexanders des Großen? 

5. Notiert in den Sprechblasen, welche Hoffnungen und Gedanken die Menschen wohl hatten.

Wusstest du das schon? – Das hilft dir, die Bibelstelle zu deuten

Als Jesus in Jerusalem einzog, riefen die Menschen „Hosianna“. Das Wort stammt aus dem Heb-

räischen und heißt übersetzt so viel wie: „Hilf bitte!”. Jesus zog auf einem Esel in Jerusalem ein. Ein 

Esel war ein Tier, das nicht im Krieg eingesetzt wurde. Er stand für das Demütige und das Schwache. 

Indem Jesus einen Esel wählt, bringt er zum Ausdruck, dass er kein kriegerischer König ist. Ihm geht 

es nicht um weltliche Macht. Er steht für Frieden und Sanftmut. Die Menschen wedelten ihm mit 

Palmzweigen zu. Palmzweige sind ein Symbol für den Sieg und das ewige Leben.

M 1

Einzug Jesu in Jerusalem

Bilder: © sedmak/iStock/Getty Images Plus, © sneska/ iStock/Getty Images PlusV
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Jesu Auferstehung – Das leere Grab gibt Hoffnung

Am dritten Tag nach der Kreuzigung besuchten drei Frauen das Grab Jesu. Als sie ankamen, war der 

schwere Stein weggerollt und das Grab leer: Jesus war auferstanden!

Aufgaben

1. Lies Markus 16,1-8. Wer oder was tröstet dich, wenn du mal die Hoffnung verlierst?

2. Schneide die Vorlage aus.

3. Klebe als Erstes die mit „A“ markierte Lasche auf das „A“-Feld auf der Vorlage.

4. Klebe dann den Kreis „B“ auf das Feld „B“ auf der Vorlage.

5. Falte nun die Lasche „A“ entlang der gestrichelten Linie, sodass ein Türchen entsteht.

6. Schreibe in den Eingang des leeren Grabes deine Antworten aus Aufgabe 1.

M 6
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Die Osterkerze

Aufgaben

1. Seht euch zu zweit die Osterkerzen an. Was haben sie gemeinsam?

2. Lies dir den Infotext durch und unterstreiche typische Elemente einer Osterkerze.

3. Gestalte deine eigene Kerze.

Bilder: gemeinfrei/Wikimedia Commons

Die Osterkerze

In vielen Kirchen wird jedes Jahr eine neue Osterkerze aufgestellt. Diese ist oft sehr kreativ ge-

staltet. Einige Symbole kommen dabei immer wieder vor. In der Mitte befindet sich z. B. ein leeres 

Kreuz, das an den Tod und die Auferstehung Jesu erinnert. Auf katholischen Osterkerzen finden 

sich außerdem die Nägel, mit denen Jesus ans Kreuz geschlagen wurde. Ein weiteres Zeichen sind 

Alpha und Omega (� und Ω), also der erste und der letzte Buchstabe des griechischen Alphabets. 

Sie sagen uns, dass Jesus Christus vom Anfang bis zum Ende bei uns ist. Da aber nicht nur die Ewig-

keit von Bedeutung ist, sondern auch das Hier und Jetzt, steht auf jeder Osterkerze die Jahreszahl. 

Des Weiteren finden sich auf den Kerzen oft noch andere österliche Motive wie z. B. das Lamm, das 

leere Grab oder eine Sonne.

M 10
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