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Malen, collagieren, Farben entdecken

Gelb macht mich fröhlich – Farben und Gefühle

Tanja Bäder

©
 F

o
to

: 
Ju

st
in

 P
a

ge
t/

D
ig

it
a

lV
is

io
n

/G
et

ty
 I
m

a
ge

s

Rot ist die Farbe der Liebe, Grün steht für die Natur und Gelb strahlt Lebensfreude aus. Wie wirken 

Farben auf uns und welche Gefühle lösen sie aus? Diese Frage steht im Mittelpunkt der vorlie-

genden Unterrichtseinheit. Die Schülerinnen und Schüler werden zunächst durch das Betrachten 

von Bildbeispielen für das Wechselspiel zwischen Farben und Gefühlen sensibilisiert. Anschließend 

lernen sie, mithilfe von Farben (eigene) Gefühle gezielt darzustellen, und erweitern somit ihr Aus-

drucksrepertoire um wesentliche Gestaltungsmittel.

KOMPETENZPROFIL

Klassenstufen:   1 bis 4

Dauer:   ca. 5 Unterrichtsstunden

Kompetenzen:   Differenziert wahrnehmen; malerische Verfahren kennen und an-

wenden; Gestaltungsergebnisse reflektieren können

Thematische Bereiche:  Zeichnen, Malen, Farbenlehre

Medien:   Bildbeispiele, Arbeitsblätter
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Wie fühlst du dich? – Gestalte deine Gefühlsuhr M 2
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Wiese, Berge, Strand und mehr – Gefühlslandschaften

August Macke: Helles Haus, 1914 Paul Bril: Küstenlandschaft, 1596

Van Gogh: Sternennacht über der Rhone, 1888 Paul Klee: Oceanische Landschaft, 1929
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Mal glücklich, mal traurig – mein Gefühlsregenbogen
M

e
in

 G
e
fü

h
ls

re
g

e
n

b
o

g
e
n

R
e
g

e
n

b
o

g
e
n

 e
n

ts
te

h
e
n

 d
u

rc
h

 R
e
g

e
n

 u
n

d
 S

o
n

n
e
. 

S
c
h

re
ib

e
 u

n
d

 m
a

le
:

Ic
h

 b
in

 g
lü

c
k
li
c
h

, 
w

e
n

n
 …

  
 

 
 Ic

h
 b

in
 t

ra
u

ri
g

, 
w

e
n

n
 …

 

M 6

V
O
R
A
N
S
IC
H
T



http://www.raabe.de

