Outfits fiir Schulleiter — die besten Tipps fiir
lhren souveranen Auftritt

Claudia Reuschenbach, Image- und Outfitberaterin

Uber Kleidung wird gesprochen. Eher noch, wenn Schiiler und Schi-
lerinnen sich unangemesse ehen. Die Uberraschung fiir Lehrer*innen und Schulleiter*innen
kommt oft in daamidaizei . n dann einige ihr ,Fett weg".

Sie als Schulleiter.
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1. Die Basis fiir jedes Outfit fiir Schulleiter

Jedes angemessene Outfit fir Schulleiter hat folgende Basis:

Hochwertige Materialien
Qualitativ hochwertige Stoffe sollten mindestens einen Anteil an hochwertigen
ten haben — also Wolle, Seide, Leinen und bei Baumwolle wertvolle Qualitaten.

Richtige Passform
Auch wenn einer der neuesten Trends dahin geht, unsere Kleidung
groB zu kaufen, gibt es einen riesigen Unterschied zwischen ge
einer schlechten Passform. Aber wie erkennt man, ob ein Kleidun

zu klein ist?
— Spannungsfalten — egal ob Querfalten an der Hiiftg oder a en an den
Knopfen eines Oberteils oder Falten am Riicken od i —dann

sitzt das gute Stlick nicht richtig.
— Natiirliche Form - ein Kleidungsstliick muss
springen — ohne dass Sie es zurechtriicken
— Lange: Bei Oberteilen kénnen Sie sich fo sich der oberste Knopf

bequem schlieBen, auch wenn Sie i en Sie mal die Arme hangen:

zughosen).

Grundsatzlich ist es immer schon, in Kleidungstiick eine Figur ,umspielt”. Das bedeutet, dass
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man lhre Silhouette erahnen kann, aber das Kleidungssttick weder hauteng noch brutal weit

und kastig sein sollte

Farben
Keine Frage — neutrale, dezé€ i Schwarz, Grau, Blau und Braun gehen immer und sehen
bei den mej aus. Doch es lohnt sich, ab und an etwas mehr Farbe zu zeigen.
Clever kgfhbini arbtone wie Gelb, Griin oder sogar Pink richtig gut aus. Am
beste i

Muster
— Karo: Karomuster gehen immer und sind besonders vielfaltig. Ob Schottenmuster, Hahnentritt
oder Glencheck, es lohnt sich definitiv, verschiedene Karomuster auszuprobieren.
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Sie wollen mehr fiir lhr Fach?

Bekommen Sie: Ganz einfach zum Download
im RAABE Webshop.
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