Fiihrungsrolle

Als Schulleitung neu im Amt (Teil 6) -
das Tempo selbst bestimmen
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weise wahr und nutzen s Wils e ir einen effektiven Start an der neuen Schule!
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1. Die ersten Wochen aktiv gestalten

Sie sind erst ein paar Wochen an der Schule und wissen manchmal nicht, wo Ihnen der
Das ist ganz normal — es sind einfach zu viele Dinge, die neu sind und auf Sie einwirkenf
es wichtig, sich aktiv mit der Situation auseinanderzusetzen, um im Laufe der erst
Monate in die Situation zu kommen, nicht nur den Aufgaben hinterherzulaufe
der Gestaltung der Anforderungen teilzuhaben!

Wenn Sie diese Umstande verandern mochten hilft es, die Gedanken, die
und auch immer wieder im Laufe der ersten Wochen gemacht habe
Ihnen dabei der Reflexionsbogen (A1), der fiir die Phase des A

Statements beinhaltet, die Sie dabei unterstitzen, Abstand zur Sflation zu bekommen.

2. Anforderungen an sich selbst iiberpriifen

hiedlich reagieren. Kaum einer
von uns nimmt bewusst wahr, warum der Hand gehen und sich uns

Stelle sich aus lhrer SicRAG® m Sie sich nicht mehr wohl gefiihlt haben. Sicher-
ionen, bis Sie den Dreh raushaben und sofort erken-

die Strategien, die Sie an diesem Tag angewandt haben. Das kénnen im schlech-
Beispiel Vermeidung, Ablenkung, Perfektionismus, Starrsinn, negative Einstellung
oder Tefiendes Zeitmanagement sein. Im Anhang finden Sie einen weiteren Reflexionsbogen (A2),
der lhnen in diesem Fall die wichtigsten Erkldrungen vor Augen fihrt und als Hilfestellung fiir das
Aufdecken der eigenen Fallen dienen kann. Fiir sich selbst finden Sie vermutlich nach einiger Zeit
meinsamkeiten — entweder bei den Strategien, die Sie regelmaBig nutzen, oder bei den Ergeb-
nissen, die eine negative Wirkung auf Sie hatten. Jetzt sind Sie schon einen riesigen Schritt weiter!
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Sie wollen mehr fiir lhr Fach?

Bekommen Sie: Ganz einfach zum Download
im RAABE Webshop.
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@ Uber 5.000 Unterrichtseinheiten @ Attraktive Vergiinstigun-
sofort zum Download verfiighar gen fiir Referendar:innen

mit bis zu 15% Rabatt

@ Webinare und Videos
fur Ihre fachliche und @ Kaduferschutz

personliche Weiterbildung mit Trusted Shops

Jetzt entdecken:
www.raabe.de
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