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Elias und Sara erzahlen ... — eine Einfilhrung in d
Judentum

Von Pierre Schmiedeknecht, Wolfsberg
[llustriert von Julia Lenzmann, Stuttgart, und Oliver Wetterauer, Stuttgart

as Judentum ist die alteste monothe-
D istische Religion. Dessen Gott Jahwe

offenbarte sich den Glaubigen und
schloss mit Abraham, dem Stammvater des
Judentums, einen Bund. Unter Moses gab
er ihnen Gebote und Regeln fiir das Zusam-
menleben, schriftlich festgehalten in der ge-
samtenTora. Sie spielt im jidisch-religiosen
Leben eine zentrale Rolle. Weltweit gibt es
ca. 15 Millionen Juden. In Deutschland le-
ben etwa 98 500. Trotz der etlichen, meist
kleinen jidischen Gemeinden in Deutsch-
land wissen Schtler und auch Erwachsene
meist nicht viel Gber , Gottes auserwéhltes
Volk*

In dieser Unterrichtseinheit helfen die Iden- SO%r Erwachsenen aufgenommen zu
tifikationsfiguren Elias und Sara den Sghii-
lern dabei, die Grundlagen des jiidj
Glaubens kennenzulernen, um diese ai
und vielschichtige Religion besser zu ver-
stehen.

©Thinkstock/Stockbyte

ste auf einen Blick

Klasse: 5/6 Kompetenzen:

— Grundzige der judischen Religion
kennenlernen

— Bedeutung judischer Symbole kennen

— zentrale Elemente einer Synagoge
nennen kdnnen

— den Sabbat als Feiertag charakterisieren

Identifikationsfiguren Elias und | — 2wischen ,koscher” und ,trefe” unter-
rfolgskontrolle scheiden
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Schalom, Albert Einstein! M1

Hier findest du ein paar Beispiele flir Promis, Stars und berlihmte Persénlichkeit®. Sie
dir genau an. Kennst du alle?

Weil meine Eltern
Juden waren, musste
ich 1932 Deutschland
verlassen.

\
q

e

e Mutter ist
Bie hat deutsch-
. [(tauische Wurzeln.

7
Alberg#”instein (Physike

Meine Mutter ist Jidin, ich selbst
glaube aber nicht an Gott. Ich bin

Pink (Sangerin)

sozusagen ein ,judischer Atheist®.

Daniel Radcliffe (Harry Potter) w ,‘

Jesus (Stifter des |
Christentums)

lch entstamme einem
Judischen Elternhaus.

ch bin fii en
ann zum Jtdentum

Extra

heraus.
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M 2 Was heildt es, judisch zu sein?

Schalom und hallo!

Wir sind Elias und Sara und wie viele der eben
gesehenen Personlichkeiten sind auch wir Ju-
den. Unsere gesamte Familie ist judisch und
gehort der judischen Religion an. Urspringlich
5 | wurde als ,Jude” bezeichnet, wer dem Stamm
Juda angehorte, einem der gro3ten Volker Is-
raels. Die Juden waren die Ersten, die nur an
einen, allmachtigen Gott glaubten, genau wie
die Christen und Muslime. Eine Religion, in der
10 | man nur an einen Gott glaubt, nennt man ,Mo-
notheismus”

Doch wie wird man denn eigentlich Jude, fragt
ihr euch jetzt sicher. Jeder Mensch, der von ei-
ner judischen Mutter geboren wird, ist nach
15 | dem judischen Glauben ein Jude oder eine Ju-
din. Man wird also sozusagen in das Judentum
,hineingeboren’ so wie wir.

Wir leben nach den Regeln der Tora und de
Tanach. Die Tora ist ein Teil des Tanach. Der
20 | nach ist groBenteils in hebraischer Sprache ge-
schrieben und enthalt fast dieselben Texte wie
die christliche Bibel. Beide Blicher sin
Bedeutsamkeit fiir Juden und Christe

en kommen auch aus dem Judi-
ischen). ,Elias” bedeutet ,von Gott

ran ahnlich, der flr die Muslime sehr wichtig auserwahlt” und Sara war die Frau Abrahams.
25 | Aber man kann auch anders J en judischen Glauben annehmen,
das nennt man , konvertieren” [ nz intensiv mit den Geboten unseres
Glaubens beschaftigen, die Tora die Regeln zu kennen und die Schrift zu
entziffern, den Bund mit Gott schlié < ierlich zum Judentum bekennen.Wie im
Islam und dem Christentum mache uns ké&in Bild von Gott und stellen ihn auch nicht
30 in Bildern dar. In derToamms “ genannt oder ,der Ewige” Er ist unser Schopfer

und gutiger und ba U ir nennen ihn nicht bei seinem Namen, aus
Ehrfurcht und Ach

aras Aussagen lber Gott in eigenen Worten zusammen.

en entstammen dem Hebraischen und sind in der Zeit der Griindung des Juden-
nden. Findet heraus, welche Namen aus eurer Klasse hebraischen Ursprungs
s sie bedeuten: www.vorname.com/hebr%C3%Adische,vornamen,0.html.
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M 6 Elias erzahlt von den Symbolen des Judentums

In unserer Religion gibt es viele Symbole und symbolische Kleidungsstlicke, die un
den Bund mit ihm oder an unsere Geschichte erinnern. Einige stelle ich euch nun v

Das bekannteste Symbol ist wohl die Menora. Es ist ein siebenar-
miger Leuchter, der an die Kerzenleuchter im zerstorten Tempel von
Jerusalem erinnert. Er gilt als Zeichen der Erleuchtung und symboli-
siert fur uns die Anwesenheit Gottes. Zu Chanukka, dem Lichterfest,
stellen wir einen neunarmigen Leuchter in die Fenster, um an das
Lichtwunder vor uber 2 000 Jahren zu erinnern.

Zu vielen Festen tragen wir Jungs eine Kippa. Es ist eine Kappe,
der wir unser Haupt bedecken. Wir tragen sie, um Gott unsere
furcht zu zeigen. In der Synagoge ist sie Pflicht. Auch Frauen so
in der Synagoge und auf dem Friedhof ihr Haupt bedecken

dem legendaren Konig David benannt, der unser Volk schutz regierte. Dieser Stern
besteht aus zwei Dreiecken, die flir die untrennbare Menschen mit Gott
stehen. Zum Morgengebet legen wir uns den Tallit
Gebetsmantel mit kleinen Faden, die uns an die lon erinnern. Der
Tallit symbolisiert, dass wir von Gott umgeben un

Etwas Besonderes ist die sogenannte ,Mes pseln, die wir an den
Tlarpfosten anbringen. In diesen Kapseln sin ollen mit einem Gebet.
Sie sollen uns an die Gebote erinnern, die wir ein ”Immer wenn wir an einer
Mesusa vorbeikommen, berihren wir 0 kleines Bittgebet. Habt ihr auch
solche Symbole oder Kleidungsstiick derTraditionen?

1 Lies dir denText sorgfaltig d

2 Fille die leeren Felder derTabl

Name Bedeutung

Wird beim Gebet, in der Synagoge und
bei Festen getragen. Symbolisiert die Ehrfurcht
vor Gott.

ebetsfaden

Besteht aus zwei Dreiecken und wurde nach
Konig David benannt. Symbolisiert die untrenn-
bare Verbundenheit von Gott und den Menschen.

Mesusa

Mesusa: © Thinkstock/iStock

3 Elias fragte nach Symbolen in euren Traditionen. Welche kennt ihr und was sind ihre Be-
deutungen?
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