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Verantwortlich handeln in der Gesellschaft

Die vier Kardinaltugenden -
Wie wollen und sollen wir leben?

Nach einer Idee von Christian Kuster

© Buena Vista Images / DigitalVision

Ausgehend von den seit 2000 Jahren als mo l’ e Richt&Chnur fir unser Handeln geltenden Kar-
dinaltugenden, erdrtern die aden die Gre menschlichen Strebens. Warum verpflichtet uns
die Verantwortung fiir di d gegenlber\8eren Mitmenschen, unserer Hybris Einhalt zu
gebieten? Texte, Bildgfi maladen difl ernenden ein, die Moglichkeiten und Grenzen,
Chancen und Risiken me nunftbegriindet abzuwagen.

nterrichtsstunden + Lernerfolgskontrolle

die vier antiken Kardinaltugenden Klugheit, Gerechtigkeit, Tapferkeit
und MaRigung kennen und deren Bedeutung fiir unser Leben
heute erdrtern

Tugenden, Ethik, die goldene Regel in den Weltreligionen

Bilder, YouTube-Videos, Lieder




© RAABE 2022

II.B.  Verantwortlich handeln in der Gesellschaft » Beitrag 4 » Kardinaltugenden

3von 24

Auf einen Blick

Wie wollen und sollen wir leben?

M1 Die goldene Regel — Richtschnur in allen Weltreligionen
M 2 Der Turmbau zu Babel - Sinnbild menschlichen Hochmuts
Kompetenzen: Die Lernenden erkennen, dass die goldene Regel in allen Weltreligione

den
zen des

eine Richtschnur fir menschliches Handeln ist. Dariiber hina
Lernenden bewusst, dass Menschen schon immer an die
Moglichen gegangen sind.

Was ist rechtes Handeln? — Ein philosophischer Zugang

M3 Die Kardinaltugend der Weisheit

M 4 Die Kardinaltugend der MaRigung
M5 Die Kardinaltugend der Tapferkeit
M6 Die Kardinaltugend der Gerechtigkeit

Kompetenzen:

3./4. Stunde

M7
M8
M9
M 10

Kompetenzen:

K ladt tberpriifen die Lernenden das im Rahmen der Reihe neu
*ne Wissen. Die vorgeschlagene Bildarbeit stellt eine Alternative
philosophischen Text dar, falls dieser fiir Ihre Lerngruppe zu an-
spruchsvoll ist.
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M1

289

Die goldene Regel — Richtschnur in allen Weltreligione

Die goldene Regel ist eine zeitlose Richtschnur fiir gutes, gerechtes und verantwortungsyétles
deln. Sie findet sich in allen Weltreligionen wieder.

Aufgaben
1. Arbeitet in Kleingruppen. Lest euch die Texte in den Kasten durch. Erldutert, was di
Texte verbindet. Worin erkennt ihr Unterschiede?
2. Beschreibt das Bild. Gebt ihm eine Uberschrift. Verfasst eine Geschichte
3. Uberlege nun in Stillarbeit fiir dich, wie du von anderen Mensche
Ubertrage deine Gedanken dann auf dein Verhalten anderen

Die goldene Regel in den Weltreligionen

LAlles, was ihr von anderen erwartet, das tut auch ihnen
,Tu nicht anderen, was du nicht willst, dass sie dir tun:

.Keiner von euch ist ein Glaubiger, solange er sei i cht, was er sich selbst
wiinscht.” (Mohammed, Islam)

,Was du selbst nicht wiinschst, das tu auch ni
nismus)

" (Konfuzius, Konfuzia-

»Man sollte sich anderen gegeniber nicht n, die flr einen selbst unan-

genehm ist. Das ist das Wesen der Moral.” (Hin

,Ein Zustand, der nicht angen
ein Zustand, der nicht angenehm o
zumuten?” (Buddhismus)

ist, soll es auch nicht fiir ihn sein; und
eulich fir mich ist, wie kann ich ihn einem anderen
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Ein moglicher Titel fiir d3

Bild© Nuthawut Somsuk/iStock/Getty Images Plus.
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Der Turmbau zu Babel — Sinnbild menschlichen Hochmuts

Die Geschichte (iber den Turmbau zu Babel erzahlt auf bildhafte Weise vom hochmiitigen, selbst-

gefdlligen Menschen, der sich (iber seine Mitmenschen erhebt und dariiber sprachlos wird.

Aufgaben

1. Lies die Geschichte iiber den Turmbau zu Babel. Uberlege, inwiefern dies auch auf unser Leben

heute noch zutrifft.

2. Der Mensch neigt dazu, mehr sein zu wollen, als er ist. Er baut gigantische Tiirme, Raket
Skylines, die seine Macht demonstrieren sollen. Aber diese Macht ist verwund
nicht nur die Zerstorung der Twin Towers in New York am 11. September 200
Partnerarbeit dazu aus. Sprecht anschlieBend darlber im Plenum.

3. Der Jeddah Tower in Saudi-Arabien soll mit 1007 Metern das hochste Gebaud
Diskutiert in der Klasse dartiber, was Menschen dazu bewegt, immer wj
Moglichkeiten zu gehen.

Gen 11,1-9
Der Turmbau zu Babel
Die ganze Erde hatte eine Sprache und ein und dieselben

ihnen gebrannte Ziegel als Steine und Erdpech als Mortels
wir uns eine Stadt und einen Turm mit einer gaé iS i

der HERR sprach: Siehe, ein Volk sind sie und eine Spr
der Anfang ihres Tuns. Jetzt wird i ishts mehr unerrel
zu tun vornehmen. "Auf, steigen wir i ir dort ihre Sprache, sodass
keiner mehr die Sprache des anderen

che Bibelanstalt, Stuttgart.

nicht umgesetzt werden.
Hohe von 652 Metern ist die derzeit
ssichtsplattform geplant.

Bild © la Getty Images Plus.
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Die Kardinaltugend der MaRigung M4

Das rechte Mal§ im Leben zu finden, ist eine Kunst, die gelernt sein will. Zuviel von etwas schadet
dem Menschen hdufig: zu viel essen, zu viel reden, zu viel fernsehen.

Aufgaben
1. Lies zundchst die Texte. Nimm dann begriindet Stellung zu Stefan. Inwiefern ist Stefan mafvoll?
2. Schreibe dann auf, welche Folgen es haben kann, wenn ein Mensch das rechte Mal§ beip
Trinken, im Sport, beim Einkaufen, beim Spielen etc. verliert.
3. Als Symbol der MaRigung wird oft die Sanduhr verwendet. Kannst du dir vorste weshalb?
Denk dir ein anderes Symbol flir das MaRhalten aus. Zeichne es auf und stelles anschliefend @
der Klasse vor.
Die MaRigung (lateinisch ,temperantia“) ziigelt unsere Begierden und
unserem Leben das rechte MaR. Sie verhindert Ubertreibungen und Extrem ns und unserer
Natur schaden. Die Tugend des MaBhaltens hat mit Selbstbesc g und u tun. Sie
fordert unsere Disziplin.

Das Symbol der MaRigung ist die Sanduhr. Sie steht fiir das ausigliche er sicWmaRigen
kann, verbessert seine Lebensqualitat.

Die MaRigung

Autorentext.

\

gewogenes Leben, erndhre mich
einigermalen gesund, gehe meis-

nicht. Wenn mir langweilig ist,
fange ich aber an zu zocken. Und
dann kann es schon mal passieren,
dass ich die Zeit vergesse und
einen Termin verpasse.

© Lambert /
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M7 Unters Messer fiir die Schonheit? — Pro und Kontra

10

Schonheits-OPs

Viele Jugendliche sind mit ihrem Aussehen nicht zufrieden. Der eine wiinscht si
Nase, die andere eine groere Brust. Schonheits-Operationen versprechen hier
eine gute Idee, sich fiir die Schonheit unters Messer zu legen?

Aufgabe
Lest zundchst den Text unten. Diskutiert dann in der Klasse: Macht ei
schen zufriedener? Sammelt an der Tafel Argumente flir und geg

Plastische Chirurgie im Fokus

Manchmal ist dies aus medizinischer oder psy
weise, wenn die grofe Brust den Riicken bel
Krankheit entstellt ist.

Auch in anderen Kulturkreisen gibt e
zum Beispiel der Brauch des Fiikebindens i
von jungen Mddchen auf duRerst schmerzhafte gebrochen und gebunden werden, um dem
Schénheitsideal von maglich en. Und in asiatischen Landern lassen
sich Menschen ihre Augenlider ope verwestlichen”. Doch solche Eingriffe sind nicht ohne ge-
sundheitliche Risiken zu haben Risiko. A ie Kosten sind oft beachtlich.

Autorentext. Bild © Sakur

Getty Images Plus.
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Sterbehilfe — Der gute Tod? M8

Niemand mdchte am Ende seines Lebens unndtig leiden. In einigen Landern ist es moglich, bei be-
stimmten Krankheiten den eigenen Tod mithilfe von Medikamenten herbeizufiihren. Wie denkt ihr
dartiber?

Aufgaben

1. Lest den Text. Bildet dann zwei Gruppen. Positioniert euch ,fiir" oder ,gegen” die €j
Formen der Sterbehilfe. Sammelt Argumente fiir eure Position.

2. Uberlege dann fiir dich, wie du bei deinem Tod behandelt werden méchtet.

Was ist gemeint? — Eine Begriffserkldrung
Aktive Sterbehilfe: In den meisten europdischen Staaten ist aktive Sterbehilfe

Grundgesetz, Art. 1.
Direkte Sterbehilfe: Der assistierte Suizid — zum Beispiel dur,
— wird in einigen Landern praktiziert. Neben Belgien, den Ni
auch fur die Schweiz und Schweden. Seit Februar 2020 is
in Deutschland moglich. Die zweifelsfreie Unterschej
Wunsch nach Suizid und einer depressiven Erkrankung ode
lOser ist aber nur schwer maglich.
Indirekte Sterbehilfe: Diese wird mit Aus len EU-Mitgliedstaaten

gilt das
rechtlich auch
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