In der Gemeinschaft leben

Digitales Leben — Welche Chancen und Risike
gibt es?

Claudius Kretzer
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nterrichtsstunden
isiken der digitalen Welt erkennen; Quellen recherchieren; Aus-
sagen bewerten; Inhalte adressatengerecht digital prasentieren;
eigenes Verhalten reflektieren; Grinde fiir Realitatsflucht erkennen;
kritisch-reflektierten Umgang mit Inhalten im Netz entwickeln,
Schutzmalnahmen vor Cybermobbing entwickeln.
Thematische Bereiche:  digitale Medien, Freiheit und Verantwortung, Kommunikation
Medien: Texte, Bilder, Internet, Apps, Software
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Auf einen Blick

1./2. Stunde

Thema:

M1
M2
M3

Kompetenzen:

Mein digitales Leben

Mein digitales Leben — Anleitung zur Selbstreflexion
~Mein Smartphone ist mir heilig” — Das Handy als Kultobjekt
Freundschaft 2.0 — Vor- und Nachteile sozialer Netzwer

Die Lernenden betrachten kritisch verschiedene Aspekte
Welt.

3./4. Stunde
Thema:

M 4
M5

Kompetenzen:

Benotigt:

Parallele Welten im Internet

Eskapismus — Gaming als Flucht au
Onlineshopping — Konsum als

App oder Software zur.

5./6. Stunde
Thema:

M6
M7
M8
M9

Kompetenzen:

Bendtigt:

Nachrichten im In

er Software zur Erstellung von Filmen
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7. Stunde

Thema: Wem soll ich folgen? — Das Phanomen , Influencer”

M 10 ~Abonniert meinen Kanal” — Wem folge ich?

M11 Influencer-Marketing und falsche Versprechen

Kompetenzen: Ausgehend vom eigenen Verhalten bewerten die Lernenden das
LInfluencer” und entwickeln Kriterien fiir den Kons

Benatigt: Prasentationssoftware

8. Stunde

Thema: Sich richtig verhalten — Netiquet

M 12 Cybermobbing und seine Folgen

M 13 Regeln fiir ein digitales

Kompetenzen Die Lernenden entwic

Bendtigt: Textverarbeitungssoftw

%
S
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Mein digitales Leben — Anleitung zur Selbstreflexion M1

Digitale Medien gehdren heute zum Alltag. Vielen Menschen ist gar nicht bewusst, wie hdufig sie
diese Medien nutzen. Hast du schon einmal dein eigenes Nutzungsverhalten hinterfragt?

Aufgaben

1. Betrachte das Bild. Notiere rechts davon, welche Apps du in der vergangenen Woche genutzt
hast.

2. Fille die mittlere Spalte der Tabelle aus. Prife anschliefend auf deinem Smartphone dei
sachliche Nutzungsdauer (i0S = ,Bildschirmzeit”, Android - ,Digital Wellbei
diese ein. Gibt es Abweichungen? Wenn ja, iiberlege, woran das liegen konnte

3. Erstelle mithilfe von Mentimeter eine Umfrage zum Thema ,Mein digitales
diese in der Klasse durch.

ben” und fiihre

Meine Apps

“@=

Bild: ET-ARTWORKS / DigitalVision Vectors

Mein Smartphone-Alltag

Tatsachliche Nutzungsdauer
(in Minuten)

Nutzungsbereich

Soziale Netzwerke

Nachdenken

chrichten sende und empfange ich taglich Gber Kurznachrichtendienste?
ich taglich nach Neuigkeiten in sozialen Netzwerken?

Wie oft [asS&&Ch mich von meinem Smartphone ablenken?

 In welchen Situationen ist mein Smartphone hilfreich?

 Wie viele Tage konnte ich auf mein Smartphone verzichten?

27 RAAbits Ethik Mittlere Schulformen Mai 2022


https://www.gettyimages.de/search/photographer?family=creative&photographer=ET-ARTWORKS

© RAABE 2022

| Wahrheit, Wirklichkeit und Medien » Beitrag13 » Digitales Leben 13 von 32

Eskapismus — Gaming als Flucht aus der Realitat? M4

Schon immer haben Menschen nach Maglichkeiten gesucht, ihrem Alltag von Zeit zu Zeit zu entflie-
hen, zum Beispiel durch Musik, Filme oder Literatur. In der Psychologie nennt man dies Eskapismus.
Mit dem digitalen Zeitalter sind neue Mdoglichkeiten hinzugekommen. Etwa Computerspiele.

Aufgaben

1. Lies den Text. Erldutere, woran man eine Computerspielsucht erkennt.

2. Bewerte dein eigenes Spielverhalten. Bist du slchtig nach Computerspielen?

3. Arbeitet in Kleingruppen. Uberlegt, ob Computerspiele grundsitzlich schlecht si
auch Vorteile haben. Begriindet euer Urteil.

4. Erstellt einen Podcastbeitrag zum Thema ,Computerspielsucht”. Dafiir kénn
mationen recherchieren, Personen zu ihrem Spielverhalten interviewen und
Menschen mit Computerspielsucht prasentieren.

Spielsucht und Realitatsverlust als Gefahr
,[...] Ob jemand in Gefahr gerdt, sein Leben durch die Comp
sen, erkennen Sie anhand der folgenden Kriterien:
Virtuelle Welt ersetzt die reale Welt
Die virtuelle Welt gewinnt immer mehr an Bedeutung, der iIMgiealen Freunde
5 zunehmend durch die Spiel-Gemeinschaft. Sein Le ielt si iSslich in der vir-
tuellen Welt ab.
Entzugserscheinungen
Wie reagiert der Betroffene, wenn er nich ommt, um zu spielen?
Suchtgefdhrdete Jugendliche zeigen dann zuneh
10 Spielzeit wird erhoht
Falls die Zeit, die jemand in der \§ i mmer ldnger wird, ist Vorsicht
angesagt.
Schleichwege zur Sucht
Die sogenannten ,Multiplayer-Games”,

en zu las-

ere Teilnehmer den Spielablauf bestim-

15 nputerspieler aus. Die Spieler sind dadurch fest in

mancher ldsst dafiir SREMAeNg er Freundin sausen. [...]
Das Spiel ist endlos
20 Di ielg d C Iistung und die Fahigkeiten ihrer virtuellen Figur zu ver-
, wenn sie mit anderen gemeinsam beispielsweise erfolg-
reich e & Wt haben, der dann bestimmte wertvolle Gegenstande hinterldsst.
ungen motivieren somit, immer neue Herausforderungen zu meis-
puterspiele konnten dagegen bis zum Ende durchgespielt werden
25 Wiederholungen ihren Reiz.”

elische Kirche in Hessen: Spielsucht und Realitdtsverlust als Gefahr. Unter https://www.ekhn.de/ueber-
r/jugendliche/online-games/gefahren.html (zuletzt aufgerufen am 09.02.2022).
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Methode: Fake News und alternative Fakten entlarven

Aufgaben

1. Lies den Text. Erklare in deinen Worten, was Fake News und alternative Fakten sind und woran
man sie erkennt.

2. Recherchiert Beispiele und zeigt anhand der Checkliste auf, warum es sich dabei um Fake Ne
oder alternative Fakten handelt.

3. Betrachte das Bild. Erlautere, warum man Fake News nicht teilen sollte.

4. Nenne mogliche negative Folgen von Fake News fiir eine Gesellschaft.

Fake News
Fake News sind Nachrichten, die bewusst ma-
nipuliert wurden. Sie sollen die politischen
Ziele der Verfasserin oder des Verfassers un-
terstiitzen. Fake News wirken wie echte Nach-
5 richten, enthalten aber falsche Informationen.
Sie wollen bei den Leserinnen und Lesern Mei-
nungen und Emotionen erzeugen. Zum Bei-
spiel Hass auf bestimmte Minderheiten. Fake
News werden hdufig iiber soziale Netzwerke
10 verbreitet. Erhalten Sie eine Nachricht iiber ein sq Jie Nachrichten

o Was ist die Quelle der Nachrichten? Is
sicht geboten.

15

20

25

ciner Pressekonferenz des Weillen Hauses 2017. Entgegen allen Fakten
te der Pressesprecher dass bei der Amtseinfiihrung von Donald Trump mehr Men-
zuvor bei einer Amtseinfiihrung gewesen sein. Auf diese Liige angesprochen, sagte
des Présidenten, es handle sich um ,Alternative Fakten”. Im Gegensatz zu Fake
News glauD®¥ Autorinnen und Autoren von alternativen Fakten an das, was sie verkiinden.

Autorentext. Bild: tommy/DigitalVision Vectors
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M 10 ~Abonniert meinen Kanal” — Wem folge ich?

Influencerinnen und Influencer nutzen ihre Bekanntheit, um fiir Produkte oder einen bgftim
Lebensstil zu werben.

Aufgaben

1. Erstelle eine Liste mit bekannten Personen, denen du in den sozialen Medien folgst.

2. Nenne Griinde, warum du diesen Personen folgst. Vergleiche deine A

der Xeit GmbH unten. Stimmst du den Ergebnissen der Umfrage zu?

@ 3. Sind Influencer tatsachlich so authentisch, wie sie sich gerne geb,

Warum folgen Sie Influencern?
Die Xeit GmbH fiihrt Umfragen zum Verhalten im Internet durch
Influencern folgen, kamen die folgenden Antworten:

Warum folgen Sie Influen

Influencer sind unterhaltsamer

als klassische Medien 54%

Influencer sind interessanter
als klassische Medien

Influencer sind sympathischer
als klassische Medien

© RAABE 2022

Influencer sind authentischer
als klassische Medj

Influencer sind glaubwirdiger

als klassische Medien 26%

30% 40% 50% 60%

Anteil der Befragten

re Informationen:
gl wciz;. Marketagent; 2.000 Befragte; 14-69 Jahre; Deutsch- und Westschweiz; Reprasentativ; Basis: Follower von Influ

witzerland Uia Use Index 2018, Seite 61
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Regeln fiir ein digitales Leben 13

Aufgaben

1. Lies den Text und erkldre den Begriff ,Netiquette”.

2. Nenne mogliche Griinde, warum es gerade im Internet haufig zu Beschimpfungen und Beleidi-
gungen kommt.

3. Entwickelt mithilfe einer Hashtagdiskussion Regeln fiir ein gutes Miteinander in der digitalen
Welt.

Wie verhalt man sich im Internet?
Liest man in einem Internetforum, fallt auf, dass sich die Beitrdge meist schnell eigentlichen
Thema entfernen und zwischen den Beteiligten heftige Konflikte entstehen, in defln Beleidigungen

Methode: Hashtag-Diskussion

1. Wahlt eine digitale Diskussionsplattform aus, zum Beispi

2. Tauscht euch in Form von Beitrdgen auf der Plattfor

3. Nutzt zur Kennzeichnung eurer Beitrage das folge
mung; #Gegenposition.

4. Verseht eure Beitrdge zusatzlich mit einem inhaltlichen Ha
Punkt bringt.

5. Fasst die Ergebnisse der Diskussion zusammert

lag; #Zustim-

der eufe Aussage auf den
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Sie wollen mehr fiir lhr Fach?

Bekommen Sie: Ganz einfach zum Download
im RAABE Webshop.
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Unser Gratis-Material
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Das RAABE-Referendarspaket

> JETZT SICHERN

RAABE

Unser Gratis-Material N
eﬁl’sh'ﬁirluftmnda '~ N G 7
Das RAABE-Referendars = y

. [ [ Gratis-Material

Attraktive Vergiinstigun-
gen fiir Referendar:innen
mit bis zu 15% Rabatt

@ Uber 5.000 Unterrichtseinheiten
sofort zum Download verfiigbar

@ Webinare und Videos

fiir Ihre fachliche und @ Kauferschutz
personliche Weiterbildung mit Trusted Shops

Jetzt entdecken:
www.raabe.de



http://www.raabe.de

