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In der Gemeinschaft leben

Zivilcourage — Wie kann man Rechtspopulismus
und Rechtsextremismus entgegentreten?

Yannick Spohn

Verstandnis fiir die aktuellen gesellschaft-
fordert diese Einheit Handlungskompetenzen
e Positivbeispiele vorstellt, Rollenspiele zu konkre-
itiiert und abschliefend zur Erarbeitung einer eigenen Projekt-
gen rechts®

/10
9 Unterrichtsstunden

die Begriffe Rechtsextremismus und Rechtspopulismus definieren;
eine Studie zu rechtsextremen Einstellungen in Deutschland aus-
werten; Positivbeispiele fiir Zivilcourage reflektieren; ein Projekt
gegen Rechtsextremismus entwickeln

Thematische Bereiche: Rechtsextremismus, Rechtspopulismus, Zivilcourage

Medien: PowerPoint-Prasentation, Videos, Bilder, Texte
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Fachliche Hinweise

Rechtsextremismus — Warum ist das Thema wichtig im Unterricht?
Deutschland steht vor komplexen Herausforderungen: Rechtsextremismus und Re

Rechtsextreme Einstellungen bis in die Mitte unserer Gesellschaft. Junge' Me
Problematik unmittelbar betroffen: 29 % der Schiilerinnen und Schii

mmen: 2022/2023 stimmten
0,3 % befanden sich im Grau-

Verharmlosung des Nationalso elativierung der Schoah duRern, verbreiten 8
sich. So stimmten 2020/202 sagen zu, die den Nationalsozialismus w
3
)

alten so eine enorme Reichweite. Algorithmen sorgen
immer wieder bestimmte Informationen zugespielt werden, ent-

,Fast jeder dritte Schiiler in Deutschland hat Migrationshintergrund®. zeit.de, 3. September

ww.zeit.de/gesellschaft/2024-09/migrationshintergrund-deutschland-schule-lehrer [zu-

nam 02.12.2024].

ismuserfahrungen nach Migrationshintergrund und Selbstidentifikation 2021

Jcom, 26. Marz 2024, https://de.statista.com/statistik/daten/studie/1242766/umfrage/

muserfahrungen-nach-migrationshintergrund-und-selbstidentifikation/ [zuletzt abgerufen am

02.12.2024].

Friedrich-Ebert-Stiftung. ,Die distanzierte Mitte: Rechtsextreme und demokratiegefahrdende Ein-

stellungen in Deutschland 2022/23 fes.de, 21. September 2023, https://www.fes.de/referat-demokratie-

gesellschaft-und-innovation/gegen-rechtsextremismus/mitte-studie-2023 [zuletzt abgerufen am

02.12.2024].

4 Bundeszentrale fiir politische Bildung. ,TikTok und Rechtsextremismus®. bpb.de, 11. Oktober 2023, www.
bpb.de/themen/rechtsextremismus/dossier-rechtsextremismus/541511/tiktok-und-rechtsextremismus
[zuletzt abgerufen am 21.11.2024].
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Auf einen Blick

1. Stunde

Thema:

Rechtsextremismus und Rechtspopulismus — Eine Einfiihrung

M1 Anschlag in Hanau - Zitate

Inhalt: Die Schiilerinnen und Schiiler setzen sich mit dem Anschlag von Han
auseinander. Vertiefend reflektieren sie eigene Erfahrungen rg@Rechts-
extremismus oder Rechtspopulismus.

Benétigt: Beamer/Whiteboard, Internetzugang, Schiilerendgerate

2./3. Stunde

Thema: Rechtsextremismus und Rechtspopulismu

M2 Rechtsextremismus — Eine Bedrohung ffir unsere Gesellschaft

M3 Rechtspopulismus — Eine Herausforde fiir di tie

M4 Rechtspopulismus und Rechtsex

Inhalt: Im Partnerpuzzle erarbeiten di
Rechtsextremismus und Rechtspopulis

Benotigt: Beamer/Whiteboard, rate (optional)

4. Stunde

Thema: Die Mitte-Studi€ gert-Stiftung — Beunruhigende Ergebnisse

M5 Rechtsextreme Einst aDeutschland ein Problem?

Mé en auswerten — Eine Methodenkarte

M7 Pie Mitte-Studie

Inhalt: hand der Mitte-Studie, dass rechtsextreme Ein-

en Gesellschaft zunehmen.
Benotigt: d, Internetzugang
5. Stund

T

ms
M9

In

Benétigt:

g der Handlungskompetenz — Ein Rollenspiel

vno is who? — Rollenspielkarten
Du kannst etwas bewirken! — Zivilcourage starken

Rollenspiele sensibilisieren die Schiilerinnen und Schiiler fiir das Thema

JZivilcourage®.

Beamer/Whiteboard, Schiilerendgeréte (optional)
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6./7. Stunde

Thema: Zivilcourage gegen rechts — Vier Positivbeispiele

M 10 Station 1: Omas gegen rechts

M11 Station 2: Fettes Brot — ,,Du driftest nach rechts“

M12 Station 3: Ein Leben gegen Hass — Irmela Mensah-Schramm

M13 Station 4: Schule ohne Rassismus

Inhalt: Im Stationenlernen entdecken die Lernenden vie
gesellschaftlichen Engagements.

Benétigt: Beamer/Whiteboard, Internetzugang, Schfflerendgeréte

8./9. Stunde

Thema: Wie geht es nun weiter? — Kreative P

M 14 Was tun ? — Dein Proje

Inhalt: Die Schiilerinnen und S i ojekt’gegen rechts aus und
werden aktiv.

Benotigt: Beamer/Whiteboa
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Zusatzmaterial

ion mit allen Aufgabenstellungen und Bild-
ine-Archiv unter www.raabe.de.

. ert differenziertes Material. Wenn nicht anders ausgewiesen,
ilen sich die Materialien auf mittlerem Niveau.

htes Niveau @ mittleres Niveau @ schwieriges Niveau

: satzaufgaben
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Rechtsextreme Einstellungen — Hat Deutschland ein Problem? M5

In der sogenannten Mitte-Studie wurden 2023 insgesamt 2.027 Menschen in Deutschland be-
fragt. Die Studie findet alle zwei Jahre statt. Und die Ergebnisse sind besorgniserregend: Die An-
zahl an Menschen mit rechtsextremen Uberzeugungen hat gegeniiber den Vorjahren deutlich zu,,
genommen. Frau Kiipper, eine der Autorinnen der Studie, zieht folgendes Fazit: ,Rechtsextrem
sein, ist nichts mehr, was man heimlich macht.” Bedingt durch Krisenerfahrungen wie Corona, den
Krieg in der Ukraine oder wirtschaftliche Probleme zeigen immer mehr Menschen recht
Meinungen offen.

Aufgaben
1. Schaut euch folgendes YouTube-Video an: https://raabe.click/Sylt
Achtet auf eure Gedanken und Emotionen.

nahmen Rassismus verhindern kénnten.
4. Share (Teilen): Prasentiert eure Ergebnisse der Klasse. Erga
|deen.
5. Analysiert anschlieRend die Ergebnisse der Mitte-Studie (M Methoden
aus M6 an.

6. Hat Deutschland ein Problem mit rechtsextremen Einste® ine Meinung.

1. Beschreibe die Statistik

Auf der ... -

Das Schaubild Achse sieht

zeigt ...

Im Vergleich Zusammenfassend
zZu~.. lasst sich sagen...
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M8 Who is who? — Rollenspielkarten

Situation 1: Arger im Park
Du und dein Freund Mohammed spazieren durch einen Park, als euch eine Perso
kommt. Sie wirkt aggressiv und beginnt, Mohammed anzustarren.
Aufgabe:

Bereitet eure Rollen in 15 Minuten vor. Fiihrt anschlieRend das Rollenspi

Du: Du stellst dich vor Mohammed, um ihn
zu schiitzen, und versuchst, den Angreifer
verbal zu beruhigen. Du stellst ihm ver-
schiedene Fragen wie beispielsweise: ,Was
ist dein Problem? Was willst du von uns?“
Eine korperliche Auseinandersetzung ist flir
dich keine Option. Deine Stimme fangt an,
heftiger zu zittern.

Angreifer: Du hattest einen schlechten Tag
und musst heute Dampf ablassen. Du siehs
die beiden jungen Manner im Park. Jetzk hast
du die Moglichkeit, dich abzureagied&r
fangst an, einen der Jugendlichen (Moham? i drei, laufst dann aber an ihnen
med) rassistisch zu beleidige j ei. Nachdem du ein paar Meter gelaufen
rst du doch um und stellst dich dem
dabei immer lauter. Du hoffst, dass i Mann. Du baust dich vor ihm auf, nimmst
dein Handy und rufst die Polizei an. Du

n horst. Du siehst, wie ein
dliche belastigt, laut-

© RAABE 2025

kannst, um deiner 2 . erklarst dem Mann, dass die Polizei nun mit-
Nachdem der SpazierdgQ : hort. Der Mann dreht sich um und verlasst
ziickt, die Polizei ruft un& v die Szene.

drehst du dich um und ver

Szene.
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Mehr Materialien fur
Ihren Unterricht mit RAAbits Online

Unterricht abwechslungsreicher, aktueller sowie nach Lehrplan gestalten —und dabei Zeit sparen.
Fertig ausgearbeitet fur Uber 20 verschiedene Facher, von der Grundschule bis zum Abitur: Mit RAAbits Online
stehen redaktionell geprifte, hochwertige Materialien zur Verfiigung, die sofort einsetz- und editierbar sind.
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Didaktisch-methodisch und fachlich gepriifte Unterrichtseinheiten

Materialien als PDF oder Word herunterladen und individuell anpassen

Interaktive und multimediale Lerneinheiten
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