Grundstufe Grundbedurfnisse und Gesundheit 1 7/A

Wie geht es dir?
Korperteile benennen und lber
das eigene Befinden sprechen

éEin Beitrag von Frank Plein, Straubenhardt
glllustriert von Julia Lenzmann, Stuttgart, und Liliane Oser, Hamburg
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Jahreszeiten und Wetter
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FreizeitaktivitGten
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7/A Grundbediirfnisse und Gesundheit 1

Grundstufe

1 éWortschatz einfihren

M 01 Wie geht’s? — @ bekannten Wortschatz aktivieren
Wimmelbild
M 02 Von Kopf bis FuB — der Kérper D Korperteile
M 03 Das Gesicht
(9 mo4 Was mache ich mit ...?
M 05 Die Jahreszeiten @ Jahreszeiten und Wetter
@ Freizeitaktivitaten
SMOG Was macht man im ...? @ Jahreszeiten

2 éWortschqtz tiben und anwenden

M 07 Es geht mir gut — es geht mir nicht gut | D Be indlichkeit un | Gesudheit
§M08 Montagmorgen in der Schule
‘M09 Was hast du denn?
‘M10 Bleib zu Hause' — @® Imperativ
Der Imperativ.
@ §M11 Bie'b zu tHause'
L Ubucz» mit dem Imperativ
N1z Lie knase passt nicht — @ Personalpronomen im Dativ
| F ersunalpronomen im Dativ
n13 gefallen, schmecken, passen: Ubungen
M14 Was uns gefdallt ... @ Personalpronomen im Dativ
: @ Freizeitaktivititen
§|v|15 mein, dein, sein, ihr: Possessivpronomen © Possessivpronomen im Singular

M6

Mein Kopf tut weh ...

@G

‘M17 Bist du mide? — @ Befindlichkeit und Gesundheit
Fragen rund ums Befinden

‘M18 Comic: Wie geht es dir, Kolja?

‘M19 Das finde ich schon! — @ Jahreszeiten und Wetter

5 Lesetexte

@ Freizeitaktivitaten

M20

Das finde ich schén! —
Aufgaben zu den Lesetexten
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Grundstufe Grundbedurfnisse und Gesundheit 1 7/A

3 :Test und Selbsteinschétzung

Material Materialtitel Wortschatz und Grammatik

‘M 21 Bist du fit? — @ Wortfeld ,Kérper und Befinden®
: Korperteile und Befinden ® Imperativ

: @ Personalpronomen im Dativ

‘M 22 Das kann ich! — @ Possessivpronomen im Singular
i Kérperteile und Befinden

4 %Wortschutzliste

| Material Materialtitel Wortschatz und Grammatik
M 23 Meine Wortschatzliste — @ Wortfeld ,Kérper und Befinden®
: Kérperteile und Befinden

éDie Lésungen zu den Materialien finden Sie ab Seite 33.

ELegende

@ kennzeichnet Extra-Ubungsmaterial im Download-Portal daz-downloads.raabe.de
@ kennzeichnet den behandelten Wortschatz
G kennzeichnet die behandelte Grammatik
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Grundbediirfnisse und Gesundheit 1

Grundstufe

:Einstieg mit dem Wimmelbild

:Mit dem Wimmelbild schaffen Sie einen Sprechanlass. Die Schiiler* akti-
:vieren und verknupfen bereits bekanntes Vokabular und werden zum freien
: Sprechen angeregt. Fragen Sie die Schiler zundchst, was sie auf dem Bild
:erkennen und benennen kénnen, bevor Sie neue Begriffe mit ihnen erar-
‘beiten.

éGeben Sie den Schilern durch folgende Fragen Impulse:

Wie ist das Wetter auf dem Bild? Welche Jahreszeiten erkennt ihr?
Was machen die Personen auf dem Bild?

Wie geht es den Personen?

Wie sind die Jahreszeiten in deinem Herkunftsland?

* Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird nur die maskuline Form ,Schiller” verwendet.

éUber den Kérper sprechen

: Wie grundlegend die Kompetenz ist, tiber den eigenen Kdrper sprechen zu
‘kdnnen, kann jeder bestétigen, der schon im fremdsprachigen Ausland krank
:geworden ist und in eine Apotheke, zum Arzt oder in ein Krankenhaus gehen
‘musste. In der Schule wird dieser Wortschatz vor allem auch im Sport- oder
:Biologieunterricht benétigt. Gleichzeitig ist das Sprechen uber den man<ch-
:lichen Kérper — vor allem den eigenen — gerade in der Pubertdt fi' Jugend-
:liche ein heikles Thema. Die Verdnderungen des eiger<.. KOrpet 3 bringen
:erhebliche Verunsicherung mit sich. Vorbilder de* Fopkultui schaffen haufiy
‘unrealistische Idealbilder. Die durch Mioraticn bedingte Verdnderui.g ues
‘Lebensumfelds verstdrkt diese Verinsichorung o iie~h. Bei ¢ 120 Ubungen,
:die sich direkt auf den Kéroer be:ichen, ist darauf zu achten, dass sich
‘kein Schiler bloBgestellt fU hi. Gleicazenia sollt.:i: Schiler ermutigt werden,
:korperliche Pr=iemo Vertiaue:-»sper.;onen yegeniiber anzusprechen. Dies
Hist wicktig im Falle von Krc nkheii»n, aber auch um verantwortlich mit dem
icigerien Kéiner imzugehe»

linwe. =~ —d einzelnen Materialien

.Jie Jahreszeiten und das Wetter beeinflussen héufig unser Wohlbefinden.
:M 05 bezieht sich hierbei ganz auf die Jahreszeiten im deutschen Sprach-
§roum. Nutzen Sie das Thema auch, um die Erfahrungen der Schiler aus
iihren Herkunftsléindern einzubeziehen und die Schiiler so zum Sprechen
:zu bringen. Gibt es bestimmte jahreszeitliche Traditionen? Gibt es Schnee?
:Regnet es im Sommer oder im Winter héufig? In Deutschland ist Gibrigens
:der Sommer tatsdchlich tendenziell niederschlagsreicher als der Winter.

:Bei den individuelleren Ubungen 2 bis 4 von M06 kénnen Sie es den Schii-
Slern freistellen, ob sie sich auf die Jahreszeiten in Deutschland oder in ihren
:Herkunftsléndern beziehen. Wenn die Schiuler die hiesigen Jahreszeiten noch
:wenig kennen, ermutigen Sie sie dazu, bei der Frage Was macht man im ...?
‘auch kreative Antworten zu finden wie Ich fahre mit dem Schlitten zur Schule.

:Vor dem szenischen Lesen des Dialogs aus M08 ist es wichtig, das allge-
‘meine Textverstdndnis fir alle Schiiler sicherzustellen. Sollten die Schiiler
:lieber inrem eigenen Geschlecht entsprechende Rollen Gbernehmen, kon-
:nen Sie auch einzelne Namen ersetzen — wegen der Anspielung auf den
:unmdBigen Appetit Eriks sollten hierflr aber keine Namen von Schulern der
:Klasse verwendet werden.

Sprechanlass

Fragen zum Bild

Allgemeiner
Umgano .t
den rhoma

Jahreszeiten
(M05-M 06)

Dialoge zum
Befinden
(M08-M09)
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Grundstufe Grundbediirfnisse und Gesundheit 1 7/A

éVon Kopf bis FuBB — der Korper

der Kopf
die Képfe

die Schulter

___—| die Schultern

der Hals
der Arm
die Arme
die Hand
die Hande
die Brust

der Bauch

-
i -

N cas Knie
. | aeKnie

*o': N -
q ) o
E E T e
-~ | | "‘ . N »
o\
der FuBB

_— | die FiiBe

das Bein
die Beine

Sl i
2 : - -

© Colourbox

2 éFinde die Korperteile in der Worterschlange.

REWQLKJHFD TRHANDKJH
wrLkorsEN) SCHULTERHKERTHHALSYZ EWRHUKNIEKR

EWDKOPFXJGFDTREWUIOPOIUVCDSDGBAUCHG\—P‘\‘EPDPCBJMEJHFHDHWWAS

3 éZeichne die Tabelle in dein Heft. Trage die Kérperteile ein.

die das

der
]

Arm ‘ ‘
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MO07 7/IA éGrundbedurfnisse und Gesundheit 1 . Grundstufe

1 Es geht mir gut — es geht mir nicht gut

Yussef geht es gut! Yussef ...

:| Yussef hat gut geschlafen.
{| Erist wach.

:| Er hat gegessen und

/| getrunken.

)| Er ist satt.

:| Er schwitzt nicht und er

| friert nicht.

:| Es geht ihm gu*.

wiert. 1\m ist kalt. ... schwitzt. Ihm ist heifB.

2 ‘ Vas ist das Gegenteil? Ordne zu.

! Ich habe Durst. — Mir ist warm. — Ich habe Hunger. — Ich bin muade.
) Ich bin satt. Ich habe

éb) Ich habe genug geschlafen.

%c) Ich habe genug getrunken.

d) Mir ist kalt.

O3 %Welche Sdtze passen zusammen? Ordne zu.

. a) Ich brauche eine Tablette. 1. Ich habe Durst.

b) Ich muss etwas essen. 2. Ich bin mide. O

die Tablette
c) Ich muss etwas trinken. 3. Ich habe Kopfschmerzen. die Tabletten
d) Ich muss schlafen. 4. Ich habe Hunger.
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Grundstufe Grundbediirfnisse und Gesundheit 1 7/A

Ho6r auf!

 Iss keine Chips! Bleib im Bett! Geben Sie 1. bitte einen

: Saluu!
G Der Imperativ

Den Imperativ in der Du-Form bildet men auc 220 2 Persor Singular:

trinken
du trinkst = Tann!

Ve'oen m:* Vo uiwe~hse * Der Vokalwechsel e = i findet sich auch im Imperativ, nicht
ab»r der Vckalvrechset a = @.

spreci.il fahren
du sprichst = Sprich! du féhrst = Fahr!

Den Imperativ in der Sie-Form bildet man mit dem Infinitiv + Sie:
trinken = Trinken Sie!, sprechen > Sprechen Sie!, sprechen > Héren Sie auf!

WICHTIG: In einem Satz mit Imperativ steht das Verb ganz am Anfang!

2 élmperutiv oder kein Imperativ? Kreuze an.

Imperativ kein Imperativ

Du gibst mir den Mantel. X
| Gib mir bitte den Mantel.
| Trink den Tee.

Du trinkst den Tee.

Du nimmst einen Nachtisch.

Nimm einen Nachtisch.
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Mein Bauch tut weh. Ihr Kopf tut weh. lhre Nase lGuft.

Hdande: Thinkstock/Purestock

© Colourbox, FuB: Thinkstock/iStock,

Ihr FuB tut weh. Sein Knie tut weh.  |hre Héinde tun weh. Ihre Ohren tun weh.

2 Setze die passenden Possessivpronomen ein.

éo) Ich habe Bauchschmerzen. Bzuh tut weh.

b) Ich habe Schnupfen. Nase lauft.

c) Er hat eine Erkdltung. A Hal tut weh.

d) Sie hat Kopischmarzen Kopf tut weh.

*) k2ute sct reib» ich keinen Brief. Hénde tun weh.

3 ch kann leider nicht ... Setze die passenden Wérter ein.

Bauch — Ohren — Beine — Augen

.a) Ich méchte jetzt keine Musik horen. Meine tun weh.

éb) Ich kann nach der Schule nicht mit euch FuBball spielen.

Meine tun weh.
%c) Ich kann jetzt nichts essen. Mein tut weh.
;d) Ich mdchte jetzt nichts lesen. Meine tun weh.

o4 Schreibt eigene Sdtze wie in Ubung 3.
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