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Sich gunstig und gut unterwegs
versorgen —
gBewusst einkaufen und essen

éEin Beitrag von Tanja Mayr, Nérdlingen
glllustriert von Julia Lenzmann, Stuttgart

E—Geschdfte
m i—Lebensmittel und Gerichte

:—Essgewohnheiten
:—Produktangaben

i—Wortbildung: Komposita

@ :—Zweiteilige Konjunktionen: sowohl ... als auch, weder ... noch (B1)
i—Nebensdtze mit weil und da
.—Steigerung von Adjektiven, Vergleiche
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1 Wortschatz einfiihren

Aufbaustufe

M 01 Auf dem Marktplatz — @ bekannten Wortschatz aktivieren

5 Wimmelbild

:M02 Einkaufen in verschiedenen Geschaften @ Lebensmittelgeschéfte

§M03 Was kann man unterwegs kaufen? @ typische Gerichte fiir unterwegs

O Aufzdahlung

‘M04 Lebensmittel @ Lebensmittel und ihre Oberbegriffe
@ M 05 Apfel- oder Orangensaft? @ Lebensmittel

§ @® Wortbildung: Komposita

2 iWortschqtz iiben und anwenden

G

§M06 Was essen Schiler in der Mittagspause? D Gerichte
Tracks | © Preis erfragen

06-09 : W
:M07 Weder noch ... Gerne mégen und nicht @ Lebe smitte.

@ mogen O Zwei eilige Konjuni tionen
sowol ... als cuch, weder ... noch
‘M08 Was kann ich hier kaufen? @ regionale und internationale
: aeschéfte
§M09 Guten Appetit -- Las iss. ma cndeisvo @ Gerichte, Essgewohnheiten
(@ freies Sprechen (Referat)
§M10 Rur.d .~ Essg :woh.ineiten (@ Essgewohnheiten
~ ® Nebensdtze mit weil und da

G? \II 11 An einem Imbissstand @ Essen bestellen

e 1112 In einem Supermarkt @ Supermarkt

@ ‘M13 Preise vergleichen @ Néhrwerte und Prozente
: D Lebensmittel und ihre Preise
: @ Steigerung von Adjektiven
M1i4 Lebensmittel unter die Lupe genommen D Angaben auf Lebensmitteln
@ Vergleiche
M 15 Was machen diese Menschen? @ Tatigkeiten
‘M16 Drei Berufsbilder @ Berufe und Tétigkeiten

@ §M17 Essen in Deutschland und Afghanistan — (@ Lebensmittel und Zubereitung
: Lesetext
§M18 Essen in Deutschland und Afghanistan —

: Aufgaben zum Lesetext
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3 :Test und Selbsteinschétzung

Material  Materialtitel Wortschatz und Grammatik

M 19 Bist du fit? — @ Wortfeld ,Bewusst einkaufen und
Bewusst einkaufen und essen essen®
. ©® Komposita
M 20 Das kann |.ch! - ® Konjunktionen
Bewusst einkaufen und essen @ Steigerung von Adjektiven

4 éWortschatzliste

Material  Materialtitel Wortschatz und Grammatik
‘M 21 Meine Wortschatzliste — @ Wortfeld ,Bewusst einkaufen
: bewusst einkaufen und essen und essen”

éDie Lésungen zu den Materialien finden Sie auf Seite 31.

SLegunde

¢ 9 kennzzizanet Audiomaterial im Download-Portal daz-downloads.raabe.de

- 9 kennzeichnet Extra-Ubungsmaterial im Download-Portal daz-downloads.raabe.de
@ kennzeichnet den behandelten Wortschatz

@ kennzeichnet die behandelte Grammatik

. 7. RAAbits DaZ - Marz 2017 . Seite 03/36



4B

Einkaufen 2

Aufbaustufe

:Einstieg mit dem Wimmelbild

éMit dem Wimmelbild schaffen Sie einen Sprechanlass. Die Schiler* aktivieren
‘und verknipfen bereits bekanntes Vokabular und werden zum freien Sprechen
:angeregt. Geben Sie den Schiilern durch folgende Fragen Impulse:

— Was kennst du schon?
i— Was ist rechts/links/oben/unten im Bild?
:—Was ist neben/hinter/vor ...?

éDas Thema bietet sich ebenfalls an, um bekannte Lebenswelten aus den Her-
‘kunftsléindern der Schuler miteinzubeziehen. Achten Sie hierbei darauf, ob lhre
: Schiler ihre Erfahrungen mitteilen wollen. Weitere mogliche Fragen konnen sein:

:—Was kennst du?

:— Welche Geschdfte kannst du entdecken?
i—Was kannst du in diesen Geschdften kaufen?
:— Welche Geschdfte gibt es in deiner Stadt?

:— Wo kaufst du gerne ein?

:—Was machen die Menschen?

:—Kochst du auch gerne?

i—Was kochst du gerne?

* Aus Grinden der besseren Lesbarkeit wir nur die maskuline Form ,Schiler” ver .enact.

‘Hinweise zu einzelnen Materialien

:Zum Wiederholen und Festigen des Wortschc .zes ,Lebensinittel” und Ce-
:richte“ eignet sich besonders gut das Al3C-Spiel Hierbei scllen zu jedem
:Anfangsbuchstaben Wérter gefunc.=.» weiden. Das Soiel kunn alleine oder
:in der Gruppe gespielt werden. In der Grupne a~rf izder ein Wort schreiben
:und muss dann “us Blatt w eite'gebe 1, der :dchste Schiiler findet dann ein
:passendes Wo 't zun ndch:icn Eich~iuben.

.um Jie Aufzihlung zu *nitueren, ist eine Abwandlung des Spieles ,Ich pa-
:cke ineinen | (offe ~“ eine gute Mdglichkeit. Wandeln Sie es um in ,Ich gehe
:in der. Lad~n und kaufe ein“. So kénnen die Schuler alle neuen Begriffe
. iben, die durch das spielerische Einprdgen noch besser verankert werden.

:Die Bildung von Kategorien hilft bei der tieferen Verankerung von neuen
‘Wértern. Die Ober- und Unterbegriffe lassen sich dafiir stark erweitern. Lassen
:Sie die Schiiler in Gruppen groBe Wandplakate mit einer Mindmap zum
§Themo Lebensmittel erstellen, die Sie spéater im Klassenzimmer aufhéngen.
:Auch unbekannte Begriffe kénnen mithilfe von Werbeprospekten aus
: Supermdrkten aufgenommen und eingeteilt werden. Besonders anschaulich
‘kbnnen Sie es gestalten, indem Sie Bilder dazukleben. So ldsst sich auch
:der Wortschatz der Lebensmittelgeschdéfte wiederholen und kategorisieren:
:Entwerfen Sie zu Aufgabe 2 in M 03 ebenfalls eine Mindmap.

: Mitdem Referatkénnen Ihre Schiiler die eigenen Lieblingsgerichte vorstellen
:und den Mitschilern damit einen Einblick in ihr Herkunftsland ermdéglichen.
:Manche Schuler bendtigen vielleicht Unterstltzung bei der Auswahl des
iGerichts, das sie vorstellen wollen. Am besten sammeln Sie schon vorher
:mogliche internationale Gerichte, damit kein Schiiler leer ausgeht.

§Wenn Sie die Mdglichkeit haben, eine Schulkiiche zu nutzen, ist das
‘Nachkochen einzelner Gerichte ein schénes Gemeinschaftserlebnis. Die
: Aktivitdten rund ums Vorbereiten und Kochen bieten freie Sprechanldsse und
:regen zum Austausch Uber kulturelle Unterschiede und Gemeinsamkeiten an.

Sprechanlass

Lebensmittel
und Geschdafte
(M 02, M 03)

Mindmap
(M 04)

Guten Appetit/
Referat (M 09)
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§Was kann man unterwegs kaufen?

édie Currywurst
:die Currywirste

das
. Fleischkdsebrétchen
 die

: Fleischk&sebrétchen

: der Muffin
:die Muffins

der Doner
die Doner

R,

==
=

der Hamburger
die Hamburger

das helegte L'rctchen
die selogten Er6ter2n

die Pizza
die Pizzas

das Sandwich
die Sandwichs

der O!)stsalat
Jie Obstsalate

Aufbaustufe

die Brezel
die Brezeln

der Salat
die Salate

s

das Nudelgericht
die Nudelgerichte

© Thinkstock; Brezel, Haniaurger: colotGrbox.com; belegtes Brétchen: Thinkstock/Hemera;

Obstsalat: Thinkstock/monkey business

2 E‘Vo llannst 1u v'as kuife is Schau dich in deiner Stadt um und schreibe in dein Heft.

éBdckere« ‘Supermarkt ‘Metzgerei ‘Wochemmarkt ‘Démerladcm

das Brot

3 Schreibe die Sétze in dein Heft.

lm der Backerei kann ich ein belegtes Brotchen, Brot und Brezeln kaufen.

Aufzdhlung

In einer Aufzdhlung werden die Woérter durch ein Komma getrennt. Das letzte Wort wird
durch die Konjunktion und ergdnzt. Vor dem und steht kein Komma.

lch mag Kuchen, Saft und Bananen.
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Hore zu.

06-09

4

:Kemal: Ich kaufe mir meistens ein Fleischkése-
Troors | Brétchen mit Ketchup am Schulkiosk. Das kostet
:nur 1,50 € und schmeckt echt lecker. Manchmal
:esse ich mittags einen Déner. Da muss ich zwar
‘bis in die FuBgdngerzone laufen, aber das ist es |

:mir wert. Der Déner kostet 4 €.

: Andi: Ich gehe in den Supermarkt. Dort hab ich
:auch richtig viel Auswahl. An der heiBen Theke
:gibt es auch warme Gerichte. Dort gibt es immer
‘ein Tagesessen fiir 4,50 €. Und seit Kurzem '
:gibt es im Supermarkt auch eine Frischetheke,
an der man verschiedene Salate ab 3 € kaufen

:kann. Wenn ich nicht so weit laufen mdéchte, gehe ich in die Metzgerei neben der Schule und
‘kaufe mir eine Currywurst mit Pommes oder Wirstchen mit Kartoffelsalat. Das kostet 3,90 €.

‘Mahla: Heute habe ich richtig Lust auf belegte Brétchen vom Bécker. Die schmecken total
‘klasse. Am liebsten esse ich ein Sandwich mit Tomaten und Mozzarella. Dafiir zahle ich
§3,99 €. Manchmal esse ich aber auch Pizza. In der Pizzeria gibt es ein Stlck Pizza zum
:Mitnehmen flir 2,90 €. In der FuBgéngerzone hat auch ein neues asiatisches Schie llrestaui ant
:eréffnet. Dort gibt es kleine Nudelgerichte fur nur 3,90 €!

:Dinja: Ich habe mein belegtes Brot dabei. Das kostet mich =2 gut wie nichts, « chme skt lecker
‘und ist gesund. AuBerdem kann ich es belegen, wie ich méchte mit Wurst oder mit Kése,
:manchmal auch mit Marmelade. Und manchm . g he ich auf den \Woche imarkt. Der ist aber
:immer nur am Mittwoch. Dort gibt es ei~: n tuikischen Stana mit turkischer Pizza fur 3,50 €.

éWas ist richtig? Was ist 7 «cch? Ki2u.z2 an.

éa) Kemz! isst ¢erne ~leisc ikdsevritenen und Doner.

richtig falsch

O d
‘) E.n Doner ko stet 4 <. O O
::) I11 Superinark® cibt es nicht viel Auswahl. O O
.1) An der F.ischetheke kann man Salate kaufen. (| O
3) Andi isst Currywurst mit Kartoffelsalat. (| O
:f) Mahla geht gern zum Bdcker, zur Pizzeria oder in ein 0 0
. asiatisches Schnellrestaurant.
:g) Dinja geht immer auf den Wochenmarkt, auBer mittwochs. (| (|
;Fi]lle die Tabelle aus. Notiere alle Gerichte und ihre Preise.
Fleischkdse- Déner Currywurst mit | Gemischter
/| brétchen 1,50 € Pommes Salat

o

Sandwich Nudelgericht

290¢€

Fragt euch gegenseitig: Wie viel kostet ...?
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1 iLies den Text.

éViele Menschen achten auf besondere Regeln fir ihre Erndhrung — aus ethischen, gesundheitlichen
‘oder religiosen Grinden.

éFotmo ist Vegetarierin und deshalb isst sie tberhaupt kein Fleisch und auch keinen Fisch.
gEier und Milch, die vom lebenden Tier gewonnen werden, isst sie jedoch.

%Nico ist Veganer. Er isst Uberhaupt kein Nahrungsmittel, das von einem Tier stammt. Er isst
:also kein Fleisch, keinen Fisch, aber auch keine Eier. Selbst Milchprodukte oder Honig isst
‘er nicht.

éMorjam ist Muslimin und isst kein Schweinefleisch. Sie isst auch keine Gummibérchen, denn
:darin ist Gelatine enthalten und diese wird aus Schweinefleisch gewonnen. Zum Gliick gibt es
;auch Gummibdrchen ohne Gelatine, die sie essen darf.

éRano ist allergisch und darf keine Weizenprodukte essen. Deshalb muss sie immer ganz
:genau die Zutatenliste von Produkten tberprifen.

@ In Hauptsétzen steht der konjugierte Teil des Verbs immer an zweiter Stelle.
| In Nebensétzen stehen alle Teile des Verbs am Ende.

Zwischen Haupt- und Nebensatz stehen ein Komma und eine Konjunktion.

Beispiele fur Konjunktionen sind:

Hauptsatz Konjunktion Nebensaicz (L'egriincung)  Verk endstellung
Ich esse keine Nusse, weil i~.n aliergisch pin.
Susi isst keine Bananen, da s:2 Rzranen nicht mag.

-

2 :Verbinde die Satzteile so miteinar der, 41ss >ici1 sinnvolle Satze ergeben. Schreibe die
:Sdtze in deir "eft.

%".) Nico isst i-ein:: tienoche Produkte, da sie Muslimin ist.

él») Mcriam is st kein Schweinefleisch, weil sie allergisch dagegen ist.

) Rana isst keine Weizenprodukte, da die Produkte von lebenden Tieren gewonnen
e werden.

d) Fatma isst Eier und Milch, weil er Veganer ist.

@ 3 :Schreibe einen Satz mit Nebensatz und schneide ihn beim Komma auseinander. Jeder
G}@soll 5 Sdtze schreiben. Stapelt dann Haupt- und Nebensdtze und mischt die Karten
:gut durch. Zieht anschlieBend abwechselnd jeweils einen Haupt- und Nebensatz und
lest ihn eurem Nachbarn vor.
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§H6re zu und achte auf die Reihenfolge.

Track 2
10

éOrdne den Dialog in der richtigen Reihenfolge und schreibe ihn in dein Heft.

Kunde: Auf Wiedersehen.

Kunde: Zum hier Essen bitte.

Kunde: Bitte sehr.

Verkdufer:  Mit Ketchup?

Verkdufer: Méchten Sie auch etwas dazu trinken?

Kunde: Guten Tag.

Verkdufer: Aus 100 % Rindfleisch.

Verkdufer: Danke. Auf Wiedersehen.

Kunde: Dann hétte ich bitte gerne einen Hamburger und Pommes.

Kunde: Gerne.

Verkdufer: Hallo.

Kunde: Ein Mineralwasser bitte.

Verkdufer: Zum hier Essen oder zum Mithehmen? C \ |

Verkdufer:  Das macht dann 4,98 €. ' N

Kunde: Ich habe eine Frao~. Ist der Hamburge - aus Schweine- oder
Rindfleisch?

3 éSpiele den Dio!'Zy it deinen. Partaer.

&

4 élint\ rirf einen eiyenen Sialog mit deinem Nachbarn.

@ JerkauFer Guten Tag.

Jlerkaufer: ...

Kunde: Hallo.
Kunde: ...

Menu

| Crépe mit Nutella 2,90 € Wasser 1,00 €
kleiner Eisbecher 2,30 € Cola 1,50 €
groBer Eisbecher 4,30 € Saftschorle 1,20 €
| Stiick Kuchen 2,80 € Tee 1,30 €

o5 %Entwirf eine eigene Speisekarte. Uberlege dir Gerichte und Preise.
G;Spiele dann mit deinem Partner einen Dialog.
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