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2.B.8

Familie, Freunde und Beziehungen

Freundschaft und soziale Medien – 
Willst du mit mir befreundet sein?

Dr. Petra Schappert 

Illustrationen: Julia Lenzmann

Wo findet man Freunde und was macht echte Freundschaft aus? In dieser Unterrichtseinheit lesen 

die Schülerinnen und Schüler von Freundschaften, die seit dem Kindergarten bestehen. Sie über-

legen sich, was Freundschaft eigentlich bedeutet und lernen zu formulieren, welche Eigenschaften 

ein guter Freund oder eine gute Freundin haben sollte. Sie machen sich Gedanken darüber, ob man 

im Internet auch echte, gute Freunde finden kann, und lesen über ein Mädchen, das von ihrer besten 

Freundin in den sozialen Medien gemobbt wird.

KOMPETENZPROFIL 

Niveau:   Grundstufe

Wortschatz:   Freundschaft

Medien:  Lesetexte

Zusatzmaterialien: Freundschaftsanfragen im Internet
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Auf einen Blick 

1. Wortschatz aktivieren

M 01 Wimmelbild – Willst du mit mir  

befreundet sein?

  Freundschaft und soziale Medien

M 02 Freunde in der echten Welt –  

Freundschaft analog

  Analoge Freundschaft

M 03 Freunde in der virtuellen Welt –  

Freundschaft digital

  Digitale Freundschaft

M 04 Ein Besuch in der digitalen Welt –  

Die sozialen Medien

  Soziale Medien

2. Wortschatz anwenden und Texte lesen

M 05 Wir sind Sandkasten-Freundinnen! –  

Ein Lesetext

  Freundschaft

M 06 Mein bester Freund / Meine beste  

Freundin – Einen Text schreiben

  Freundschaft

M 07 Freundschaft ist … – Über Freundschaft 

sprechen

  Freundschaft

M 08 Wo und wie findet man Freunde? –  

Eine Umfrage
 Freundschaft und soziale Medien

M 09 Sind Internet-Freunde echte Freunde? –  

Ein Rollenspiel

  Freundschaft im Internet

M 10 Cybermobbing – Ein Lesetext   Freundschaft und soziale Medien

M 11 Fragen zum Lesetext   Freundschaft und soziale Medien

3. Test und Selbsteinschätzung

M 12 Bist du fit? – Freundschaft und soziale 

Medien 

  Freundschaft und soziale Medien

M 13 Meine Wortschatzliste – Freundschaft und 

soziale Medien

  Freundschaft und soziale Medien

Legende

  kennzeichnet den behandelten Wortschatz

  kennzeichnet Extra-Übungsmaterial im Online-Archiv auf www.raabe.de

Hinweise und Lösungen zu den Materialien finden Sie ab Seite 21.V
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Wimmelbild – Willst du mit mir befreundet sein?     

  Aufgabe: 

Beschreibt das Bild. 

 • Was ist auf den beiden Bildern zu erkennen?

 • Was machen die Kinder und Jugendlichen?

 • Wo sind sie?

 • Wo verbringst du mehr von deiner Zeit? In Situationen wie auf dem linken Bild? Oder in 

Situationen wie auf dem rechten Bild?
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Freunde in der virtuellen Welt – Freundschaft digital

  Aufgabe 1:

Was gehört zusammen? Verbinde die richtigen Teile miteinander.

1. zocken a) sich im Internet mit anderen Leuten 

unterhalten, indem man Nachrichten 

schreibt

2. die virtuelle Welt b) das Fertigmachen von Leuten im Internet

3. chatten c) alle Nachrichten und Beiträge von jemandem 

in den sozialen Medien immer lesen (und 

kommentieren)

4. das Cybermobbing d) Austausch-Plattformen wie z. B. TikTok, 

Facebook, YouTube und Instagram

5. jemandem folgen e) online Computerspiele spielen

6. soziale Medien f) die Welt im Computer

  Aufgabe 2:

Findest du die Wörter? Markiere sie und schreibe sie heraus. Tipp: Alle Wörter haben mit den 

sozialen Medien zu tun. Achte auf die Groß- und Kleinschreibung!

M O B B E N N E P U B

V T M C Q A I R S L B

Z U L D C H A T V S C

T N G P X T E B A Z C

N A C H R I C H T Z U

A J F H D I G I T A L

1)  _______________________________  2)  _______________________________

3)  _______________________________  4)  _______________________________
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Wir sind Sandkasten-Freundinnen! – Ein Lesetext

   Aufgabe:

Lies dir den Text über Hülya und Dorit durch. Beantworte die Fragen zum Text.

Hülya und Dorit sitzen im Café Zanotti und 

teilen sich einen riesengroßen Eisbecher. 

Während Sie das Eis genießen, reden und 

lachen sie die ganze Zeit. Sie haben sich 

viel zu erzählen. Vielleicht haben sie sich 

schon lange nicht mehr gesehen? Nein, 

denn die beiden gehen in dieselbe Klasse 

in der Schule und sehen sich jeden Tag. Sie 

kennen sich schon ganz lange. 

„Wir sind sogar schon zusammen in den 

Kindergarten gegangen“, erzählt Hülya. 

„Seit wir vier Jahre alt sind, sind wir beste Freundinnen.“

Dorit nickt und umarmt Hülya spontan. „Stimmt. Ich war ganz traurig am ersten Tag im 

Kindergarten, weil ich nicht ohne meine Oma sein wollte. Sie hat sich nämlich um mich 

gekümmert, weil meine Eltern beide den ganzen Tag arbeiten mussten.“ 

Hülya unterbricht ihre Freundin und sagt: „Dorit hat geweint und ich habe sie getröstet. Und dann 

haben wir den ganzen Tag miteinander gespielt.“ 

Nach dem Kindergarten sind sie in dieselbe Grundschule gegangen und nach der Grundschule 

dann zusammen aufs Gymnasium. Aber auch nach der Schule verbringen die beiden viel Zeit 

miteinander. Sie spielen zusammen Fußball im Verein. Und sie gehen gerne miteinander shoppen 

oder auch mal ins Kino. 

„Freundschaft bedeutet aber viel mehr, als miteinander Zeit zu verbringen“, meint Dorit. 

„Freundschaft bedeutet, dass man für die andere da ist. Wir machen viele tolle Sachen zusammen. 

Aber wir helfen uns auch, zum Beispiel wenn eine von uns Probleme in der Schule hat. Auch bei 

Liebeskummer sind wir da und trösten uns.“ 

Und zwischen den beiden ist immer Harmonie? „Nein, natürlich streiten wir uns auch mal“, sagt 

Hülya. „Aber wir können nie lange böse miteinander sein. Einmal, da haben wir drei Tage lang nicht 

M 05

Foto: © David Espejo / Moment
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miteinander gesprochen. Das war echt schlimm. Aber dann haben wir uns so sehr vermisst, dass wir 

es nicht mehr länger ausgehalten haben. Ich habe Dorit eine Nachricht geschrieben und wir haben 

uns im Eiscafé getroffen. Dort haben wir uns ausgesprochen und dann war alles wieder in Ordnung.“ 

Ob ihre Freundschaft wohl ein ganzes Leben lang halten wird? „Aber natürlich!“, sagt Dorit. „Ich 

bin mir sicher, dass wir irgendwann einmal gemeinsam als alte Frauen auf einer Bank sitzen und 

die Fotos unserer Enkelkinder anschauen werden. Aber das dauert zum Glück noch eine Weile.“

1. Wo sind die beiden Freundinnen gerade?

2. Was machen die beiden?

3. Wie lange kennen sich Hülya und Dorit schon?

4. Warum war Dorit am ersten Tag im Kindergarten so traurig?

5. Wie verbringen die beiden Freundinnen ihre Freizeit?

6. Was bedeutet Freundschaft für Dorit?

7. Was passiert, wenn die beiden sich streiten?

8. Was werden die beiden Freundinnen machen, wenn sie alt sind?V
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Wo und wie findet man Freunde? – Eine Umfrage

   Aufgabe 1:

Lies, was die Jugendlichen darüber erzählen, 

wo und wie sie Freunde finden. Setze die 

fehlenden Wörter ein.

M 08

schlecht – echte – soziale – erzählen – zocke – 
dick – folge – wohnen – treffen – fertig 

Hallo, ich bin Sarah. Ich mache in meiner Freizeit viel 

Musik. Freunde finde ich über meine Band, die wir in 

der Schule gegründet haben. Ich ___________ aber 

auch Musikern auf Insta und darüber habe ich auch 

schon viele Leute kennengelernt. Mit einem Mädchen 

schreibe ich sogar öfter. Wir _____________ in 

anderen Städten und können uns nicht ___________. 

Das ist schade, denn wir verstehen uns echt gut. 

Vielleicht klappt es ja irgendwann mal.

Fotos: 1. © SrdjanPav / E+, 2. © Klaus Vedfelt / DigitalVision, 3. © OPIFICIO 42 / Connect Images

Hallo, ich heiße Jamal. Ich finde __________ Medien 

doof und bin deshalb nicht bei WhatsApp, X, TikTok 

oder Instagram oder so. Ich gehe in der Schule in 

die Theater-AG und singe im Chor. So habe ich viele 

Freunde gefunden. Wir finden alle dasselbe toll und 

so haben wir uns immer etwas zu _____________. 

Ich hänge einfach nicht gerne am Handy.

Hey, ich bin Cristiano. Ich liebe Computerspiele. 

Manchmal _____________ ich sogar die ganze Nacht 

durch. Dadurch kenne ich viele Leute auf der ganzen 

Welt. Ich glaube aber nicht, dass das __________ 

Freunde sind. Bei Problemen hilft mir da niemand. 

Echte Freunde findet man nur im richtigen Leben. 

Ich habe Freunde aus dem Kindergarten und der 

Grundschule. Und auch auf der Realschule habe ich 

neue Freunde gefunden. Mit denen gehe ich durch 

___________ und dünn. V
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  Aufgabe 2:

Sind die folgenden Aussagen richtig oder falsch? Kreuze an.

richtig falsch

a) Sarahs Freundin wohnt in einer anderen Stadt. □ □

b) Sarah findet über ihr Hobby keine Freunde. □ □

c) Jamals Freunde mögen dieselben Dinge wie er. □ □

d) Jamal mag soziale Medien nicht so gerne. □ □

e) Cristiano glaubt, dass es im Internet keine echten Freunde gibt. □ □

f) Selma hat schlimme Dinge mit ihrer besten Freundin erlebt. □ □

   Aufgabe 3:

Diskutiert in kleinen Gruppen: 

 • Wo findet ihr Freunde? 

 • Habt ihr Freunde in den sozialen Medien? 

 • Habt ihr auch schon einmal so etwas erlebt wie Selma? Wie habt ihr reagiert?

Ich bin Selma. Meine beste Freundin hat vor kurzem 

bei WhatsApp total _____________ über mich 

geredet. Das war richtig fies. Seither spreche ich nicht 

mehr mit ihr. Andere Freundinnen und Jungs in der 

Klasse haben bei der Sache mitgemacht und mich auch 

_____________ gemacht. Ich bin jetzt viel zu Hause 

und mag niemanden treffen. Zum Glück habe ich eine 

tolle Schwester. Und meine Eltern, die sind auch super. 

Meine Familie hat mich getröstet und gesagt, dass ich 

neue Freunde finden werde.

Foto: © Oliver Rossi / DigitalVision
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Unterricht abwechslungsreicher, aktueller sowie nach Lehrplan gestalten – und dabei Zeit sparen.  

Fertig ausgearbeitet für über 20 verschiedene Fächer, von der Grundschule bis zum Abitur: Mit RAAbits Online 

stehen redaktionell geprüfte, hochwertige Materialien zur Verfügung, die sofort einsetz- und editierbar sind.

Zugriff auf bis zu 400 Unterrichtseinheiten pro Fach

Didaktisch-methodisch und fachlich geprüfte Unterrichtseinheiten
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