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2.B.9

Familie, Freunde und Beziehungen

Die Liebe und das Internet –  
Soziale Medien und Freundschaft 

Dr. Petra Schappert 

 

Kann man auch im Internet die große Liebe finden? Ist das ein einfacher Weg oder lauern auch hier 

Enttäuschungen oder sogar Gefahren? In dieser Unterrichtseinheit setzen sich die Schülerinnen und 

Schüler mit dem Thema „Online-Dating“ auseinander. Sie lesen von Erfahrungen, die junge Men-

schen gemacht haben und machen sich Gedanken dazu, welche Vor- und Nachteile es haben kann, 

im Internet nach einem Partner oder einer Partnerin zu suchen.

KOMPETENZPROFIL 

Niveau:   Aufbaustufe

Wortschatz:   Soziale Medien, Freundschaft, Liebe, Internet

Medien:  Lesetexte, Hörtext

Zusatzmaterialien: Lesetext zum Thema Dating-Etikette
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Auf einen Blick 

1. Wortschatz aktivieren

M 01 Liebe ist alles – Über die Liebe sprechen   Liebe im Internet

M 02 Im Internet die große Liebe suchen – 

 Online-Dating

  Liebe im Internet 

2. Wortschatz anwenden und Texte lesen

M 03 Ins Netz gegangen – Ein Lesetext   Liebe im Internet 

M 04 Wo lernen sich Paare kennen? –  

Eine Statistik

  Liebe im Internet

M 05 Das kann so und so gehen –  

Ein Lesetext über das Online-Dating

  Liebe im Internet

M 06 Bringen Dating-Apps was? –  

Ein Film

  Liebe im Internet

M 07 Die Vor- und Nachteile des  

Online-Datings – Eine Schreibaufgabe

  Liebe im Internet

M 08 Wenn der Freund verschwindet:  

Ghosting – Ein Lesetext 

  Liebe im Internet

M 09 Fragen zum Lesetext   Liebe im Internet

3. Test und Selbsteinschätzung

M 10 Bist du fit? – Die Liebe und das Internet   Liebe im Internet

M 11 Meine Wortschatzliste –  

Die Liebe und das Internet 

  Liebe im Internet

Legende

  kennzeichnet den behandelten Wortschatz

  kennzeichnet Extra-Übungsmaterial im Online-Archiv auf www.raabe.de

Hinweise und Lösungen zu den Materialien finden Sie ab Seite 20.
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Liebe ist alles – Über die Liebe sprechen

  Aufgabe 1: 

Schreibe die Wörter aus dem Kasten in die 

Lücken.

Schmerz – Kontakt – trauen – funkt – 

unzertrennlich 

1) Meltem muss sich endlich 

______________ und Pavel ins Kino 

einladen.

2) Zwischen Meltem und Pavel ___________ es ganz schön. Sie finden einander toll.

3) Der erste _____________ zwischen Meltem und Pavel kam durch Mia zustande.

4) Wenn eine Liebe endet, empfinden beide Seiten großen ______________.

5) Franjo und Chiara sind _______________ und verbringen jede Minute gemeinsam.

  Aufgabe 2: 

Was gehört zusammen? Verbinde die Wörter mit den Definitionen.

1) die Enttäuschung a) der (junge) Mann

2) abbrechen b) in seinen Gefühlen beschädigt

3) der Typ c)   der Wahrheit verpflichtet

4) sich etwas gönnen d) eine Hoffnung, die nicht wahr wurde

5) verletzt e) beenden

6) ehrlich f)  die Fähigkeit, trotz Angst etwas zu tun

7) der Mut g) sich etwas Gutes leisten

M 01
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Ins Netz gegangen – Ein Lesetext

  Aufgabe 1:

Lies dir den Text durch. 

Das sind Melina und Ivan. Die beiden haben sich 

letztes Jahr auf Tinder kennengelernt. Tinder ist 

eine Dating-App. Man kann sich dort anmelden 

und bekommt dann Fotos von anderen Leuten auf 

der App gezeigt. Wenn einem die Person gefällt, 

wischt man mit dem Finger in die eine Richtung, 

und wenn sie einem nicht gefällt, wischt man in 

die andere Richtung. 

Melina und Ivan haben beide in dieselbe Richtung gewischt – auf Englisch sagt man „swipen“ 

– und konnten dann miteinander chatten. Es hat sofort gefunkt und die beiden haben sich für 

den nächsten Tag zum Kaffeetrinken verabredet. Zwei Wochen später waren sie ein Paar. Seither 

sind Melina und Ivan unzertrennlich. Sie treffen sich jeden Tag und unternehmen viele Dinge 

miteinander. Dass sie in derselben Stadt wohnen, ist natürlich praktisch. „Eigentlich ist es komisch, 

dass wir uns nie im echten Leben getroffen haben, in einem Club oder einem Café oder so. Wir 

mögen dieselbe Musik, wir wohnen nicht weit weg voneinander“, erzählt Melina. „Umso besser, 

dass es jetzt online geklappt hat“, fügt Ivan hinzu. Melina ist Ivans zweite Freundin. Er hatte lange 

Liebeskummer, nachdem sich seine erste Freundin von ihm getrennt hat. 

„Ich hatte zuerst gar keine Lust, mich wieder auf die Suche zu machen. Dann habe ich gedacht, im 

Internet zu daten, ist vielleicht gar nicht so schlecht, so kann man sich erst mal beim Schreiben ein 

bisschen kennenlernen und schauen, ob man dieselben Dinge mag und ob einem dieselben Dinge 

wichtig sind. Das hat mit Melina gut geklappt“, erzählt er und schaut seine Freundin verliebt an. 

„Ich habe Tinder nur einfach so probiert, weil alle meine Freundinnen dort sind. Eigentlich war ich 

gar nicht auf der Suche“, meint Melina und lacht. „Als ich dann aber das Bild von Ivan sah, wusste 

ich sofort: Der ist es.“

Melina und Ivan gehen beide noch zur Schule. Melina geht in die 11. Klasse und Ivan macht nächstes 

Jahr Abitur. Wenn beide mit der Schule fertig sind, wollen sie zusammenziehen. Doch bis dahin ist 

noch eine Weile Zeit. Sie wollen sich beide auf die Schule konzentrieren und nachmittags und am 

Wochenende so viel Zeit wie möglich miteinander verbringen. Doch auch ihre Freunde sind ihnen 

wichtig. „Meine Clique mag Ivan sehr gerne und auch ich finde seine Freunde nett“, sagt Melina und 

Ivan nickt: „Das ist wichtig für uns, denn Freunde sind genauso wichtig wie die Liebe.“

M 03
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  Aufgabe 2:

Entscheide, ob die Aussagen richtig oder falsch sind. Kreuze an.

richtig falsch

a) Melinda und Ivan haben sich im Internet kennengelernt. □ □

b) Melina fand Ivan eigentlich doof, hat sich aber trotzdem mit ihm 
getroffen.

□ □

c) Melinda und Ivan sind seit zwei Wochen ein Paar. □ □

d) Die beiden wohnen in verschiedenen Städten. □ □

e) Melina hatte schon einmal einen Freund. □ □

f) Ivan fand es toll, dass man im Internet erstmal schauen kann, ob man sich 
versteht, bevor man sich trifft.

□ □

g) Ivan und Melina wollen sich nach der Schule eine gemeinsame Wohnung 
suchen.

□ □

    Aufgabe 3:

Tauscht euch in der Gruppe aus. Würdet ihr euch in einer Dating-App auf die Partnersuche 

machen? Was sind die Vorteile und was die Nachteile? Haltet eure wichtigsten Gedanken in der 

Tabelle fest. Ihr könnt auch Informationen aus dem Internet nehmen.

Kennenlernen in einer Dating-App

Vorteile: Nachteile: 
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Das kann so und so gehen – Ein Lesetext über das Online-Dating

Aufgabe 1:

Lies, was verschiedene Leute über das Daten im Internet berichten. 

Hallo, ich bin Matteo. Ich bin letztes Jahr neu nach Köln

gezogen und kannte niemanden. Da ich auch gerade 

keinen Partner hatte, habe ich mich auf einem Dating-

Portal angemeldet. Ich dachte mir, wenn ich keine neue 

Liebe finde, dann vielleicht wenigstens ein paar neue 

Freunde. Am Schluss hatte ich beides: meinen Liebsten, 

den ich noch in diesem Jahr heiraten werde und fünf gute 

neue Freunde. Ich kann das Online-Daten nur empfehlen. 

Ich habe nur nette Leute kennengelernt, die es alle ernst gemeint haben. Man lernt schnell 

jemanden kennen und muss nicht jeden Abend ausgehen und sich auf die Suche machen.

Hi zusammen, ich bin Mimi. Ich kann nur sagen: 

Lasst die Finger weg vom Online-Dating. Da sind nur 

Verrückte unterwegs. Die wollen niemanden kennenlernen, 

um dann eine Beziehung einzugehen. Die wollen alle nur 

jemanden für eine Nacht. Und die tollen Fotos, die die von 

sich posten! Die meisten sehen ganz anders aus, wenn man 

sie trifft. Ich gehe doch lieber zum Sport in den Verein. Da 

treffe ich die Leute live und kann dann entscheiden, wen ich 

interessant finde und näher kennenlernen möchte.

Hallo, ich bin Pamela. Ich habe vor einer Weile 

mal Tinder probiert und war dann ganz erstaunt, dass 

ich viele der Jungs, die da so unterwegs waren, kannte 

– aus Clubs, vom Tanzen, aus der Schule. Ich finde das 

Kennenlernen im Internet irgendwie künstlich. Jeder 

versucht, sich in seinem besten Licht darzustellen, 

und alle sind so perfekt. Im echten Leben sind sie 

das natürlich nicht. Ich finde es sowieso am besten, wenn man sich erst als Freunde kennt, 

bevor man sich verliebt. Dann kennt man nämlich bereits die Stärken und die Schwächen des 

anderen.

M 05
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Bringen Dating-Apps was? – Ein Film

  Aufgabe 1:

Schau dir den folgenden Bericht an und höre 

genau zu.

https://raabe.click/datingapp-burnout

  Aufgabe 2:

Entscheide, ob die Aussagen richtig oder falsch sind. Kreuze an.

richtig falsch

a) Margarita nutzt Online-Dating, weil sie keine Zeit und Kraft zum 

Ausgehen und Leute kennenlernen hat.
□ □

b) Über die Hälfte aller Paare haben sich über Online-Dating auf Tinder 

kennengelernt. 
□ □

c) Das Nutzen von Dating-Apps kann auch dazu führen, dass wir weniger 

selbstbewusst werden.
□ □

d) Durch Dating-Apps wird man viel höflicher und freundlicher zu seiner 

Umwelt.
□ □

e) Viele Menschen suchen im Internet nach der großen Liebe, weil sie 

glauben, dass man sie im echten Leben nicht mehr findet.
□ □

f) Die neue Dating-App in Berlin gibt Frauen Geld für Verabredungen. □ □

g) Die Männer müssen den ersten Schritt in der Dating-App machen. □ □

M 06
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Wenn der Freund verschwindet: Ghosting – Ein Lesetext

  Wenn Menschen sich wie Geister verhalten

Anastasia hat bei Tinder vor kurzem einen tollen Typen 

kennengelernt: Cem. Cem war total nett, genauso alt wie sie – 

und sie beide hatten dieselben Interessen. Die Chat-Nachrichten 

flogen nur so hin und her. Anastasia erzählt: „Wir haben drei 

Wochen lang jeden Tag geschrieben. Dann haben wir uns getroffen, 

und ich dachte, es war schön. Zwei Tage später hat er nicht mehr 

geantwortet. Ich war sehr verletzt.“  

Was Anastasia erlebt hat, nennt man Ghosting. Ghosting bedeutet, 

dass sich eine Person plötzlich nicht mehr meldet, obwohl vorher 

regelmäßiger Kontakt bestand. Ohne Erklärung wird der Kontakt abgebrochen – wie ein Geist 

verschwindet die Person einfach aus dem Leben. Ghosting kommt gar nicht so selten vor. 

Auch Nuray hat so etwas erlabt. Sie berichtet: „Ich habe Elif im 

Chat kennengelernt. Sie war richtig nett und lustig. Doch als ich 

gefragt habe, ob wir telefonieren wollen, kam nie wieder eine 

Nachricht. Ich verstehe gar nicht, wie man sich so verhalten kann. 

Sie hätte doch schreiben können, dass sie doch kein Interesse 

an einem Kontakt hat. Dafür braucht man doch nicht einmal 

besonderen Mut.“

Psychologen sagen, dass Ghosting oft passiert, wenn jemand 

sich nicht traut, ehrlich zu sagen, dass er kein Interesse mehr hat. 

Selbst in einer Chat-Nachricht. Es ist einfacher, zu verschwinden 

und sich nicht mehr zu melden – aber für die andere Person ist das sehr verletzend. 

Was kann man tun, wenn einem so etwas passiert? Man sollte auf keinen Fall der Person Nachricht 

um Nachricht schreiben, denn das macht den Schmerz nur größer. In den meisten Fällen geht das 

auch gar nicht, denn oft gibt es das Profil nicht mehr – oder der andere hat einen blockiert und sieht 

nicht, dass er Nachrichten bekommt. 

Experten raten, bei Enttäuschung mit Freunden zu sprechen oder sich eine Pause vom Online-Dating 

zu gönnen. Wichtig ist: Ghosting sagt mehr über den „Ghoster“ aus als über die betroffene Person.

Etwas kann man daraus auch für sein eigenes Verhalten lernen: Ein offenes Gespräch ist zwar nicht 

immer leicht – aber ehrlicher als schweigen.

M 08
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Fragen zum Lesetext

 Lies den Text und bearbeite die angekreuzten ☒ Aufgaben.

   □ 1. Was bedeutet Ghosting? _______________________________

   □ 2. Ergänze die Lücken.

a) Anastasia hat im Internet Cem _______________.

b) Sie haben miteinander in einem ____________ geschrieben.

c) Nach drei Wochen haben sie ein ________________ ausgemacht.

d) Danach hat sich Cem bei Anastasia nicht mehr ______________.

 □ 3. Welche Aussage zum Text ist richtig? Kreuze an.

 Nuray …

□ a)  hat mit Elif gechattet.

□ b)  hat mit Elif telefoniert.

□ c)  hat sich mit Elif getroffen.

 □ 4. Welche Aussage zum Text ist richtig? Kreuze an.

 Elif …

□ a)  hat sich plötzlich nicht mehr gemeldet.

□ b)  hat am Telefon aufgelegt.

□ c) ist nicht zum Treffen gekommen.

 □ 5. Welche Aussage zum Text ist richtig? Kreuze an.

 Menschen, die sich nicht mehr melden, …

□ a)  sind eben ehrlich.

□ b)  haben keinen Mut, die Wahrheit zu sagen.

□ c)  haben sich vielleicht verletzt.

 □ 6. Welche Aussage zum Text ist richtig? Kreuze an.

 Wenn sich jemand plötzlich nicht mehr meldet, …

□ a)  sollte man der Person weiter Nachrichten schreiben.

□ b)  sollte man sich einfach ein neues Online-Date suchen.

□ c)  sollte man mit Freunden sprechen und sich trösten lassen.

  Stelle dem Experten zwei Fragen:

  □_____________________________________________________________________

   □_____________________________________________________________________

M 09
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