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Konsum und Mediennutzung - Chancen und
Risiken im Schulalltag thematisieren

Christiane Hégermann, Studienrétin i. R.

In den letzten Jahrzehnten haben die te ommunikationswesen, insbeson-

dere in Bezug auf die Geschwindigkeit d affung und des -austausches, dazu
gefihrt, dass der Alltag wesentlich mehr B&

dricken mit sich bringt (Reidims . X den eindeutigen Vorteilen von Internet, Smart-

phone und Co. kénnen Ichkeiten auch psychische Erkrankungen wie
beispielsweise ,Burn-g riichbarkeitssyndrom” oder sogar onlinesuchtar-
tiges Verhalten einh guisa en diese Krankheitsbilder alle Altersgruppen tref-

b Kinder und Jugendliche sind daflr besonders empféanglich. Sie
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1. Einleitung - ein Phanomen der kulturellen Evolution

Jahrzehnt spater bestimmte Alkoholika (z. B. Persico, Apfelkorn) plus efits
fahrliche Trinkrituale zum Einsatz. Spéter waren es dann die ,Tama

lassen sich dazu viele Beispiele finden, so etwa das ,eh” anstatt ,,
die Sprache vornehmlich junger Leute prégte. In der heutigen Zei
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blick auf die Berufswahl ihrer Kinder (z. B. Ubernahme einer Arztpraxis, Anwaltskanz-
lei oder eines Familienunternehmens) und gesellschaftliche Anspriiche (z. B. Reit-, Musikstunden,
Nachhilfestunden zur Leitungsverbesserung u. a.).
owohl das Elternhaus selbst als auch sozialisierende Institutionen, wie bspw. Bildungseinrichtun-
n, sind gefordert, die Kinder und Jugendlichen in eine fiir sie tolerable ,Work-Life-Balance” zu

bringen.
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